Zestiende zondag door het jaar  (C)

BEGROETING

V
We zijn te gast bij de goede God en bij elkaar,

wij weten ons hier welkom in de naam van God: 

Vader, Zoon en heilige Geest.

ofwel 

V
Welkom allen in dit huis van samenkomst, 

in naam van Vader, Zoon en heilige Geest. 

INLEIDING

L
Het gaat in de Schriftlezingen vandaag

over God, die om gastvrijheid vraagt.

Ook deze morgen/avond  

klopt God aan de deur van ons hart

en vraagt om binnengelaten te worden.

Even tot rust komen, alleen maar luisteren,

is soms het beste wat je doen kunt.

Dat leert ons het verhaal van Marta en Maria.

ofwel 

L
Wij zijn vandaag samen

onder het motto: 'Gastvrijheid geboden!', 

want in elke medemens, die aanklopt aan onze deur, 

treedt God ons tegemoet. 

En wie, zoals Maria in het evangelie, 

dan openstaat voor de ander, 

mag ervaren dat hij of zij bij God zelf te gast is. 

BEKERINGSMOMENT

V
Er zijn momenten, vele soms,

waarop we niet ingaan op de uitnodiging van onze God.

Bidden we om vergeving:

L
Heer,

Gij die uw deur uitnodigend voor ons open zet…

V
Heer, ontferm U over ons.

L
Christus,

Gij die zorgt voor iedereen die aan uw huis voorbij komt…

V
Christus, ontferm U over ons.

L
Heer,

Gij die tijd vrijmaakt opdat wij op krachten kunnen komen…

V
Heer, ontferm U over ons.

V
Moge God ons genadig zijn,

onze fouten vergeven

en ons eens geleiden tot het eeuwig leven.

ofwel 

V
Keren wij ons tot de Barmhartige, 

belijden wij onze schuld 

en bidden wij om ontferming: 

L
Heer, Gij wilt geholpen worden in mensen op onze weg, 

vergeef ons onze weerbarstige houding… 

V
Heer, ontferm U over ons.

L
Christus, Gij die onder ons bent als het geheim van ons bestaan, 

vergeef ons onze doofheid… 

V
Christus, ontferm U over ons.

L
Heer, Gij die bij ons te gast wilt zijn, 

vergeef ons onze onverschilligheid… 

V
Heer, ontferm U over ons.

V
Moge de eeuwige en enige God zich over ons ontfermen, 

ons falen vergeven 

en ons leiden naar zijn Rijk van vrede en gerechtigheid. 

OPENINGSGEBED

V
Goede God,

in deze tent van samenkomst

zoeken wij sporen van licht

en wachten wij op uw woord

van bemoediging en nieuwe hoop.

Wij bidden U:

ga ons dit uur niet voorbij,

neem uw intrek temidden van ons,

spreek ons aan

en wees ons genadig.

Dat vragen wij U door Jezus,

woord en evenbeeld van U, God,

van eeuwigheid tot eeuwigheid. 

ofwel 

V
Heer God,

door Jezus, uw Zoon, leert Gij ons

dat echte dienstbaarheid haar oorsprong vindt

in onze toewijding aan U.

Wij vragen U:

maak ons bereid te luisteren naar zijn woord;

dat wij ons hart openstellen voor onze zusters en broeders

en ons brood met hen breken.

Dan zult Gij ons gastvrijheid verlenen

en ons eenmaal opnemen in uw eeuwige woning.

Door onze Heer Jezus Christus, uw Zoon,

die met U en de heilige Geest leeft en heerst,

God, door de eeuwen der eeuwen. 

ofwel 

V
God van belofte, 

voer ons binnen in de stilte van uw huis 

en doe ons uw woorden verstaan. 

Maak ons gelukkig in het besef 

dat ons leven en geluk U ter harte gaan, 

vandaag en tot het einde van onze dagen. 

ofwel 

V
Heer,

wees goed en mild voor allen die U toebehoren,

geef hun genade op genade.

Dat geloof, hoop en liefde krachtig in hen leven,

dat zij met open oog voor uw geboden,

vol toewijding U blijven dienen.

Door onze Heer Jezus Christus, uw Zoon,

die met U leeft en heerst in de eenheid van de heilige Geest,

God, door de eeuwen der eeuwen.

INLEIDING OP DE LEZINGEN

L
De schriftlezingen van deze zondag gaan over gastvrijheid. 

God wordt door Abraham en Sara gastvrij onthaald.

En Jezus vindt een thuis bij Marta en Maria.

In de tweede lezing schrijft Paulus over zijn apostelambt 

en over het lijden dat daarmee verbonden is. 

EERSTE LEZING

L
Uit het boek Genesis.  (18,1-10a)
De Heer verscheen aan Abraham bij de eiken van Mamre. 

Op het heetst van de dag 

zat Abraham in de ingang van zijn tent. 

Toen hij opkeek, 

zag hij even verderop plotseling drie mannen staan. 

Onmiddellijk snelde hij de tent uit, naar hen toe. 

Hij boog diep en zei: 

'Heer, wees toch zo goed om uw dienaar niet voor​bij te gaan. 

Ik zal wat water voor u laten halen 

zodat u uw voe​ten kunt wassen, 

en maak het u hier onder de boom dan gemakke​lijk. 

Ik zal u ook wat brood brengen, 

zodat u weer op krachten kunt komen voordat u verdergaat. 

Daarvoor bent u immers bij uw die​naar langsgekomen?' 

Zij antwoordden: 

'Wij nemen uw uitnodiging graag aan.' 

Abraham haastte zich naar de tent, naar Sara. 

'Vlug,' zei hij, 'drie schepel fijn meel! 

Maak deeg en bak koeken!' 

Daarna snelde hij naar de kudde, 

zocht een mooi kalf uit dat er mals uit zag, 

en gaf dat aan een knecht, die het onmiddellijk klaarmaakte. 

Hij haalde boter en melk, 

nam het gebraden kalf en zette dit alles aan zijn gasten voor. 

Terwijl zij aten, bleef hij bij hen staan onder de boom. 

'Waar is Sara, uw vrouw?' vroegen zij hem. 

'Daar, in de tent,' antwoordde hij. 

Toen zei een van hen: 

'Ik kom over precies een jaar bij u terug 

en dan zal uw vrouw Sara een zoon hebben.' 

TUSSENZANG  (Psalm   15)

Wie rechtvaardig is en eerbaar leeft,

in zijn hart geen boze plannen koestert.

Geen bedrog pleegt met zijn tong;

wie zijn evenmens geen schade doet.

Heer, wie mag te gast te zijn in uw tent?
Wie zijn buren niet te schande zet;

wie de boosdoener veracht.

Maar de dienaars van de Heer in ere houdt;

wie beloften in zijn eigen nadeel toch volbrengt.

Heer, wie mag te gast te zijn in uw tent?
Wie zijn bezit niet uitleent tegen woeker,

als getuige niet omkoopbaar is.

Wie zich zo gedraagt

zal niet wankelen in eeuwigheid.

Heer, wie mag te gast te zijn in uw tent?
TWEEDE LEZING

L
Uit de brief van Paulus aan de Kolossenzen.  (1,24-28)
Zusters en broeders,

Op het ogenblik verheug ik mij 

dat ik voor u mag lijden 

en in mijn lichaam mag aanvullen 

wat nog ontbreekt aan de verdrukkingen van Christus, 

ten bate van zijn lichaam, dat is de kerk. 

Haar dienaar ben ik geworden krachtens de taak 

die mij door God is gegeven met het oog op u, 

om namelijk het woord van God te brengen in heel zijn volheid: 

om het geheim te verkondigen dat verborgen was, 

van alle eeuwigheid en alle generaties af, 

maar dat nu geopenbaard is aan zijn heiligen. 

Aan hen heeft God 

de rijkdom van de heerlijkheid van dit geheim 

onder de heidenvolken bekend willen maken. 

En het luidt: 

'Christus, de hoop op de heerlijkheid, is in u.' 

Hem verkondigen wij, 

wanneer wij iedereen vermanen en onderrichten, 

met alle wijsheid die ons gegeven is, 

om iedereen in Christus tot volmaaktheid te brengen. 

ALLELUJA  (Ef  1)

Alleluja.

Moge de Vader van onze Heer Jezus Christus 

ons innerlijk oog verlichten

om te zien hoe groot de hoop is waartoe Hij ons roept.

Alleluja.

EVANGELIE

V
Uit de blijde boodschap van onze Heer Jezus

zoals die voor ons werd opgetekend door Lucas.  (10,38-42)
Op hun reis ging Jezus een dorp in. 

Een vrouw, Marta genaamd, ontving Hem. 

Zij had een zuster die Maria heette. 

Die kwam aan de voeten van de Heer zitten 

en luisterde naar zijn woorden. 

Marta had het heel druk met bedienen. 

Ze ging naar Jezus toe en vroeg: 

'Heer laat het U koud 

dat mijn zuster mij alleen laat bedienen? 

Zeg haar dat ze mij komt helpen.' 

De Heer gaf haar ten antwoord: 

'Marta, Marta, 

je maakt je bezorgd en druk over van alles, 

maar slechts één ding is nodig. 

Maria heeft het beste deel gekozen 

en dat zal haar niet worden ontnomen.' 

VOORBEDE

V
God, onze Vader,

wat wij ook misdaan hebben,

bij U is altijd vergeving mogelijk:

iedere keer opnieuw

spreidt Gij gastvrij uw armen voor ons open,

Gij wijst ons, verloren dochters en zonen, nooit af.

Daarom bidden wij tot U:

L
Om een open oor voor de noden van de mensen om ons heen:

dat allen die macht bezitten,

deze macht gebruiken om onrecht en onheil af te wenden…

Laat ons bidden.

L
Om aandacht van de leiders in de kerken

voor allen die in gewetensnood zijn

of geen uitweg meer zien voor hun problemen:

dat zij woorden kiezen die echt troosten

en daden doen die echt verlichting geven…

Laat ons bidden.

L
Om een liefdevolle verzorging voor zieken en vereenzaamden:

dat zij in de aandacht en liefde van mensen om hen heen

de gestalte van Jezus herkennen…

Laat ons bidden.

L
Om wezenlijke interesse voor allen

die daadwerkelijk ijveren voor een rechtvaardige samenleving:

dat wij hun woorden verstaan

en ons ook inzetten voor een wereld van medemenselijkheid…

Laat ons bidden.

L
Voor hen die overleden zijn 

en die wij in deze viering speciaal gedenken…

Laat ons bidden.

V
Heer, onze God,

uw gastvrijheid is onbeperkt,

uw zorg en aandacht kennen geen grenzen.

Hoor onze beden,

realiseer onze oprechte verlangens,

neem weg uit ons wat de komst van uw rijk in de weg staat.

Dat vragen wij omwille van Jezus, onze Heer,

die met U leeft in de eeuwen der eeuwen. Amen.

ofwel 

V
Dat wij God mogen ontmoeten 

in ons dagelijks leven, in de mensen om ons heen, 

daartoe willen wij bidden.

L
Dat wij God mogen tegen komen 

in hen die ons het meest na aan het hart liggen 

en met wie wij dag in, dag uit lief en leed delen…

Laat ons bidden. 

L
Dat wij Gods goedheid zien  

achter alle liefde en zorg waarmee anderen ons omringen; 

dat wij - op onze beurt - iets van Gods goedheid doen voelen 

aan hen die dat nodig hebben… 
Laat ons bidden. 

L
Dat wij Gods stem steeds horen 

in ieder die een beroep op ons doet; 

dat wij Gods gelaat herkennen 

achter alle mensen in nood, dichtbij en ver weg… 

Laat ons bidden. 

L
Dat wij in momenten van stilte  

Gods wil op het spoor komen; 

dat wij in ons leven van alledag 

Gods wil ten uitvoer brengen… 

Laat ons bidden. 

L
Voor onze dopelingen;

voor hen die gaan trouwen;

voor de zieken onder ons;

voor hen die gestorven zijn

en die wij in deze viering speciaal gedenken…

Laat ons bidden.

V
Goede God, 

leer ons eenvoud en rechtvaardigheid, 

maak ons vol liefde en zo goed als Gij. 

Dan mogen wij gast zijn bij U 

tot in de eeuwen der eeuwen. 
GEBED OVER DE GAVEN

V
Goede God,

wij mogen toeven in uw heilige tent,

gast zijn bij U aan tafel.

Wij bidden U,

dat wij tot breken en delen komen,

tot liefde metterdaad

en zo genade vinden in uw ogen

en uw gastvrijheid waardig zijn.

Dat vragen wij U door Jezus,

die liefhad tot het uiterste

en genade vond bij U, God,

van eeuwigheid tot eeuwigheid. Amen.

ofwel 

V
Heer,

uw tafel is gedekt; de gaven staan klaar.

Wees Gij de gastheer in ons midden.

Geef elk van ons zijn plaats en taak,

temidden van het volk dat Gij geroepen hebt.

Door Christus, onze Heer. Amen.

ofwel 

V
Gij, die ons leven verrijkt met Jezus, uw knecht, 

laat zijn woorden ons tot levensbrood worden, 

bron van blijvende vreugde, 

dit uur en al onze dagen. 

ofwel 

V
God,

de veelheid en verscheidenheid 

van offeranden uit het Oude Verbond

hebt Gij verenigd

in het éne en volmaakte offer van het kruis.

Ontvang nu uit onze handen deze gaven

en heilig ze zoals Gij het offer van Abel hebt gezegend.

Laat aan het welzijn van allen ten goede komen

wat ieder van ons afzonderlijk heeft bijgedragen

tot eer van uw Naam.

Door Christus onze Heer.

PREFATIE  (van de zondagen door het jaar  VII)

De Heer zal bij u zijn. 

De Heer zal u bewaren. 
Verheft uw hart. 

Wij zijn met ons hart bij de Heer. 
Brengen wij dank aan de Heer, onze God. 

Hij is onze dankbaarheid waardig. 
Heilige Vader, machtige eeuwige God, 

om recht te doen aan uw heerlijkheid, 

om heil en genezing te vinden 

zullen wij U danken, altijd en overal. 

Zozeer hebt Gij de wereld liefgehad, 

dat Gij ons een verlosser hebt gezonden, 

in alles aan ons gelijk, behalve in de zonde. 

Want Gij wilt in ons beminnen 

wat U welgevallig is in uw Zoon: 

door zijn gehoorzaamheid 

staan wij weer open voor uw gaven, 

die wij verloren hadden 

door de zonde van ongehoorzaamheid. 

Daarom verkondigen, met alle engelen en heiligen, 

ook wij uw heerlijkheid 

en zingen (zeggen) vol vreugde: 

Heilig, heilig, heilig, de Heer…

VREDESGEBED

V
Verschil van mening over wat goed is 

kan mensen fors verdelen, 

de strijd om wat het meest nodig is 

is soms bron van verdeeldheid. 

Bidden wij dan ook: 

Heer Jezus, 

Gij die de unieke weg van liefde bent gegaan, 

voor U is het enig noodzakelijke: liefhebben, 

ook al kost het je je leven. 

Maak ons tot getuigen van deze houding, 

tot werkers van uw vrede. 

Zo bidden wij U die leeft in eeuwigheid. 

De vrede des Heren zij altijd met u.

Geef elkaar een teken van vrede…

UITNODIGING TOT DE COMMUNIE

V
Gij nodigt ons uit aan uw tafel,

wij mogen bij U te gast zijn.

Gij laat ons delen in uw gaven:

Brood om van te leven, 

Wijn om van te genieten,

uw Leven zelf.

Laten wij allen deelnemen aan uw gastmaal,

tot eer van U

en tot eeuwig leven voor ons allemaal.

Zie dit gebroken Brood, het Lam Gods,

dat wegneemt de zonden der wereld…

NA DE COMMUNIE 
L
Als christen moet je een evenwicht proberen te vinden 

tussen inzet en inkeer -zegt God - 

tussen je engagement voor een betere wereld 

en de inspiratie van waaruit je dat doet. 

Maak daarom regelmatig tijd vrij 

én voor je verbondenheid met Mij 

én voor je verbondenheid met medemensen. 

Blijf stilstaan bij hun levensverhaal van pijn en vreugde 

en durf dan bruggen te leggen met mijn verhaal van liefde, 

en je zult een bron van geluk ontdekken. 

ofwel  (geïnspireerd op de tweede lezing) 

L
Het kan je in de vakantie gebeuren 

dat je een puntgave heiden tegenkomt, 

iemand die beweert niet in God te geloven, 

een heel gewone heiden die zegt: 

'Ik geloof wel ergens in of zo, 

maar ik weet niet waarin' 

of een heel bijzondere, zeggend: 

'Eigenlijk geloof ik niet 

en twijfel ik aan alles, zelfs aan U'. 

Een goede raad: 

mocht je er een tegenkomen, 

bied hem dan iets te drinken aan 

en vraag wat hij zou doen 

indien hijzelf God zou zijn. 

Geheid zal aan het licht komen 

dat hij de dingen van de Enige zou doen 

en betere nog. 

Zo laat God de heidenen toe, 

opdat de gelovigen zouden zien 

dat zelfs de ongelovigen 

goddelijke dingen kunnen doen. 

SLOTGEBED

V
Goede God,

wij hebben uw woord gehoord,

uw nabijheid ervaren;

gevoed en gesterkt gaan wij van hier.

Wij bidden U:

houd ons gaande op de goede weg,

richt blijvend onze aandacht op het ene dat nodig is:

de komst van uw rijk

in ieder van ons en in heel de wereld.

Dat vragen wij U door Jezus,

onze gids, onze tochtgenoot

voor tijd en eeuwigheid.

ofwel 

V
Hemelse Vader,

bij U vinden wij vrede en rust, die niemand anders geven kan.

Blijf ons nabij; wees onze herder.

Laat ons in de wisselvalligheden van het leven nooit vergeten

hoe Gij in uw voorzienigheid alles ten goede leidt.

Door Christus, onze Heer. Amen.

ofwel 

V
Stille God, 

wij danken U dat Gij naar ons luistert 

als wij ons tot U keren. 

Laat uw zoon ons de weg wijzen 

om met elkaar de vrede binnen te gaan 

waarop de wereld wacht, 

vandaag en alle dagen van ons leven. 

ofwel 

V
Heer,

Gij hebt ons ingewijd in uw goddelijk mysterie.

Sta uw volk genadig bij,

doe ons van het oude naar het nieuwe leven overgaan.

Door Christus onze Heer.

ZENDING EN SLOTZEGEN

V
Tot ons is gezegd: 'Ga uw dienaar niet voorbij'.

Ga dan, en vraag mensen jouw huis niet voorbij te gaan.

Vraag binnen bij jou jouw familie en verwanten,

ontvang en verwen hen, wees hun dienaar, wordt weer hecht.

Vraag binnen bij jou en bezorg een thuis

degenen die zich nergens thuis voelen,

die ziek zijn van eenzaamheid.

Ontvang hen en wees hun dienaar.

Ga met de zegen van God, die bij jou te gast wil zijn:

Vader, Zoon en heilige Geest.

ofwel 

V
'Slechts één ding is nodig…' 

Dat ene is openstaan voor alles 

wat de goede God op onze weg doet komen. 

Laten wij van hier gaan onder de zegen van Hem, 

die ons zendt en ons behoedt: 

Vader, Zoon en heilige Geest. 

En gaan wij van hier heen in vrede. 

ofwel  (A. van Duinkerken) 

V
Wij aten in hetzelfde huis  

van hetzelfde brood de sneden; 

en van dezelfde beker wijn 

nam jij de eerste teug en ik de tweede. 

Als je vandaag of van de week gasten ontvangt, 

wees dan gastvrij en hartelijk 

alsof je God zelf bij je binnen laat. 

Tracht in de gasten Hem te zien 

die jou tot zegen wil zijn: 

Vader, Zoon en heilige Geest. 

En gaan wij van hier heen in vrede. 
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