Vierde zondag door het jaar  (C)

BEGROETING

V
Weten wij ons in dit uur welkom

in naam van God, die liefde is,

welkom in naam van 

Vader, Zoon en heilige Geest. 

ofwel 

V
Van harte welkom in deze viering. 

Laten wij ons openen voor Gods kracht, 

die ons in Jezus voelbaar nabij komt 

en die nooit uit ons wijkt dank zij de heilige Geest. 

INLEIDING

L
Gods woord is soms weerbarstig, strijkt tegen de haren in 

en stuit daarom nogal eens op tegenspraak. 

Iedere profeet ervaart dat; 

ook Jezus ondervindt dat aan den lijve. 

Uitgerekend in zijn eigen vaderstad, Nazaret, 

vinden zijn woorden geen gehoor, 

worden zijn bedoelingen miskend 

en wordt Hij als ongewenst verstoten. 

BEKERINGSMOMENT

V
Schuld laat je opsluiten in jezelf 

en maakt je wereld steeds kleiner. 

God wil echter ruimte geven, 

ruimte om te leven, ruimte om lief te hebben. 

Laten wij daarom onze schuld belijden voor de Heer, 

opdat Hij ons bevrijden zal van onze eigen beperktheden. 

L
Heer, wanneer wij alleen oog en oor hebben

voor ons eigen doen en laten…

V
Heer, ontferm U over ons.

L
Christus, voor alle gevallen

dat wij aan anderen hun schuld niet kunnen vergeven…

V
Christus, ontferm U over ons.

L
Heer, wanneer onze eigenliefde heerst

over de liefde voor het gemeenschappelijke…

V
Heer, ontferm U over ons.

V
Moge de barmhartige God ons verhoren, 

onze fouten vergeven 

en ons eens geleiden tot eeuwig leven. 

ofwel 

V
Keren wij ons tot God, 

die de liefde zelf is 

en ons zijn liefde schenkt…

L
Voor al die keren dat wij ontkenden 

dat God ons kent en draagt…

V
Heer, ontferm U over ons.

L
Voor al die keren dat wij tekort schoten in de ware liefde… 

V
Christus, ontferm U over ons.

L
Voor al die keren dat wij de goedheid van de ander afkeurden… 

V
Heer, ontferm U over ons.

V
Moge de God van liefde zich naar ons toekeren, 

al onze liefdeloosheid vergeven 

en ons geleiden naar zijn Rijk van licht en leven voor eeuwig. 

OPENINGSGEBED

V
Gij, God, die ons kent, 

doorziet ons wankel geloven, 

ons aarzelend hopen en ons moeizaam beminnen. 

Wij bidden U: 

doorbreek dit uur onze middelmatigheid, 

maak ons toegewijd en vastberaden in de geest van Jezus, 

de vervulling van uw belofte, uw woord van genade 

voor tijd en eeuwigheid. 

ofwel 

V
Almachtige God,

Gij roept ons op in U te geloven,

maar telkens weer willen wij U ontvluchten.

Breek de weerstand in ons hart

en bemoedig ons met uw aanwezigheid;

dat wij ons altijd naar U toekeren

en ingaan op uw woord,

waarmee Gij alle mensen uitnodigt tot uw Rijk.

Door onze Heer Jezus Christus, uw Zoon,

die met U leeft en heerst in de eenheid van de heilige Geest,

God, door de eeuwen der eeuwen.

ofwel 

V
Eeuwige God,

maak ons bereid te luisteren

naar de grootste aller profeten,

Jezus van Nazaret, uw knecht.

Mogen zijn woorden

gezag over ons hebben

en het leven doen binnengaan

vandaag en alle dagen.

ofwel 

V
Heer, onze God,

verleen ons uw genade;

geef dat wij U eren met geheel ons hart

en dat wij alle mensen betrekken in onze liefde.

Door onze Heer Jezus Christus, uw Zoon,

die met U leeft en heerst in de eenheid van de heilige Geest,

God, door de eeuwen der eeuwen.

INLEIDING OP DE LEZINGEN

L
Zowel Jeremia in de eerste lezing als Jezus in het evangelie 

ervaren dat een profeet, die Gods woord spreekt, 

tegenstand ondervindt. 

Door Gods genade houden zij stand en uit liefde. 

Over die liefde zingt Paulus in de tweede lezing 

zijn beroemde hooglied. 

EERSTE LEZING

L
Uit de profeet Jeremia.  (1,4-5.17-19)
Het woord van de Heer kwam tot mij: 

'Voordat Ik u in de moederschoot vormde, koos Ik u uit; 

voordat u geboren werd, bestemde Ik u voor Mij; 

als profeet voor de volken heb Ik u aangewezen. 

Omgord uw lendenen, sta op 

en zeg hun alles wat Ik u opdraag. 

Laat u door hen geen angst aanjagen; 

anders jaag Ik u angst aan voor hen. 

Ik maak vandaag een versterkte stad van u, 

een ijzeren zuil, een koperen muur tegenover het hele land: 

de koningen en edelen van Juda, de priesters en de burgers. 

Zij zullen u bestrijden, maar u niets kunnen doen. 

Want Ik ben bij u om u te redden 

- godsspraak van de Heer.'

TUSSENZANG  (Psalm   71)

Tot U, Heer, neem ik mijn toevlucht, 

stel mij toch nimmer teleur. 

Gij zijt rechtvaardig, red en bevrijd mij, 

luister en kom mij te hulp. 

Mijn tong zal uw rechtvaardigheid prijzen. 

Wees mij een vluchtoord, een veilige plaats; 

mijn rots en mijn burcht zijt Gij altijd geweest. 

Bevrijd mij, mijn God, uit de handen der zondaars, 

de vuist die mij wreed omklemt. 

Mijn tong zal uw rechtvaardigheid prijzen. 

Want Gij, mijn God, Gij zijt mijn verwachting, 

mijn hoop zijt Gij, Heer, sinds mijn vroegste jeugd. 

Vanaf de moederschoot steun ik op U, 

Gij waart mijn beschermer sinds mijn geboorte. 

Mijn tong zal uw rechtvaardigheid prijzen. 

Ik zal uw rechtvaardigheid prijzen, 

uw bijstand de hele dag. 

Van jongsaf heb ik het ondervonden, 

en nu nog prijs ik uw daden. 

Mijn tong zal uw rechtvaardigheid prijzen. 

TWEEDE LEZING

L
Uit de eerste brief aan de Korintiërs.  (12,31-13,13)
Zusters en broeders,

Richt u echter op de hoogste gaven. 

Maar eerst wijs ik u een weg die nog voortreffelijker is. 

Al sprak ik de talen van alle mensen 

en zelfs die van de engelen - 

wanneer ik de liefde niet had, 

ik zou niet meer zijn dan een dreunende gong 

of een schelle cimbaal. 

Al had ik de gave om te profeteren 

en doorgrondde ik alle geheimen, 

al bezat ik alle kennis 

en had ik het geloof dat bergen kan verplaatsen - 

wanneer ik de liefde niet had, 

ik zou niets zijn. 

Al verkocht ik mijn bezittingen 

omdat ik voedsel aan de armen wilde geven, 

al gaf ik mijn lichaam prijs 

en kon ik daar trots op zijn - 

wanneer ik de liefde niet had, 

het zou mij niet baten. 

De liefde is geduldig en vol goedheid. 

De liefde kent geen afgunst, 

geen ijdel vertoon en geen zelfgenoegzaamheid. 

Ze is niet grof en niet zelfzuchtig, 

ze laat zich niet boos maken en rekent het kwaad niet aan, 

ze verheugt zich niet over het onrecht 

maar vindt vreugde in de waarheid. 

Alles verdraagt ze, 

onbegrensd zijn haar geloof en hoop, 

in alles volhardt ze. 

De liefde zal nooit vergaan. 

Profetie, ze zal verdwijnen; 

klanktaal, ze zal verstommen; 

kennis, ze zal verloren gaan, 

want ons kennen schiet tekort 

en ons profeteren is beperkt. 

Wanneer het volmaakte komt, 

zal alles wat beperkt is verdwijnen. 

Toen ik nog een kind was sprak ik als een kind, 

dacht ik als een kind, redeneerde ik als een kind. 

Nu ik volwassen ben 

heb ik al het kinderlijke achter me gelaten. 

Nu kijken we nog in een wazige spiegel, 

maar dan zullen we oog in oog met God staan. 

Nu is mijn kennen nog beperkt, 

maar dan zal ik volledig kennen, zoals God mij kent. 

Nu zijn er nog geloof, hoop en liefde, deze drie, 

maar de belangrijkste daarvan is de liefde. 

ALLELUJA  (Joh  1)

Alleluja.

Het woord is vlees geworden en het heeft onder ons gewoond. 

Aan allen die Hem aanvaardden 

gaf Hij het vermogen om kinderen van God te worden. 

Alleluja.

EVANGELIE

V
Uit de blijde boodschap van onze Heer Jezus

zoals die voor ons werd opgetekend door Lucas.  (4,21-30)
In die tijd begon Jezus in de synagoge te spreken: 

'Vandaag is het schriftwoord dat u gehoord hebt 

in vervulling gegaan.' 

Ze betuigden Hem allemaal hun bijval 

en verbaasden zich over de woorden van genade 

die uit zijn mond vloeiden 

en zeiden: 

'Dat is toch de zoon van Jozef?' 

Hij zei tegen hen: 

'U zult Mij ongetwijfeld het spreekwoord voorhouden: 

Dokter, genees jezelf! 

Doe ook hier in je vaderstad 

wat, naar wij hoorden, met Kafarnaüm is gebeurd.' 

Hij vervolgde: 

'Ik verzeker u, geen profeet is zijn vaderstad welgevallig. 

Om u de waarheid te zeggen, 

er waren veel weduwen in Israël ten dage van Elia, 

toen de hemel drie jaar en zes maanden lang gesloten bleef, 

zodat er een zware hongersnood kwam over het hele land. 

Toch werd Elia naar niemand van die vrouwen gestuurd, 

maar wel naar een weduwe in Sarepta bij Sidon. 

En er waren veel melaatsen in Israël 

ten tijde van de profeet Elisa; 

toch werd niemand van hen gereinigd, 

maar wel de Syriër Naäman.' 

Toen ze dit hoorden 

werd de hele synagoge ziedend van woede; 

ze sprongen op, sleurden Hem de stad uit 

en dreven Hem tot aan de rand van de berg 

waarop hun stad was gebouwd, 

om Hem in de afgrond te duwen. 

Maar midden tussen hen door ging Hij zijns weegs. 

VOORBEDE

V
Wij geloven in God, die mensen nabij is 

en die luistert naar ons stamelen. 

Daarom bidden wij: 

L
Voor zijn kerk, 

die zijn Woord verstaanbaar moet maken 

dwars tegen alle politieke en economische belangen in, 

niet gebonden aan welke macht dan ook, 

maar gericht op bevrijding en verlossing van alle mensen… 

Laat ons bidden.

L
Voor allen die zijn kerk leiden, 

die de gelovigen ruimhartig dienen voor te gaan: 

dat zij respect tonen voor ieder mens en ieders mening, 

voor ieders geaardheid en afkomst, 

getuigend van Gods liefde voor alle mensen… 

Laat ons bidden.

L
Voor allen die de samenleving leiden, 

die op posities geplaatst zijn 

waarin zij onze wereld vooruit kunnen helpen: 

dat zij niet eng en nationalistisch denken, 

maar gericht op het welzijn van allen; 

dat zij in het bijzonder opkomen voor hen, 

die geen stem hebben, bij wie geen eer is te behalen, 

voor wie geen invloed kunnen uitoefenen… 

Laat ons bidden.

L
Voor de leden van onze parochiegemeenschap: 

dat zij zich niet laten voorstaan op richting en groepering, 

maar respectvol ieders eigen identiteit accepteren 

en liefdevol elkaar beluisteren en naderen; 

dat zij in woorden en daden tonen hoe zij anderen waarderen… 

Laat ons bidden.

L
Voor de zieken in ons midden: 

dat zij hun eigenwaarde niet verliezen; 

voor onze overledenen, die wij speciaal gedenken: 

dat hun namen met eerbied genoemd worden… 

Laat ons bidden.

V
God, 

Gij kent onze zorgen en onze angsten. 

Wees ons nabij en allen voor wie wij baden. 

Wees ons grenzeloos nabij in Jezus, onze Heer. 

ofwel 

V
Gij die ons kent, hoor ons bidden. 

Versta ook wat onuitgesproken blijft. 

L
Voor onze wereld, 

waar zo vaak de grote mond regeert, 

het geweld wordt verheerlijkt, 

en de kleine, de weerloze de dupe is: 

om gevoelens van medemenselijkheid, 

om steeds meer liefde die de haat verdrijft… 

Laat ons bidden.

L
Voor onze kerken, 

waar zo vaak de angst om zelfbehoud 

het denken en doen bepaalt, 

waar men zweert bij het oude 

omdat men de nieuwe vragen van deze tijd 

niet tot zich durft toe te laten: 

om warmte en nabijheid, 

om beweeglijkheid en goede moed… 

Laat ons bidden.

L
Voor onze samenleving, 

waar zo vaak het eigen gelijk wordt verkondigd, 

enkel het eigen geluk wordt nagestreefd: 

om ontvankelijkheid voor het hart van Gods woord, de liefde, 

om openheid naar elkaar toe… 

Laat ons bidden.

L
Voor alle mensen, 

aan elkaars zorgen toevertrouwd, 

aan elkaars falen overgeleverd: 

om ruimte voor ieders eigenheid, 

om geduld in de omgang met elkaar… 

Laat ons bidden.

L
Voor onze dopelingen;

voor hen die gaan trouwen;

voor de zieken onder ons;

voor hen die gestorven zijn

en die wij in deze viering speciaal gedenken…

Laat ons bidden.

V
Gij die ons kent, 

geef dat wij elkaar meer en meer leren kennen 

en maak de liefde tot fundament van ons omgaan met elkaar. 

Vestig uw rijk van vrede in deze wereld, mede door ons. 

GEBED OVER DE GAVEN

V
Gij, God, 

die ons kent en van ons houdt op een wijze, 

die alle mensenmaat te boven gaat, 

aanvaard uit onze handen deze gaven 

als blijk van aanhankelijkheid aan U. 

Zegen ons met welwillendheid 

en leer ons hier delen om heel te worden 

en voer ons zo binnen in het geheim van Jezus, 

de vervulling van uw belofte, uw woord van genade 

voor tijd en eeuwigheid. 

ofwel 

V
Heer, 

met een ootmoedig hart en een oprechte geest

bieden wij U deze gaven aan.

Wij vragen U

dat wij in dit brood en deze wijn

uw Zoon herkennen

die ons in uw liefde bewaart,

vandaag en tot in eeuwigheid.

ofwel 

V
Gij, 

die gemeenschap wil stichten onder ons

in het brood en de beker,

maak ons tot uw kerk,

het lichaam van Jezus,

uw beminde zoon

die ons naar het leven leidt,

dit uur en al onze dagen.

ofwel 

V
Heer, 

op uw altaren leggen wij deze gaven neer.

Neem ze genadig van ons aan

en maak ze tot heilzaam teken van onze verlossing.

Door Christus onze Heer.

PREFATIE  (van de zondagen door het jaar  III)

De Heer zal bij u zijn. 

De Heer zal u bewaren. 
Verheft uw hart. 

Wij zijn met ons hart bij de Heer. 
Brengen wij dank aan de Heer, onze God. 

Hij is onze dankbaarheid waardig. 
Heilige Vader, machtige eeuwige God, 

om recht te doen aan uw heerlijkheid, 

om heil en genezing te vinden 

zullen wij U danken, altijd en overal. 

Uw grootheid is niet te doorgronden: 

in uw goddelijke kracht 

zijt Gij de zwakke mens te hulp gekomen. 

Uit onze eigen sterfelijkheid 

hebt Gij het geneesmiddel ten leven genomen, 

en aan hen die verloren waren, 

hebt Gij langs de weg van hun ondergang 

behoud en redding gebracht door Christus onze Heer. 

Door wie de engelen, die eeuwig staan voor uw troon, 

U vol vreugde aanbidden, Koning in majesteit. 

Laat nu ook onze stemmen 

meeklinken in dit koor, wij smeken U – 

en dat ook onze hulde wordt gehoord 

als voor uw troon dit lied wordt aangeheven: 

Heilig, heilig, heilig, de Heer…

VREDESGEBED

V
'Geen profeet wordt in zijn vaderland aanvaard', zegt Jezus. 

Toch ging Hij door 

met daden van liefde, van geloof, van hoop en trouw. 

Zo bracht Hij vrede. 

Bidden wij om die vrede: 

Heer Jezus, 

leg uw vrede in ons hart. 

Geef dat wij in uw spoor vrede brengen, 

ondanks onbegrip en ontkenning, 

Gij die leeft in eeuwigheid. 

De vrede van Jezus Messias is ons toegezegd. 

Niet de gewapende vrede, niet de lieve vrede, 

maar de vrede die ons tot mensen maakt 

en die ons verlangen doet naar recht overal. 

Deze vrede moge met ons zijn, 

dit uur en ons leven lang. 

Geef elkaar een teken van vrede…

UITNODIGING TOT DE COMMUNIE

V
Hier vinden wij voedsel, 

Gods liefde ons geschonken in en door Jezus. 

Zie dit gebroken Brood, het Lam Gods,

dat wegneemt de zonden der wereld…

NA DE COMMUNIE 
L
Vandaag nodig Ik je uit om naar het voorbeeld van Jezus 

ook zelf een profeet te zijn – zegt God – 

en mijn liefde voelbaar te maken voor mensen om je heen, 

vooral voor armen en kleinen. 

Het zal je geen succes opleveren. 

Het kan zelfs zijn dat mensen je scheef zullen bekijken 

en dat ze veel moeite zullen hebben met jouw manier van leven. 

Maar weet dan dat Jezus dat ook heeft meegemaakt 

en dat zijn mateloze liefde Hem zelfs het leven heeft gekost. 

Als je christen wilt zijn, 

kies je zeker niet voor de gemakkelijkste weg, 

maar het zal je wel gelukkig maken. 

ofwel  (mijmering over 'roeping') 

L
Het is bijna zover. 

Hij heeft het boek gesloten en gezegd: 

'Wat Ik zojuist heb voorgelezen gaat thans in vervulling, 

want Ik ga al die dingen doen'. 

Nu is het bijna zover, dat iemand zeggen gaat: 

'Ja… maar, ja… maar is dat niet de zoon van Jozef'. 

En nog iemand zegt het en nog iemand. 

De stemmen zwellen aan 

en de mensen worden woedend om zoveel eigengereidheid, 

roepen op tot tegenspraak van een dorps- of stadsgenoot 

die denkt zomaar te kunnen doen 

al wat geschreven staat, geboden is te doen. 

En toch krijgt Hij gehoor, 

te beginnen in Galilea, op de grens van Zebulon en Naftali, 

aan de weg naar zee, aan de overkant van de Jordaan. 

Daar, 

tussen het volk van de 'Ja-maars', de 'ik-heb-zo-mijn-twijfels', 

daar is het begonnen, daar is een groot licht gezien, 

is over hen die zaten in het land en de schaduw van de dood 

een licht opgegaan. 

En nu nog hier bij ons. 

Wie weet is het bijna zover. 

SLOTGEBED

V
Gij, God, 

die ons telkens weer uitdaagt, op weg zet, 

bemoedigt en ondersteunt, 

wij bidden U: 

trek uw handen nooit van ons af. 

Laat uw woord zijn werk doen in ons leven 

en houd ons op de weg van Jezus, 

de vervulling van uw belofte, uw woord van genade 

voor tijd en eeuwigheid. 

ofwel 

V
Heer, 

tot opbouw van de kerk

hebt Gij ons toegerust met de liefde

die was in Christus Jezus.

Geef dat wij onze gemeenschap opbouwen

met verdraagzaamheid en met geduld;

dat al wat wij doen

een hooglied van de liefde wordt.

Door Christus onze Heer.

ofwel 

V
Gij, 

die mensen en volken brengen wilt in uw huis,

verwijder uit ons midden

alles wat ons van elkaar scheidt

en laat rechtvaardige goedheid

uw wereld bewoonbaar maken

omwille van Hem,

die de hoeksteen is welke ons verbindt,

Jezus onze Heer,

vandaag en alle dagen van ons leven.

ofwel 

V
Heer, 

wij zijn gesterkt door de gaven van onze verlossing.

Wij vragen U

dat dit voedsel van het eeuwig leven

ons altijd staande houdt in het ware geloof.

Door Christus onze Heer.

ZENDING EN SLOTZEGEN

V
Roepen wij elkaar op om voor het goede te kiezen, 

om met de liefde een weg te banen, 

ondanks onbegrip en ontkenning, 

ondanks uitstoten of verguizen, 

opdat hier Gods liefde gedaan wordt door u en door mij; 

liefde waarin wij mogen wonen.

Weten wij ons daarin gezegend door God, 

Hij die voor ons is: Vader, Zoon en heilige Geest.

En ga dan van hier heen in vrede…

ofwel 

V
Al ben je nog van zo'n eenvoudige komaf, 

vandaag ben je geroepen om zo goed als God te zijn, 

ook als dat tegenspraak mocht oproepen.  

Wat je plaats van herkomst ook is, 

vandaag mag je Jezus volgen en liefde doen, 

hoe miskend je daardoor ook kunt worden.  

Hoeveel wegen er ook zijn, 

vandaag mag je onverschrokken de weg van vrede gaan, 

ook als je daarom verstoten wordt. 

Ga dan 

en moge in een wereld 

waarin het goede zo vaak wordt miskend en verstoten  

de goede God jou zegenen: 

Vader, Zoon en heilige Geest. 

1
17

