Tweede zondag in de paastijd  (C)

BEGROETING

V
In naam van de verrezen Heer 

wens ik u allen 'vrede en vergeving' toe. 

Moge Hij hier aanwezig zijn 

in de woorden die wij spreken, 

in de tekens die wij stellen, 

totdat Hij komt voorgoed. 

ofwel 

V
Hemel en aarde zijn vervuld van vreugde 

om Jezus, die uit de doden is opgestaan. 

Het is goed dat wij hier samenzijn 

om zijn lijden en dood te gedenken 

en zijn verrijzenis te bezingen, 

in naam van Vader, Zoon en heilige Geest. 

ofwel 

V
De Heer die leeft roept ons hier bijeen  

voor het aanschijn van de Vader 

in de kracht van de heilige Geest. 

INLEIDING

L
Wij spiegelen ons vandaag aan Tomas, 

iemand die er een gezonde dosis scepsis op na houdt, 

zijn geloof durft te bevragen, 

maar tot het inzicht komt, 

dat geloven uiteindelijk om overgave vraagt, 

om een je blindelings toevertrouwen 

aan een ongeziene werkelijkheid. 

Een nieuwe kijk is nodig, 

een kijk met de ogen van het geloof. 

ofwel

L
Op de eerste dag van de week - zo vertelt ons Johannes - 

verschijnt Jezus aan zijn leerlingen, die dan bijeen zijn. 

Ook acht dagen later doet Hij dat en dan is Tomas er bij. 

Zo onderstreept de evangelist - tussen neus en lippen door - 

het belang van de zondag 

als dag van de verrijzenis, als dag van samenkomst. 

BEKERINGSMOMENT

V
Omdat we soms stilvallen, niet over het dode punt heenkomen, 

willen we God en elkaar om vergeving vragen. 

L
Heer, Gij zegt ons vrede toe, harmonie met U en met elkaar. 

Neem uit ons hart weg, wat die vrede in de weg staat…

V
Heer, ontferm U over ons.

L
Christus, Gij zijt onze verzoening met God en met elkaar. 

Help ons elkaar van harte te vergeven, zoals Gij ons vergeeft…

V
Christus, ontferm U over ons.

L
Heer, Gij wilt de vreugde, die uw deel is, ook aan ons meedelen. 

Sta toe dat de vrede, die U ons geeft, 

in werkelijke vreugde zal omslaan…

V
Heer, ontferm U over ons.

V
Heer Jezus,  

geef ons deel aan de vrede, die voortvloeit uit uw vergeving. 

Versterk ons geloof in uw opstanding, 

die ons zal leiden naar een leven dat nieuw is bij God, 

die leeft tot in de eeuwen der eeuwen. 

ofwel 

V
Er blijft twijfel in ons hart tussen geloof en ongeloof. 

Laten wij daarom vragen, 

dat de Heer van het leven ons genadig moge zijn. 

L
Heer, die niet de dood wilt van de mensen, 

maar ons uw woord schenkt dat leven geeft…

V
Heer, ontferm U over ons.

L
Christus, die de sleutel in handen hebt van leven en dood…

V
Christus, ontferm U over ons.

L
Heer, die ons uw Geest zendt, 

om onze roeping aan te kunnen…

V
Heer, ontferm U over ons.

V
Heer, schenk ons uw levengevende Geest, 

opdat wij uw boodschap van verlossing en vergeving 

mogen ervaren. 

Zo bidden wij U die leeft in eeuwigheid. 

OPENINGSGEBED

V
Eeuwige, 

Gij hebt ons geroepen en wij zijn gekomen 

op deze dag, door U gemaakt. 

Wij bidden U: 

vervul ons hier met kracht 

en doe ons bemoediging vinden in het woord, 

dat Gij vandaag tot ons spreekt. 

Laat ons delen in de vrede, van Jezus, de Levende, 

vandaag en alle dagen tot in eeuwigheid. . 

ofwel 

V
God, 

Gij hebt uw Zoon verheerlijkt;

in Hem zijn wij herboren

en zijn vrede wenst Gij ons toe.

Vervul ons van geloof in zijn aanwezigheid;

maak ons één van hart

en laat ons wonen in zijn vrede.

Hij die met U leeft en heerst 

in de eenheid van de heilige Geest,

God, door de eeuwen der eeuwen.

ofwel 

V
Gij, Eerste en Laatste, 

laat het woord van Jezus, de Levende,

klinken in ons midden

en bewerk hier opnieuw

het wonder van genezing en bevrijding,

opdat ook wij het leven binnengaan,

in deze vreugdevolle tijd

en heel ons leven.

ofwel 

V
God, 

uw barmhartigheid duurt langer dan de tijd

en terwijl wij Pasen vieren,

bevestigt Gij het geloof van het volk dat geheiligd werd.

Laat de genade groeien,

die wij van U ontvangen hebben.

Laat allen de diepe zin verstaan van het doopsel

dat hen gezuiverd heeft,

van de Geest

die hen opnieuw tot leven heeft gewekt,

en van het bloed

dat vergoten werd voor hun bevrijding.

Door onze Heer Jezus Christus, uw Zoon,

die met U en de heilige Geest leeft en heerst,

God, door de eeuwen der eeuwen.

INLEIDING OP DE LEZINGEN

L
In de eerste lezing schetst Lucas 

een portret van de eerste kerkgemeenschap van Jeruzalem. 

De tweede lezing is vandaag en de volgende zondagen 

uit de Apokalyps van Johannes genomen; 

we horen een gedeelte uit de aanhef 

van dit merkwaardig bijbelboek.

En het evangelie verhaalt 

hoe Jezus op Pasen aan zijn leerlingen verschijnt, 

en acht dagen later ook aan Tomas. 

EERSTE LEZING

L
Uit de handelingen van de apostelen.  (5,12-16)
De apostelen deden vele tekens en wonderen onder het volk. 

De gelovigen kwamen regelmatig eensgezind bijeen 

in de zuilengang van Salomo, 

en ofschoon niemand zich daar bij hen durfde te voegen, 

spraken de mensen vol lof over hen. 

Steeds meer mensen gingen in de Heer geloven, 

een groot aantal mannen zowel als vrouwen, 

en hun geloof bracht hen ertoe zieken 

op draag​bedden of matrassen buiten op straat te leggen, 

in de hoop dat toch ten minste de schaduw van Petrus, 

wanneer hij voorbijkwam, 

op een van hen zou vallen. 

Ook vanuit de steden rondom Jeruza​lem 

stroomden de mensen toe; 

ze brachten zieken mee 

en mensen die door onreine geesten gekweld werden, 

en allen werden genezen. 

TUSSENZANG  (Psalm   118)

Stammen van Israël dankt de Heer, 

eindeloos is zijn erbarmen! 

Herhaalt het dienaren van de Heer, 

eindeloos is zijn erbarmen! 

Brengt dank aan de Heer, want Hij is genadig, 

eindeloos is zijn erbarmen! 

De steen die de bouwers hebben versmaad 

die is tot hoeksteen geworden. 

Dit is de dag die de Heer heeft gemaakt, 

wij zullen hem vieren in blijdschap. 

Brengt dank aan de Heer, want Hij is genadig, 

eindeloos is zijn erbarmen! 

Ach Heer, geef ons uw heil, 

ach Heer, geef ons voorspoed. 

Begeeft u in optocht met lovertakken, 

tot bij de horens van het altaar. 

Brengt dank aan de Heer, want Hij is genadig, 

eindeloos is zijn erbarmen! 

TWEEDE LEZING

L
Uit de Apokalyps.  (1,9-11a.12-13.17-19)
Ik, Johannes, jullie broeder, 

die net als jullie in ellende verkeer, 

maar ook door Jezus 

met jullie deel in het koninkrijk en in standvastigheid - 

ik was op het eiland Patmos 

omdat ik over God had gesproken en van Jezus had getuigd. 

Op de dag van de Heer raakte ik in vervoering. 

Ik hoorde achter me een luide stem, 

die klonk als een bazuin en die tegen me zei: 

'Schrijf alles wat je ziet in een boek 

en stuur dat naar de zeven gemeenten.' 

Ik draaide me om, om de stem te zien die tegen mij sprak. 

Toen zag ik zeven gouden kandelaars, 

en daartussen iemand die eruitzag als een mens. 

Hij was gekleed in een lang gewaad 

en had een gouden band om zijn borst. 

Toen ik hem zag viel ik als dood voor zijn voeten neer. 

Maar hij legde zijn rechterhand op me en zei: 

'Wees niet bang. Ik ben de eerste en de laatste. 

Ik ben degene die leeft; 

ik was dood, maar ik leef, nu en tot in eeuwigheid. 

Ik heb de sleutels van de dood en van het dodenrijk. 

Schrijf daarom op wat je gezien hebt, 

wat er nu is en wat hierna nog zal gebeuren.' 

ALLELUJA  (Joh  20)

Alleluja.

Omdat Gij Mij gezien hebt, Tomas, gelooft ge. 

Alleluja.

EVANGELIE

V
Uit de blijde boodschap van onze Heer Jezus

zoals die voor ons werd opgetekend door Johannes.  (20,19-31)
Op de avond van de eerste dag van de week 

waren de leerlingen bij elkaar. 

Hoewel de deur op slot was uit vrees voor de Joden, 

kwam Jezus. 

Ineens stond Hij in hun midden en zei: 'Vrede!' 

Na deze groet toonde Hij hun zijn handen en zijn zijde. 

Vreugde vervulde de leerlingen toen ze de Heer zagen. 

'Vrede', zei Jezus nogmaals. 

'Zoals de Vader Mij gezonden heeft, zo zend Ik jullie.' 

Na deze woorden ademde Hij over hen. 

'Ontvang de heilige Geest', zei Hij. 

'Als jullie iemand zijn zonden vergeven, 

dan zijn ze ook vergeven; 

als jullie ze niet vergeven, 

dan blijven ze behouden.' 

Tomas, een van de twaalf, ook Didymus genaamd, 

was er niet bij toen Jezus kwam. 

De andere leerlingen vertelden hem: 

'We hebben de Heer gezien.' 

Maar hij zei: 

'Ik wil zijn handen zien, met de gaten van de spijkers erin; 

ik wil ze met mijn vingers voelen. 

Anders geloof ik niet.' 

Acht dagen later waren de leerlingen weer bijeen, 

en nu was Tomas erbij. 

Hoewel de deur op slot was, kwam Jezus. 

Ineens stond Hij in hun midden en zei: 'Vrede!' 

Vervolgens richtte Hij zich tot Tomas: 

'Kijk maar, hier zijn mijn handen; 

kom nu maar met je vinger. 

En kom met je hand om de opening in mijn zijde te voelen. 

Wees niet langer ongelovig, maar gelovig.' 

Hierop zei Tomas: 'Mijn Heer!  Mijn God'' 

Jezus zei: 

'Omdat je Me gezien hebt geloof je? 

Gelukkig zij die zonder gezien te hebben 

toch tot geloof komen.' 

Nog veel andere tekenen 

heeft Jezus voor de ogen van zijn leerlingen verricht, 

die niet in dit boek zijn opgeschreven. 

Die welke u hier vindt, zijn neergeschreven 

opdat u zult geloven dat Jezus de Messias is, de Zoon van God, 

en opdat u door te geloven leven zult bezitten in zijn naam. 

LICHTRITUS 

Versie a: In de buurt van de paaskaars staat een zevenarmige kandelaar met daarop zeven kaarsen, een witte en zes kaarsen in andere, willekeurige kleuren. 

L
Steeds meer mensen komen tot geloof: 

mannen zowel als vrouwen, 

in grote groepen sluiten zij zich aan. 

En het is een veelvormig geloof: 

er zijn zekeren en twijfelaars, 

gelovigen en bijna-gelovigen. 

Men ontsteekt de witte kaars aan het licht van de paaskaars.

V
Met het licht van Christus 

is het begonnen en zal het verder gaan. 

Moge deze witte kaars, 

ontstoken aan de kaars van Pasen, 

het begin zijn van een veelkleurig geloof, 

van een vitale kerk, 

waarin de Levende te zien is in de liefde wereldwijd. 

ofwel

Versie b: In de buurt van de paaskaars staat een zevenarmige kandelaar met daarop zeven kaarsen, een witte en zes kaarsen in andere, willekeurige kleuren. 

L
Het licht van Christus brandt in ons midden 

als een stille vlam, een tekentje van hoop. 

Wie zal dat licht gaan verspreiden, vandaag de dag, 

opdat heel de wereld in vuur en vlam komt staan? 

Men ontsteekt de witte kaars aan het licht van de paaskaars.

V
Dat licht zal verspreid worden door bange mensen, 

die wel acht dagen en meer nodig hebben 

om tot geloof te komen; 

door mensen als de apostel Tomas, 

eerst twijfelend, maar dan zeker geworden 

van de God van Jezus en niet minder van zichzelf. 

Zo zullen wij oplichten tot een veelkleurige kerk. 

VOORBEDE

V
Eeuwige God, 

in Jezus, uw Zoon, 

herkennen wij onze Heer, de gekruisigde en opgestane, 

erkennen wij U. 

Daarom bidden wij: 

L
Voor alle voorgangers in onze kerken: 

dat zij vol enthousiasme en vertrouwen blijven, 

gesloten deuren ten spijt; 

dat zij ons blijven inspireren 

met de belofte van het komende rijk… 

Laat ons bidden.

L
Voor ouders en opvoeders: 

dat zij durven twijfelen 

én dat zij warmte en liefde, vertrouwen en verwachting bieden 

aan volgende generaties… 

Laat ons bidden.

L
Voor heilige en goede mensen onder ons: 

dat zij in hun eenvoud en hun geloof 

de liefde van de Heer uitstralen met hart en ziel… 

Laat ons bidden.

L
Voor alle mensen die opzien tegen het leven, 

geen geluk ervaren, geen liefde ondervinden: 

dat zij ruimschoots kunnen delen met hun medemensen,

die hun inspiratie, hun geluk en hun liefde uit Jezus putten…

Laat ons bidden.

L
Voor onze dopelingen;

voor hen die gaan trouwen;

voor de zieken onder ons;

voor hen die gestorven zijn

en die wij in deze viering speciaal gedenken…

Laat ons bidden.

V
Grote God, 

deze beden leggen wij voor U neer. 

Wij vragen U: 

geef ons de moed om in woord en daad 

te blijven getuigen van Jezus, onze God en Heer, 

die met U leeft in de eeuwen der eeuwen. 

ofwel 

V
Omwille van Jezus, 

lotgenoot en leidsman ten leven, 

bidden wij: 

L
Voor hen die rotsvast geloven van huis uit: 

dat zij zich niet opsluiten in zichzelf, 

de vragen van nu niet uit de weg gaan… 

Laat ons bidden.

L
Voor hen die slechts leegte ervaren, 

ongedurig op zoek zijn naar de zin van hun bestaan: 

dat zij een luisterend oor vinden voor hun vragen en twijfels, 

medemensen ontmoeten die richting wijzen en houvast bieden…

Laat ons bidden.

L
Voor hen die, zelfverzekerd, 

alles in eigen hand menen te hebben: 

dat zij mogen inzien hoe ook zij kwetsbaar zijn 

en van anderen afhankelijk… 

Laat ons bidden.

L
Voor hen die, ontevreden met zichzelf, 

angstig en onzeker in het leven staan: 

dat zij door anderen worden opgemerkt, 

in hun eigenwaarde worden bevestigd 

en opnieuw in zichzelf gaan geloven…

Laat ons bidden.

L
Voor onze dopelingen;

voor hen die gaan trouwen;

voor de zieken onder ons;

voor hen die gestorven zijn

en die wij in deze viering speciaal gedenken…

Laat ons bidden.

V
Eeuwige, 

wij bidden U dat wij elkaar vinden 

in ons geloven, in ons twijfelen, 

bij alle onzekerheid, bij alle angst. 

Wees Gij vóór alles de rots van ons behoud. 

GEBED OVER DE GAVEN

V
Eeuwige, 

met brood en wijn 

vieren wij de gedachtenis van Jezus, uw Zoon. 

Brekend en delend met elkaar halen wij ons 

zijn leven en de afloop van zijn leven voor de geest. 

Wij bidden U: 

bouw ons op tot een gemeenschap, 

die met recht en reden 

naar Hem, de Levende, wordt genoemd. 

Doe ons delen in zijn vrede, 

vandaag en alle dagen tot in eeuwigheid. 

ofwel 

V
Heilige Vader, 

met deze gaven van brood en wijn

leggen wij ons leven in uw hand.

Maak ons nieuw en vermeerder ons geloof

in uw verrezen Zoon Jezus, onze Heer.

ofwel 

V
Goede God, 

genees ons van zonden

en maak ons vrij

door het brood en de beker van Jezus,

die dood was, maar leeft

en voor ons ten beste spreekt bij U,

dit uur en alle dagen van ons leven.

ofwel 

V
Heer,

aanvaard de offergaven van uw volk.

Gij hebt alles voor hen nieuw gemakt,

toen zij in uw Naam geloofden

en door het water van het doopsel zijn gegaan.

Geef hun dat zij het eeuwig heil verwerven.

Door Christus, onze Heer.

PREFATIE  (van de paastijd  I)

De Heer zal bij u zijn. 

De Heer zal u bewaren. 
Verheft uw hart. 

Wij zijn met ons hart bij de Heer. 
Brengen wij dank aan de Heer, onze God. 

Hij is onze dankbaarheid waardig. 
Heilige Vader, machtige eeuwige God, 

om recht te doen aan uw heerlijkheid, 

om heil en genezing te vinden 

zullen wij uw Naam verkondigen al onze dagen, 

maar vooral in deze tijd bezingen wij U. 

Want ons paaslam, Christus, is voor ons geslacht. 

Hij, die voor ons geworden is het Lam, 

dat wegdraagt de zonden der wereld. 

Onze dood is Hij gestorven, 

voorgoed heeft Hij de dood ontwapend en gedood; 

Hij is opgestaan ten leven en alles heeft Hij nieuw gemaakt. 

Vreugde om het paasfeest vervult ons, 

mensen die op aarde wonen; 

vreugde vervult de engelen in de hemel, 

de machten en de krachten die U loven, 

die U dit lied toejuichen zonder einde: 

Heilig, heilig, heilig, de Heer…

VREDESGEBED

V
Heer Jezus,  

van de eerste dag af 

wenst U uw leerlingen vrede toe. 

Laat ook ons delen in die vrede 

en stel ons als uw gezondenen in staat 

uw vrede te brengen aan allen die wij ontmoeten. 

Zo bidden wij U, die leeft 

in de eeuwen der eeuwen. 

De vrede van Jezus de levende: 

licht door het duister heen, 

liefde sterker dan de dood, 

recht en genade, - 

die vrede zij met ons allen 

in onze wereld, in onze huizen, 

hier aan de tafel van één. 

Geef elkaar een teken van vrede…

UITNODIGING TOT DE COMMUNIE

V
De Eerste en de Laatste, de Levende die dood was, 

maar zie: Hij leeft! 

De levende Heer schenkt ons hier zijn heilige gaven: 

zijn Lichaam (en zijn Bloed). 

Zo geeft Hij ons deel aan zijn leven, sterker dan de dood. 

Zie dit gebroken Brood, het Lam Gods,

dat wegneemt de zonden der wereld…

NA DE COMMUNIE 
L
Ik wil over je ademen – zegt God – 

mijn Geest in je binnenste leggen 

en je mijn levenskracht schenken. 

'Vrede' wens Ik je, 

niet om die voor jezelf te houden, 

maar om door te geven 

aan alle mensen die je lief zijn. 

Ik hoop dat je mijn vreugde uitzaait 

in de akker van de wereld 

en dat je handen en voeten geeft 

aan mijn boodschap van geluk. 

Ik heb je nodig om mee te werken 

aan mijn droom van een nieuwe wereld, 

vol met mensen die elkaar graag zien 

omdat ze weten dat Ik hen graag zie. 

Jij mag mijn liefde voelbaar maken! 

ofwel  (Een vragend gebed) 

L
Gij, Enige, 

dat bange mensen zich verzamelen 

en eensgezind niet bang meer zijn, 

dat mensen ziek werden van een hardvochtig geloof 

en daar voorgoed van genezen, 

zou dat ook vandaag nog mogelijk zijn? 

Dat mensen als de dood zijn 

en iemand legt hun de rechterhand op, zeggend: 'Vrees niet', 

en zie, zij leven meer dan ooit, 

kan dat vandaag de dag misschien ook ons gegeven zijn? 

Dat het tegen de avond 

– de luiken geloken, schemerdonker in het huis – 

plotseling licht wordt en Jezus Messias komt voorbij 

en wij zien onszelf 

als een fleurige, veelkleurige kerk om Hem heen, 

wanneer, wanneer, o en wanneer zal dat gebeuren? 

SLOTGEBED

V
Eeuwige, 

dit samenzijn bij U heeft hoop gezaaid in onze harten, 

heeft ons geloof gevoed en onze liefde versterkt. 

Wij bidden U: 

blijf bij ons met uw genade, 

en breng tot voltooiing wat Gij in ons begonnen zijt. 

Doe ons delen in de vrede van Jezus, de Levende, 

vandaag en alle dagen tot in eeuwigheid. 

ofwel 

V
Heer,

Gij zijt midden onder ons gekomen

in Jezus, uw verrezen Zoon.

In het breken van het brood

hebben wij Hem gelovig herkend.

Wij vragen U:

leer ons van dit geloof getuigen

bij allen die met ons door het leven gaan

en vervul ons van uw vreugde.

Door Christus, onze Heer.

ofwel 

V
Schepper van hemel en aarde,

doe ons vertrouwen op het eerste en laatste woord

dat Gij tot ons gesproken hebt in Jezus, de Levende.

Laat ons leven getekend worden

door liefde die vrede sticht

en gerechtigheid die mensen tot gemeenschap maakt

in deze vreugdevolle tijd en heel ons leven.

ofwel 

V
Almachtige God,

Gij hebt ons in het Paasmysterie opgenomen.

Wij vragen U

dat deze gezindheid blijft doorwerken in ons hart.

Door Christus, onze Heer.

ZENDING EN SLOTZEGEN

V
Vandaag sluiten wij de acht dagen af 

waarin wij Jezus' opstanding vierden. 

De paasviering is beloken, besloten… 

Maar ons getuigenis moet doorgaan, 

dat de Heer verrezen is om ons nieuw leven te geven. 

Moge zijn zegen ons begeleiden in naam van Hem, 

die wij mogen noemen: Vader, Zoon en heilige Geest. 

En gaan wij van hier heen in vrede… 

ofwel 

V
De opstanding van de Heer 

is een feest van uitzonderlijke betekenis 

voor allen die door de dood heen moeten, 

voor ons allen dus. 

Hij heeft met zijn verrijzenis de sleutel in handen 

van ons opstaan uit de dood. 

Dat is onze vreugde. 

Moge God, de Heer van het leven, ons zegenen, 

Hij die voor ons is: Vader, Zoon en heilige Geest. 

En gaan wij van hier heen in vrede… 
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