Tweeëndertigste zondag door het jaar  (B)

BEGROETING

V
Hartelijk welkom in deze viering, 

op deze zondag in het midden van de herfst, 

in de Naam van Hem die wij noemen: 

Vader, Zoon en heilige Geest. 

ofwel 

V
Genade zij u en vrede 

van God, onze Vader, 

en van de Heer Jezus Christus. 

INLEIDING

L
Twee arme weduwen 

worden ons vandaag ten voorbeeld gesteld. 

Zij geven – zonder bedenken – alles wat zij hebben. 

Kennelijk heeft armoede ook een positieve zijde. 

Het maakt mensen onthecht en vrij, 

laconiek en vol vertrouwen, 

en dat is een 'ware rijkdom' die rijken vaak missen. 

BEKERINGSMOMENT

V
Omdat wij niet altijd trouw zijn 

aan wat ten diepste in ons leeft, 

we soms overheerst worden 

door alle indrukken en aanspraken 

van de wereld om ons heen, 

keren wij ons allereerst tot God, onze Vader, 

en vragen Hem om ontferming. 

L
Heer, Gij die de kleinste gave herkent, 

die weet hoezeer wij vaak verblind worden 

door het grote en het mooie, 

open onze ogen 

voor de talenten van onszelf en van elkaar… 

V
Heer, ontferm U over ons.

L
Christus, Gij die alles gaf voor de mensen, 

Gij kent onze gehechtheid aan rijkdom en macht. 

Leer ons de kunst van het loslaten, 

de openheid om te delen met anderen… 

V
Christus, ontferm U over ons.

L
Heer, Gij die trouw bleef aan uw volk, 

die nog steeds laat zien wat oprecht liefde is, 

reik ons Uw hand en leidt ons 

als wij niet altijd weten welke weg ons leven gaat… 

V
Heer, ontferm U over ons.

V
Moge de goede God zich over ons ontfermen, 

onze fouten vergeven 

en ons eens geleiden naar eeuwig leven. 

ofwel 

V
Laten we de Heer in ons midden begroeten 

en eerst vragen om zijn milde ontferming. 

L
Heer Jezus, gebroken mensen richt Gij weer op…

V
Heer, ontferm U over ons.

L
Christus, zwakke mensen geeft Gij levensmoed…

V
Christus, ontferm U over ons.

L
Heer Jezus, verdrukte mensen verschaft Gij recht…

V
Heer, ontferm U over ons.

V
Moge God zich over ons ontfermen, 

ons vrijspreken van schuld en ons in zijn liefde bewaren, 

tot in eeuwigheid. 

OPENINGSGEBED

V
Getrouwe God, 

als Gij uw woord gestand doet, 

dan opent Gij blinden de ogen, 

dan richt Gij gebrokenen weer op. 

Open dan onze ogen voor de mensen om ons heen, 

richt ons op uit zelfzucht en bekrompenheid. 

Dat vragen wij U door Jezus, 

die alles gaf en zó het leven vond voorgoed, 

bij U in eeuwigheid. 

ofwel 

V
Almachtige eeuwige God, 

voor kleine mensen zijt Gij bereikbaar, 

de rechtelozen neemt Gij in bescherming. 

Wij vragen U: 

geef ons de eenvoud van het hart; 

dat wij naar allen toegaan die om hulp verlegen zijn. 

Schenk ons de moed om met elkaar te delen 

alles wat Gij ons hebt toevertrouwd. 

Door onze Heer Jezus Christus, uw Zoon,

die met U leeft en heerst in de eenheid van de heilige Geest,

God, door de eeuwen der eeuwen.

ofwel 

V
Gij, die alle mensen vrede en welzijn wilt schenken, 

open ons hart voor het woord van de mens 

door wie Gij tot ons komt: 

Jezus Messias, ons levensbrood, 

dit uur en alle dagen van ons leven. 

ofwel 

V
Almachtige en Barmhartige God, 

wees ons genadig. 

Weer alles af wat strijdig is met ons geluk. 

Geef dat ons niets bezwaart naar geest of lichaam, 

en wij onbevangen kunnen volbrengen 

wat U ter harte gaat. 

Door onze Heer Jezus Christus, uw Zoon,

die met U leeft en heerst in de eenheid van de heilige Geest,

God, door de eeuwen der eeuwen.

INLEIDING OP DE LEZINGEN

L
Zowel in de eerste lezing als in het evangelie 

is er sprake van een weduwe. 

De weduwen behoorden tot de zwaksten 

van de toenmalige samenleving, 

maar zij geven blijk van groot vertrouwen: 

in hun armoede weten zij nog met anderen te delen.

In de tweede lezing vergelijkt de auteur van de Hebreeënbrief 

de oude eredienst met het priesterlijk optreden van Christus.

EERSTE LEZING

L
Uit het eerste boek der Koningen.  (17,10-16)
In die dagen vertrok de profeet Elia naar Sarefat. 

Toen hij bij de stadspoort kwam, 

was daar een weduwe hout aan het sprokkelen. 

Hij riep naar haar: 

'Wees zo goed 

om voor mij in deze kruik een beetje water te halen; 

ik zou graag wat drinken.' 

Toen zij het ging halen riep hij haar na: 

'Wees zo goed om ook een stuk brood mee te brengen.' 

Zij antwoordde: 

'Zowaar de Heer uw God leeft, ik heb geen brood meer; 

alleen nog maar een handvol meel in de pot 

en nog een beetje olie in de kruik. 

Ik sprokkel nu wat hout 

en ga dadelijk naar huis 

om voor mij en mijn zoon voor het laatst eten klaar te maken; 

daarna wacht ons de dood.' 

Elia antwoordde: 

'Vrees niet, ga naar huis en doe wat u van plan bent, 

maar maak van het meel en de olie eerst een broodje voor mij 

en breng mij dat; 

voor uzelf en uw zoon kunt u daarna zorgen. 

Want, zo spreekt de Heer, de God van Israël, 

de pot met meel raakt niet leeg 

en de kruik met olie raakt niet op 

totdat de Heer het weer laat regenen.' 

Toen ging zij weg en deed wat Elia gezegd had, 

en elke dag hadden zij te eten, hij, zij en haar familie. 

De pot met meel raakte niet leeg 

en de kruik met olie raakte niet op, 

volgens het woord dat de Heer gesproken had door Elia.

TUSSENZANG  (Psalm  146)

De Heer doet altijd zijn woord gestand, 

verdrukten verschaft Hij recht.

De Heer geeft brood aan wie honger heeft, 

gevangenen geeft Hij de vrijheid. 

De Heer zal ik loven mijn leven lang.

De ogen van de blinden opent de Heer, 

gebrokenen richt Hij weer op. 

De Heer bemint de rechtvaardigen, 

de Heer behoedt de ontheemden. 

De Heer zal ik loven mijn leven lang.

De wensen van hen die Hem eren vervult Hij, 

Hij hoort hun geroep en komt hen te hulp. 

De Heer bewaart alwie Hem bemint, 

maar ieder die het kwaad doet verstoot Hij. 

De Heer zal ik loven mijn leven lang.

TWEEDE LEZING

L
Uit de brief aan de Hebreeën.  (9,24-28)

Zusters en broeders,

Christus is het heiligdom niet binnengegaan dat, 

door mensenhanden gemaakt, 

slechts een symbool is van het waarachtige heiligdom; 

Hij is de hemel zelf binnengegaan 

om er nu, voor onze zaak, bij God present te zijn. 

Ook hoeft Hij zich daar niet telkens opnieuw te offeren, 

terwijl de hogepriester jaar in jaar uit 

het allerheiligste binnengaat, 

met bloed dat niet het zijne is. 

Anders had Christus telkens opnieuw moeten lijden, 

vanaf het begin van de wereld; 

maar in feite is Hij slechts eenmaal verschenen, 

op het hoogtepunt van de geschiedenis, 

om door zijn offer de zonden weg te nemen. 

Het is het lot van de mens eenmaal te sterven, 

en daarna komt het oordeel; 

zo is ook Christus eenmaal geofferd, 

om de zonden van allen op zich te nemen; 

de tweede maal zal Hij niet wegens de zonde verschijnen 

maar om hen te redden die naar Hem uitzien.

ALLELUJA  (Apk  2)

Alleluja.

Wees getrouw tot de dood, zegt de Heer, 

en Ik zal u de kroon des levens geven. 

Alleluja.

EVANGELIE

V
Uit de blijde boodschap van onze Heer Jezus

zoals die voor ons werd opgetekend door Marcus.  (12,38-44)

[ Tijdens zijn onderricht zei Jezus: 

‘Pas op voor de schriftge​leerden 

die zo graag in dure gewaden rondlopen 

en eerbiedig begroet willen worden op het marktplein, 

en een ereplaats willen in de syna​gogen en bij feestmaaltijden; 

ze verslinden de huizen van de weduwen 

en zeggen voor de schijn lange gebeden op: 

zij zullen zwaarder worden geoordeeld dan anderen!’ ] 

Hij ging tegenover de offerkist zitten 

en keek hoe de mensen er geld in wierpen. 

Veel rijken gooiden veel geld in de kist. 

Er kwam ook een arme weduwe, 

die er twee muntjes in gooide, 

ter waarde van niet meer dan een quadrans. 

Hij riep zijn leerlingen bij zich 

en zei tegen hen: 

‘Ik verzeker jullie: 

die arme weduwe heeft meer in de offerkist gedaan 

dan alle anderen die er geld in hebben gegooid; 

want die hebben gegeven van hun overvloed, 

maar zij heeft van haar armoede alles gegeven wat ze had, 

haar hele levens​onderhoud.’ 

VOORBEDE

V
God plaatst geen bordje 'Verboden Toegang', 

bij Hem vinden wij altijd gehoor. 

Tot Hem zenden wij onze beden op. 

L
Voor een open kerk, waar plaats is voor iedereen,

ongeacht ras of stand, ongeacht geaardheid… 

Laat ons bidden.

L
Voor een wereld, die geen oorlog en geweld meer kent, 

waar iedereen wordt geaccepteerd, 

waar voor alle mensen werk en voedsel is… 

Laat ons bidden.

L
Voor een samenleving,

waarin de kinderen veilig de pleinen bevolken, 

waarin ouderen onbezorgd hun dromen dromen, 

waarin mensen elkaar eerlijk en oprecht liefhebben…

Laat ons bidden.

L
Voor onze gemeenschap: 

dat alle leden elkaar accepteren, 

dat daar voor jaloezie en kleingeestigheid geen plaats is, 

dat naastenliefde een teken is van het geloof in Jezus …

Laat ons bidden.

L
Voor onze dopelingen, 

voor mensen die gaan trouwen, 

voor mensen die langdurig of ernstig ziek zijn, 

en voor mensen voor wie het leven is geëindigd: 

moge God hen zegenen met het licht van zijn ogen…

Laat ons bidden.

V
God van liefde,

U weet wie ons in het bijzonder ter harte gaan, 

wij noemen U hen namen in stilte… 

Wees hen genadig, Heer, omring hen met uw zorg. 

Wees ook met ons en neem onze beden aan. 

Dat vragen wij U uit naam van Jezus Christus, 

uw Zoon en onze Heer. 

ofwel 

V
Wat ons nu bezig houdt, 

wij brengen het voor God. 

L
Voor allen die hulpbehoevend zijn; 

voor bejaarden en gehandicapten, 

die volledig op de zorg van anderen zijn aangewezen; 

ook voor hen die door gebrek aan zelfvertrouwen 

zichzelf van anderen afhankelijk hebben gemaakt. 

Voor al Gods mensenkinderen: 

dat zij hun gevoel van eigenwaarde 

mogen behouden of hervatten…

Laat ons bidden.

L
Voor allen die een verzorgend beroep hebben; 

voor hen die leiding geven en werkzaam zijn in allerlei tehuizen; 

ook voor hen die zich als vrijwilliger 

het lot van anderen hebben aangetrokken. 

Voor al Gods mensenkinderen: 

dat zij bekommerd zijn om elkaars welzijn, 

uit zijn op elkaars geluk… 

Laat ons bidden.

L
Voor allen die het hebben gemaakt in het leven; 

voor mensen van aanzien, die in hun zelfgenoegzaamheid 

menen alles in handen te hebben; 

ook voor hen die buiten de boot vielen, 

slechts de zelfkant kennen van het menselijk bestaan. 

Voor al Gods mensenkinderen: 

dat zij het leven blijven ervaren 

als een genade en een uitdaging tegelijk…

Laat ons bidden.

L
Voor onze dopelingen;

voor hen die gaan trouwen;

voor de zieken onder ons;

voor hen die gestorven zijn

en die wij in deze viering speciaal gedenken…

Laat ons bidden.

V
Getrouwe God, 

Gij kent ons, peilt ons hart, 

doorziet de schone schijn, ontmaskert alle leugen. 

Zet ons dan eindelijk – zo bidden wij U – 

op het spoor van de waarheid. 

GEBED OVER DE GAVEN

V
Getrouwe God, 

allen gaan U ter harte, 

mensen zonder stem worden door U gehoord, 

die ontrecht zijn door U het eerst gezien. 

Draag iets van uw zorg, uw menslievendheid op ons over. 

Maak ons – op onze beurt – oog en oor, gebroken brood 

voor medemensen om ons heen. 

Dat vragen wij U door Jezus, 

die alles gaf en zó leven vond voorgoed, 

bij U in eeuwigheid. 

ofwel 

V
Heer, 

wij brengen U deze gaven als een teken 

dat wij vol geloof op uw uitnodiging ingaan. 

Laat ons delen aan het gastmaal 

dat voor ons is aangericht. 

Door Christus onze Heer. 

ofwel 

V
Verborgene, 

aanvaard in brood en beker 

onze dankbaarheid om Jezus, 

die alles heeft gegeven om ons heil te brengen, 

verzamel ons door zijn geest 

tot een volk dat uw naam heilig prijst.

ofwel 

V
Heer, 

zie met mildheid naar de gaven 

die wij U opdragen. 

Open ons hart voor uw genade, 

nu wij het lijden en sterven gedenken 

van Jezus Christus, uw Zoon en onze Heer. 

PREFATIE  (van de zondagen door het jaar  VII) 

De Heer zal bij u zijn. 

De Heer zal u bewaren. 
Verheft uw hart. 

Wij zijn met ons hart bij de Heer. 
Brengen wij dank aan de Heer, onze God. 

Hij is onze dankbaarheid waardig. 
Heilige Vader, machtige eeuwige God, 

om recht te doen aan uw heerlijkheid, 

om heil en genezing te vinden 

zullen wij U danken, altijd en overal. 

Zozeer hebt Gij de wereld liefgehad, 

dat Gij ons een verlosser hebt gezonden, 

in alles aan ons gelijk, behalve in de zonde. 

Want Gij wilt in ons beminnen 

wat U welgevallig is in uw Zoon: 

door zijn gehoorzaamheid 

staan wij weer open voor uw gaven, 

die wij verloren hadden 

door de zonde van ongehoorzaamheid. 

Daarom verkondigen, met alle engelen en heiligen, 

ook wij uw heerlijkheid 

en zingen (zeggen) vol vreugde: 

Heilig, heilig, heilig, de Heer…

VREDESGEBED

V
Om oprecht te kunnen geven, 

om kwetsbaar te durven zijn 

en trouw te kunnen blijven aan de liefde, 

is vrede onmisbaar; 

vrede in onszelf en in de wereld. 

Laat ons daarom bidden: 

Heer Jezus, 

Gij die voorbijging aan macht en rijkdom, 

die kleinen in het middelpunt plaatste 

en vernederden ophief, 

geef ons het uithoudingsvermogen, 

zodat wij volhouden 

en blijven werken aan die vrede, 

die ook U nastreefde. 

Wij vragen U dit omwille van U en van uw Vader, 

die met U leeft in eeuwigheid. 

De vrede des Heren zij altijd met u.

Geef elkaar een teken van vrede…

UITNODIGING TOT DE COMMUNIE

V
Kom dan allen naar deze tafel 

en deel van deze kleine gaven, 

die groot zijn door ons geloof in Jezus. 

Hij die eens stierf voor onze zonden,

wil in ons midden zijn, 

opdat wij groeien in dat geloof. 

Zie dit gebroken Brood, het Lam Gods,

dat wegneemt de zonden der wereld…

NA DE COMMUNIE  
L
Eigenlijk gaat het in het verhaal van de offerkist 

helemaal niet over rijk of arm – zegt God. 

Het gaat over hoe je vandaag kunt geloven 

en hoe je je leven in dienst kunt stellen 

van Mij en van mijn droom van liefde. 

Want ofwel geloof je met alles wat je hebt 

ofwel geloof je niet. 

Geloven is geen saus die je over je leven kunt uitgieten 

als je daar zelf zin in hebt. 

Het is de kern van je leven, bron én doel van je bestaan. 

Daarom hoop Ik dat je meer en meer 

op die arme weduwe gaat gelijken 

en dat je je met heel je hart aan Mij durft toevertrouwen. 

ofwel  (Jezus ziet het contrast tussen de pronkende schriftgeleerden en de arme weduwe.) 

L
Zou ik die schriftgeleerde kunnen zijn, 

ik die wel eens met licht pronkzucht de kerk wil bezoeken 

en goede sier wil maken voor het oog van de mensen? 

Ja, ik zou die schriftgeleerde kunnen zijn, 

het hoofd gebogen, de borst vooruit, 

de handen losjes op de rug, 

minzaam kijkend naar het gepeupel. 

Maar zou ik ook die arme weduwe kunnen zijn, 

een mens in versleten kleren, op afgetrapte sandalen 

en zo arm als job, 

maar offerbereid tot de laatste penning toe? 

Ja, dat zou ik, 

maar dan nog niet zo arm als de arme weduwe zelf, 

slechts hier en nu beginnend de eenvoud zelf te zijn, 

de vrijgevigheid zelf, de ware rijkdom zelf. 

Zou ik in lange gewaden kunnen rondlopen, 

me laten groeten op de markt, 

belust op de voornaamste zetel 

en op de ereplaats bij de maaltijden, 

zou ik de huizen der weduwen kunnen opslokken 

en voor de schijn lange gebeden verrichten? 

Ja, ik zou… maar ik zou ook anders kunnen.

SLOTGEBED

V
Getrouwe God, 

woorden van waarde hebt Gij tot ons gesproken; 

wat telt in uw ogen, hebt Gij ons laten zien. 

Richt al onze aandacht op een nieuwe stijl van leven, 

die ons de ogen opent voor de nood van anderen 

en ons bereid maakt om eerlijk te delen. 

Dat vragen wij U door Jezus, 

die alles gaf en zó het leven vond voorgoed, 

bij U tot in eeuwigheid. 

ofwel 

V
Heer, 

Gij hebt ons ontvankelijk gemaakt voor uw gaven, 

voor uw wijsheid en uw vrede. 

Gij hebt ons voorzien van alles wat wij nodig hebben. 

Sterk ons als de twijfel afbreuk doet aan zekerheden. 

Houd ons waakzaam en bereid 

om vol vreugde, uw roepstem te herkennen. 

Door Christus onze Heer. 

ofwel 

V
Gij, die uw woord zaait op aarde 

opdat het wortel schiet en rijke vruchten draagt, 

wij danken U voor Jezus, 

de graankorrel die gestorven is 

om ons tot voedsel te worden, 

doe ons meer en meer op Hem gelijken 

opdat de aarde bewoonbaar wordt, 

vandaag en alle dagen van ons leven.

ofwel 

V
Heer, 

wij zeggen U dank voor de heilige gaven 

waarmee Gij ons hebt gesterkt. 

Wij vragen U: 

leid ons door uw Geest; 

dat wij als oprechte christenen leven 

door de kracht die wij uit den hoge hebben ontvangen. 

Door Christus onze Heer. 

ZENDING EN SLOTZEGEN

V
Het gaat niet om de kwantiteit, 

maar om de kwaliteit van onze gaven. 

Laten wij de komende tijd, 

waarin het geven van geschenken zo'n belangrijke rol speelt, 

dicht bij onszelf blijven 

en vooral ons hart laten spreken 

bij het geven en het ontvangen. 

Zegene ons de goede God, 

Hij die voor ons is: Vader, Zoon en heilige Geest. 

En gaan wij van hier heen in vrede… 

ofwel 

Er branden drie kaarsen.

L
Er branden drie kaarsen.

Het zijn de laatste drie zondagen van het kerkelijk jaar. 

Het evangelie vroeg ons 

om ons bezit niet te koesteren als iets heiligs, 

maar om heel eenvoudig weg te geven wat je hebt, 

te delen met wie hulpbehoevend is.

Wie het doet zal vandaag nog licht zien in de duisternis. 

Wie begint er? 

Er wordt één kaars uitgeblazen. 

V
Het licht neemt af, 

het wordt donker om ons heen. 

Vrees niet: 

de nacht kan niet wegvagen 

de liefde tussen ons, 

de vriendschap over en weer, 

de ware rijkdom die met geen geld te betalen is.

Moge ons verlichten de enige God, 

Hij die voor ons is: Vader, Zoon en heilige Geest. 

En gaan wij van hier heen in vrede. 
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