Eenendertigste zondag door het jaar  (B)

BEGROETING

V
De liefde van God, 

de genade van onze Heer Jezus Christus 

en de gemeenschap van de heilige Geest 

zij met ons allen. 

ofwel 

V
Genade zij u en vrede 

van God, onze Vader, 

en van de Heer Jezus Christus. 

INLEIDING

L
De liefde tot God en de liefde tot de naaste 

zijn onlosmakelijk met elkaar verbonden. 

Deze twee geboden samen 

vormen het hart van de Thora. 

Ze zijn de kern van gelovig leven, 

daar waar het uiteindelijk op aankomt.

BEKERINGSMOMENT

V
Onze tekortkomingen tegenover de naaste 

verduisteren vaak het geluk, 

waartoe God ons heeft voorbestemd. 

Wij bidden tot de verrezen Heer. 

L
Heer, die ons de weg van liefde heeft geleerd… 

V
Heer, ontferm U over ons.

L
Christus, die U met hart en ziel toewijdde 

aan allen die U ontmoette… 

V
Christus, ontferm U over ons.

L
Heer, die onze toevlucht en bevrijder bent…

V
Heer, ontferm U over ons.

V
Moge God zich over ons ontfermen, 

onze fouten en tekorten vergeven 

en ons opnemen in zijn heerlijkheid. 

ofwel 

V
Laten wij aan het begin van deze viering erkennen 

dat ook wij Gods verzoenend woord nodig hebben 

en Hem bidden om vergeving.

L
Wanneer wij enkel met onszelf begaan zijn…

V
Heer, ontferm U over ons.

L
Wanneer wij onverzoenbaar optreden…

V
Christus, ontferm U over ons.

L
Wanneer wij ons geluk zoeken buiten U…

V
Heer, ontferm U over ons.

V
Moge de almachtige God ons genadig zijn, 

ons vergeven en bevrijden 

en ons binnenvoeren in het leven 

dat tot in eeuwigheid blijft. 

OPENINGSGEBED

V
God, onzegbaar nabij, 

Gij hebt ons hier bijeengebracht, 

wil ons raken met uw liefde.

Maak ons stil en ontvankelijk voor U. 

Dat wij uw woord horen, verstaan én volbrengen 

en zo leven vinden voor vandaag en alle dagen

tot in uw eeuwigheid. 

ofwel 

V
Almachtige God, 

in de liefde tot U en tot de naaste 

doet Gij de bron ontspringen van het geluk 

waartoe wij allen zijn geschapen. 

Laat uw wet het richtsnoer van ons leven zijn. 

Leer ons daaruit de wijsheid te putten, 

die wij nodig hebben om te komen tot uw koninkrijk. 

Door onze Heer Jezus Christus, uw Zoon,

die met U leeft en heerst in de eenheid van de heilige Geest,

God, door de eeuwen der eeuwen.

ofwel 

V
Gij, die alleen God zijt, 

leer ons te horen naar uw woorden, 

leer ons te kiezen voor het leven 

dat ons verschijnt in Hem 

die uw waarachtige getuige is, 

Jezus, onze leidsman ten leven, 

dit uur en alle dagen van ons leven. 

ofwel 

V
Almachtige eeuwige God, 

het is uw werk 

wanneer de gelovigen U dienen en eren zoals het hoort. 

Geef dat wij U niet mishagen, 

maar streven naar de vervulling van uw beloften. 

Door onze Heer Jezus Christus, uw Zoon,

die met U leeft en heerst in de eenheid van de heilige Geest,

God, door de eeuwen der eeuwen.

INLEIDING OP DE LEZINGEN

L
In het evangelie wordt aan Jezus de vraag gesteld: 

'Wat is het allereerste gebod?' 

In zijn antwoord citeert Jezus 

een tekst uit het boek Deuteronomium.

Die passage is ook als eerste lezing gekozen. 

In de tweede lezing, uit de brief aan de Hebreeën, 

gaat het over het onvergankelijke priesterschap van Christus. 

EERSTE LEZING

L
Uit het boek Deuteronomium.  (6,2-6)
Mozes sprak tot het volk en zei:

'Vrees God 

door al zijn voorschriften en geboden na te komen 

die ik u opleg. 

Dan zult u lang blijven leven. 

Luister Israël, en volbreng ze nauwgezet. 

Dan zult u gelukkig zijn 

en talrijk worden in het land dat overvloeit van melk en honing, 

dat de Heer, de God van uw vaderen, u heeft beloofd.

Luister Israël! De Heer is onze God, de Heer is de Enige. 

U zult de Heer uw God liefhebben 

met heel uw hart, met heel uw ziel en met al uw krachten. 

De geboden die ik u vandaag voorschrijf, 

moet u in uw hart prenten.' 
TUSSENZANG  (Psalm  18)

Heer, U heb ik lief, mijn sterkte zijt Gij, 

mijn toevlucht, mijn burcht, mijn bevrijder. 

Mijn God, de rots waar ik toevlucht vind, 

mijn schild, mijn behoud en bescherming. 

Heer, U heb ik lief, mijn sterkte zijt Gij, 

mijn toevlucht, mijn burcht, mijn bevrijder. 

Wanneer ik de Heer aanroep, Hij zij geprezen, 

dan doet geen vijand mij kwaad. 

Want golven van doodsgevaar sloten mij in, 

een stortvloed van onheil maakte mij angstig. 

Heer, U heb ik lief, mijn sterkte zijt Gij, 

mijn toevlucht, mijn burcht, mijn bevrijder. 

De Heer zij geprezen, gezegend mijn rots, 

verheerlijkt zij God, mijn verlosser. 

Want Gij hebt uw koning de zege geschonken, 

uw gunsten bewezen aan uw gezalfde. 

Heer, U heb ik lief, mijn sterkte zijt Gij, 

mijn toevlucht, mijn burcht, mijn bevrijder. 

TWEEDE LEZING

L
Uit de brief aan de Hebreeën.  (7,23-28)

Zusters en broeders,

In het eerste verbond moesten vele priesters elkaar opvolgen, 

omdat de dood hun belette in functie te blijven; 

maar Jezus' priesterschap is onvervreemdbaar, 

omdat Hij in eeuwigheid blijft. 

Daarom is Hij ook in staat om hen, 

die door zijn tussenkomst tot God naderen, 

voor altijd te redden, 

omdat Hij altijd leeft om voor hen te pleiten.

Zo'n hogepriester hadden wij ook nodig: 

een die heilig is, schuldeloos, onbesmet, 

afgescheiden van de zondaars, 

en hoog verheven boven de hemelen; 

Hij hoeft ook niet, zoals de hogepriesters, elke dag opnieuw 

eerst voor zijn eigen zonden offers op te dragen 

en daarna voor die van het volk, 

want dit heeft Hij eens en voorgoed gedaan, 

toen Hij zichzelf offerde. 

De wet stelt als hogepriester mensen aan, 

die met zwakheid behept zijn; 

maar de eed, die uitgesproken is na de wetgeving, 

wijst de Zoon aan, die volmaakt is in eeuwigheid.
ALLELUJA  (Joh  14)

Alleluja.

Ik ben de weg, de waarheid en het leven, zegt de Heer; 

niemand komt tot de Vader tenzij door Mij. 

Alleluja.

EVANGELIE

V
Uit de blijde boodschap van onze Heer Jezus

zoals die voor ons werd opgetekend door Marcus.  (12,28b-34)

In die tijd kwam een van de schriftgeleerden dichterbij en vroeg: 

‘Wat is van alle geboden het belangrijkste gebod?’ 

Jezus antwoordde: 

‘Het voornaamste is: 

“Hoor, Israël! Er is maar één Heer, de Heer onze God; 

heb de Heer uw God lief met heel uw hart en heel uw ziel 

en heel uw verstand en heel uw kracht." 

Het op een na belangrijkste is dit: 

“Heb uw naaste lief als uzelf." 

Er zijn geen geboden belangrij​ker dan deze.’ 

De schriftgeleerde zei tegen hem: 

‘Inder​daad, meester, wat u zegt is waar: 

alleen hij is God en er is geen andere God dan hij, 

en hem liefhebben met heel ons hart 

en heel ons inzicht en heel onze kracht, 

en onze naaste liefhebben als onszelf 

betekent veel meer dan alle brandoffers en offergaven.‘ 

Jezus vond dat hij verstandig had geantwoord 

en zei tegen hem: 

‘U bent niet ver van het koninkrijk van God.’ 

En niemand durfde hem nog een vraag te stellen. 

VOORBEDE

V
Wijs noemt Jezus de mens die luistert naar Gods grote gebod, 

wijs wie zich houdt aan het gebod van de liefde. 

Om wijsheid en liefde vragen wij God 

als wij onze gebeden tot Hem richten. 

L
Om wijsheid voor allen die Gods kerk leiden: 

dat zij eerst de ander zoeken, 

dat zij de ander beluisteren 

en verstaan wat hij ten diepste bedoelt, 

dat zij troosten zonder te leren, 

vermanen zonder te veroordelen… 

Laat ons bidden.

L
Om wijsheid voor allen die deze wereld regeren: 

dat zij eerst de vrede dienen, 

dat zij respect hebben voor wie geen aanzien hebben, 

zorg voor wat zich niet verweren kan… 

Laat ons bidden.

L
Om wijsheid voor ouders en opvoeders: 

dat zij niet hun eigen normen en waarden 

als alleen zaligmakend zien, 

dat zij hun ogen en oren wijd open houden 

voor nieuwe ontwikkelingen, 

dat zij grenzen durven stellen 

zonder jongeren van zich te vervreemden… 

Laat ons bidden.

L
Om wijsheid voor de dopelingen 

en om wijsheid voor hen die gaan trouwen: 

dat oprecht liefde in hun leven overheersend mag zijn. 

Om Gods liefde voor ernstig zieken 

en voor de overledenen, die wij speciaal gedenken: 

dat de Eeuwige 

zich in zijn grenzeloze liefde over hen ontfermt…

Laat ons bidden.

V
Wij belijden, God, dat U uniek bent, 

dat er geen god is liefdevoller dan U. 

Verhoor ons bidden en roepen, ons vragen en smeken, 

leid ons op de weg naar uw rijk, 

door Christus, onze Heer. 

ofwel 

V
Laat ons bidden tot God, 

die ons wenkt, ons roept, ons uitdaagt tot liefde. 

L
Voor allen die zich in het leven 

heel bijzonder toeleggen op de liefde tot God; 

voor al die vrouwen en mannen, 

die – in de beslotenheid van hun klooster – 

God zoeken in de stilte en in het gebed: 

dat de afzondering hen niet wereldvreemd maakt, 

dat godsdienstigheid – ook voor hen – 

vóór alles dienst-aan-mensen is… 

Laat ons bidden.

L
Voor allen die dag-in dag-uit hun naasten willen liefhebben;

voor al die vrouwen en mannen, 

die – staande in het volle leven – 

de nood van anderen zien 

en opkomen voor het welzijn van ieder: 

dat zij in de zorg voor hun medemensen 

zichzelf niet voorbijlopen, 

dat zij naast alle activiteit 

ook momenten kennen van rust en bezinning… 

Laat ons bidden.

L
Voor alle doeners, voor alle denkers; 

voor hen die openbaarheid zoeken 

en voor hen die werken in stilte; 

voor allen die het onrecht in de wortel willen bestrijden 

en voor hen die zomaar doen wat hun voor de voeten komt: 

dat mensen, hoe verschillend ook, 

elkaar mogen verrijken en tot zegen mogen zijn… 

Laat ons bidden.

L
Voor onze dopelingen;

voor hen die gaan trouwen;

voor de zieken onder ons;

voor hen die gestorven zijn

en die wij in deze viering speciaal gedenken…

Laat ons bidden.

V
God, 

leid ons in de oefenschool van de liefde, 

vestig in ons uw koninkrijk. 

GEBED OVER DE GAVEN

V
God, onzegbaar nabij, 

met brood en wijn in onze handen 

gedenken en vieren wij Jezus, uw Zoon. 

Van harte en uit het diepst van zijn ziel, 

heeft Hij van U gehouden 

en zich prijsgegeven tot welzijn van allen. 

Dat wij van Hem de liefde leren, 

de trouw ten einde toe, 

dat vragen wij U voor vandaag en alle dagen 

tot in uw eeuwigheid. 

ofwel 

V
Heer, 

als teken dat alles wat ons omringt 

uiteindelijk door U geschonken is, 

leggen wij deze gaven op uw altaar neer. 

Aanvaard de vruchten van ons werk 

waarmee wij U oprecht willen eren 

en elkander waarlijk dienen. 

Door Christus onze Heer. 

ofwel 

V
Levende God, 

doe ons door brood en beker lijken op Hem 

die uw woord gehoord en volbracht heeft, 

Jezus, onze broeder, ons levenslicht 

voor wie uw naam heilig prijzen, 

dit uur en alle dagen van ons leven. 

ofwel 

V
Heer, 

laat deze gaven voor U tot een offerande worden 

waaraan niets ontbreekt. 

Schenk ons in brood en wijn uw barmhartigheid 

die geen beperking kent. 

Door Christus onze Heer.

PREFATIE  (van de zondagen door het jaar  VI) 

De Heer zal bij u zijn. 

De Heer zal u bewaren. 
Verheft uw hart. 

Wij zijn met ons hart bij de Heer. 
Brengen wij dank aan de Heer, onze God. 

Hij is onze dankbaarheid waardig. 
Heilige Vader, machtige eeuwige God, 

om recht te doen aan uw heerlijkheid, 

om heil en genezing te vinden 

zullen wij U danken, altijd en overal. 

In U leven, bewegen en zijn wij. 

Zolang wij in dit leven zijn, 

ondervinden wij elke dag uw liefde; 

meer nog, Gij verzekert ons van het eeuwig geluk: 

want als eerste gave bezitten wij de Geest, 

die Jezus van de dood heeft opgewekt. 

Zo hebben wij het vaste vertrouwen 

dat het paasmysterie voor altijd ons deel zal zijn. 

Daarom brengen wij U dank 

en met de engelen roemen wij uw grote daden,

en zingen (zeggen) U toe vol vreugde: 

Heilig, heilig, heilig, de Heer…

VREDESGEBED

V
Jezus heeft de kern van leven-naar-Gods-bedoeling 

samengevat in de opdracht tot liefde voor elkaar. 

Wij bidden: 

Heer Jezus, 

geef dat wij met hart en ziel 

verlangen naar eenheid en vrede; 

dat wij ons daarvoor willen inzetten, 

opdat allen in vrede mogen leven 

tot uw rijk voltooid zal zijn 

tot in eeuwigheid. 

De vrede des Heren zij altijd met u.

Geef elkaar een teken van vrede…

UITNODIGING TOT DE COMMUNIE

V
De Heer nodigt ons uit Hem te ontmoeten 

in het delen van brood (en beker). 

In dit delen met je naaste komt God ons nabij. 

Kom dan allen, eet van het brood dat leven geeft 

(en drink uit de beker van het Verbond). 

Zie dit gebroken Brood, het Lam Gods,

dat wegneemt de zonden der wereld…

NA DE COMMUNIE  
L
Luister vriend, Ik wil jouw Heer zijn - zegt God - de enige, 

en Ik wil je voorgaan op de weg van leven en liefde. 

En misschien merk je dat niet altijd, 

maar je ligt Mij nauw aan het hart. 

Uren kan Ik naar je kijken: 

hoe je leeft en hoe je probeert je dromen uit te bouwen. 

Ik hou van je, zoals Ik van niemand anders hou. 

Maar… hou jij ook van Mij? En hou je van je medemensen? 

Het eerste kan niet zonder het tweede. 

ofwel  (Jezus voert met een schriftgeleerde een gesprek over het voornaamste gebod) 

L
Zou ik die schriftgeleerde kunnen zijn, 

ik die van kindsbeen af en uit eeuwen traditie - 

van vader op zoon en van moeder op dochter - 

aangaande God niets anders meegekregen heb 

dan dat Hij onze enige Heer is 

en dat er geen ander naast Hem is 

voor wie ik het hoofd te buigen heb? 

Zou ik die schriftgeleerde kunnen zijn, 

ik die van kindsbeen af aangaande de naaste 

niets anders meegekregen heb 

dan dat ik in zijn of haar gelaat 

een beeld van God te zien krijg 

en dat ik voor dat beeld te buigen heb, 

dat mijn eerbied voor God alleen maar blijkt 

uit de liefde, die ik koester voor mijn medemens? 

Zou ik die schriftgeleerde kunnen zijn, 

ik die Jezus ontmoette 

en nog nooit had gezien zo'n zoon van de wet als Hij, 

nog nooit zo'n man uit ons volk als Hij, 

nog nooit gevoeld zo'n verwantschap als tussen Hem en mij, 

nog nooit geweten het Koninkrijk Gods zo rakelings nabij? 

Ja, ik zou… 

SLOTGEBED

V
God, onzegbaar nabij, 

wij hoorden hier uw woord

en vierden samen verbondenheid met U. 

Zegen ons nu met kracht, 

opdat wij – in woord en daad – 

werken aan de komst van uw rijk, 

waar mensen leven voor elkaar 

en Gij alles-in-allen zijt. 

Dat vragen wij U voor vandaag en alle dagen 

tot in uw eeuwigheid. 

ofwel 

V
Heer, 

Gij hebt geen vrede kunnen nemen 

met ijle woorden en beloften. 

Gij zelf zijt nu tot ons gekomen. 

Laat ook onze liefde niet bij woorden blijven. 

Duld niet dat wij schijn verkiezen boven waarachtigheid.

Maak ons tot ware dienaars die geen meesters willen zijn.

Door Christus onze Heer. 

ofwel 

V
Gij, 

die onze namen hebt geschreven in de palm van uw hand, 

breng ons bijeen in uw koninkrijk 

waar mensen elkaar liefhebben en zich geborgen weten in U, 

die al van ons houdt voor wij uw naam uitspreken. 

Laat die tot ons behoud zijn 

deze dag en alle dagen van ons leven. 

ofwel 

V
Heer, 

Gij hebt ons gesterkt door uw goddelijke gave. 

Wij vragen 

dat uw genade in ons leven aan kracht en invloed wint 

en ons richt naar het geluk dat Gij hebt beloofd. 

Door Christus onze Heer. 

ZENDING EN SLOTZEGEN

V
Alle geboden en richtlijnen 

worden door Jezus herleid tot de twee voornaamste, 

gelijkwaardig aan elkaar: 

uit eerbied voor God 

met respect en liefde omgaan met je broeder en zuster, 

wie hij of zij ook is. 

Daarop rust Gods zegen.

Om die zegen bidden wij in het uitspreken van zijn Naam: 

Vader, Zoon en heilige Geest. 

En gaan wij van hier heen in vrede… 

ofwel 

Er branden vier kaarsen.

L
Er branden vier kaarsen.

Het zijn de laatste vier zondagen van het kerkelijk jaar. 

Het evangelie hield ons geen ander gebod voor 

dan God beminnen en de naaste als onszelf. 

Er is nacht en ontij om ons heen, 

haat, agressie en oorlog. 

Het gebod van Jezus 

kan heel de wereld weer in het licht zetten. 

Nu komt het er op aan. 

Waarom zouden wij niet? 

Er wordt één kaars uitgeblazen. 

V
Het licht neemt af, 

het wordt donker om ons heen, 

maar wees ervan verzekerd: 

jouw rechterhand, 

die het goede doet zonder dat de linker het weet, 

zal weer ontsteken Gods licht van het begin. 

Moge die God ons zegenen, 

Hij die voor ons is: Vader, Zoon en heilige Geest. 

En gaan wij van hier heen in vrede. 
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