Negenentwintigste zondag door het jaar  (B)

BEGROETING

V
Weten wij ons in dit uur in Gods dienende liefde. 

God die wij noemen: Vader, Zoon en heilige Geest. 

ofwel 

V
Samen vieren is God dienen, is ook elkaar dienen, 

is luisteren naar oude verhalen. 

Mogen wij ons verbonden weten 

in de Naam van Vader, Zoon en heilige Geest. 

INLEIDING

L
Mensen van deze tijd, 

vaak helemaal in de ban van groeien en steeds hoger op, 

van carrière maken en de toekomst verzekeren, 

krijgen vandaag, nota bene op Wereldmissiezondag, 

een opmerkelijk alternatief voorgeschoteld: 

'Wie groot wil worden moet dienaar zijn' 

en: 'Wie het leven wil winnen moet het geven'! 

BEKERINGSMOMENT

V
Dienen in plaats van heersen, 

de laatste willen zijn en niet de eerste 

en zo bevrijdend bezig te zijn: 

het staat haaks op onze maatschappij. 

Kijken wij in ons hart waar wij ons te veel laten leiden 

door de geest van deze tijd en niet door de geest van Jezus: 

L
Heer, vergeef ons,

als wij de ander knechten en tot slaaf van ons maken. 

Bevrijd ons, doe ons uw licht zien… 

V
Heer, ontferm U over ons.

L
Christus, vergeef ons, als we geen oog hadden 

voor de ellende en de schuld van de ander. 

Bevrijd ons, vervul ons van uw liefde…

V
Christus, ontferm U over ons.

L
Heer, vergeef ons, als wij ten koste van de ander 

de eerste willen zijn, de grootste. 

Bevrijd ons, geef dat wij elkaar ruimte om te leven schenken…

V
Heer, ontferm U over ons.

V
Moge de goede God zich naar ons toekeren, 

ons genadig zijn en vrede schenken. 

ofwel 

V
Wij weten dat we vaak uit zijn op eer en macht. 

Bidden wij onze barmhartige God om ontferming. 

L
Heer, door uw dienstbaarheid aan de wereld 

wordt het leven vreugdevol, 

waar wij tekortschieten vergeeft Gij ons…

V
Heer, ontferm U over ons.

L
Christus, door het doopsel geneest Gij mensen tot vrijheid,

maak ons tot mensen die vrij zijn…

V
Christus, ontferm U over ons.

L
Heer, Gij leert mensen hun plaats kennen 

om elkaar tot dienaar te zijn…

V
Heer, ontferm U over ons.

V
Moge de barmhartige God zich over ons ontfermen, 

onze fouten vergeven 

en ons eens geleiden tot eeuwig leven. 

OPENINGSGEBED

V
Gij, Eeuwige, 

licht in ons op 

en richt heel onze aandacht dit uur op Jezus, uw Zoon, 

die niet kwam om gediend te worden, maar om te dienen. 

Bekeer ons in zijn geest. 

Dat bidden wij U voor vandaag en alle dagen, 

tot in uw eeuwigheid. 

ofwel 

V
Goede God, 

om onzentwille heeft uw Zoon zich belast met onze fouten,

en het lijden op zich genomen om allen te rechtvaardigen. 

Beziel ons met zijn gezindheid, 

dat wij bereid zijn ook de last van anderen te dragen 

zoals Hij heeft gedaan : de dienaar van ons allen,

Jezus Christus, uw Zoon, onze Heer, 

die met U leeft en heerst in de eenheid van de heilige Geest,

God, door de eeuwen der eeuwen.

ofwel 

V
Getrouwe God, 

richt onze ogen op Hem,

die uw dienaar werd 

en in alles uw wil heeft volbracht. 

Laat zijn Geest op ons neerdalen, 

opdat wij Hem kunnen volgen, 

dit uur en alle dagen van ons leven. 

ofwel 

V
Almachtige eeuwige God, 

geef dat wij steeds met toewijding uw wil volbrengen. 

Maak dat wij U van harte dienen 

met de eenvoud die wij verplicht zijn aan uw Majesteit. 

Door onze Heer Jezus Christus, uw Zoon,

die met U leeft en heerst in de eenheid van de heilige Geest,

God, door de eeuwen der eeuwen.

INLEIDING OP DE LEZINGEN

L
In het evangelie spreekt Jezus over zijn fundamentele keuze: 

op de laatste plaats gaan staan om te dienen, 

aller slaaf worden, zijn leven geven voor velen. 

De figuur van de lijdende dienaar, 

in de eerste lezing uit de profeet Jesaja, 

belicht de betekenis van Jezus' lijden. 

Dat doet ook de auteur van de brief aan de Hebreeën 

in de tweede lezing: 

wij hebben een hogepriester 

die in staat is mee te voelen met onze zwakheden, 

schrijft hij. 

EERSTE LEZING

L
Uit de profeet Jesaja.  (53,10-11)
Het heeft de Heer behaagd 

zijn dienaar ziek te maken en te breken.

Waarlijk, hij heeft zichzelf tot een zoenoffer gemaakt

hij zal zijn nakomelingen mogen zien, en lang blijven leven;

en wat de Heer behaagt zal door zijn hand slagen.

Vanwege het doorstane lijden zal hij het licht mogen zien 

en met kennis verzadigd worden.

Mijn dienstknecht zal zich een rechtvaardige tonen voor velen,

hun zonden laadt hij op zich.

TUSSENZANG  (Psalm   33)

Oprecht is het woord van de Heer 

en al wat Hij doet is betrouwbaar. 

Recht en gerechtigheid heeft Hij lief, 

de aarde is vol van zijn mildheid. 

Geef ons dus, Heer, uw barmhartigheid, 

zoals wij op U vertrouwen. 

Maar het is God die zijn dienaars bewaakt, 

hen die op zijn gunst vertrouwen. 

Dat Hij hen redden zal van de dood, 

bij hongersnood hen zal voeden. 

Geef ons dus, Heer, uw barmhartigheid, 

zoals wij op U vertrouwen. 

Daarom vertrouwt ons hart op de Heer, 

is Hij ons een schild en helper. 

Geef ons dus, Heer, uw barmhartigheid, 

zoals wij op U vertrouwen. 

Geef ons dus, Heer, uw barmhartigheid, 

zoals wij op U vertrouwen. 

TWEEDE LEZING

L
Uit de brief aan de Hebreeën.  (4,14-16)

Zusters en broeders,

Nu wij een verheven hogepriester hebben, 

een die de hemelse sferen is doorgegaan, 

Jezus, de Zoon van God, 

moeten wij vasthouden aan onze belijdenis. 

Want wij hebben een hogepriester 

die in staat is om mee te voelen met onze zwakheden; 

Hij werd zelf op allerlei manieren op de proef gesteld, 

precies zoals wij, 

afgezien dan van de zonde. 

Laten wij daarom vrijmoedig naderen 

tot de troon van Gods genade, 

om barmhartigheid en genade te vinden 

en zo hulp te krijgen op de juiste tijd.
ALLELUJA  (Joh  15)

Alleluja.

Ik heb u vrienden genoemd, zegt de Heer, 

niemand komt tot de Vader tenzij door Mij. 

Alleluja.

EVANGELIE

V
Uit de blijde boodschap van onze Heer Jezus

zoals die voor ons werd opgetekend door Marcus.  (10,35-45)
[ In die tijd kwamen Jakobus en Johannes, 

de zonen van Zebedeüs, 

bij Jezus en zeiden: 

‘Meester, we willen dat u voor ons doet wat we u vragen.’ 

Hij vroeg hun: 

‘Wat willen jullie dan dat ik voor je doe?’ 

Ze zeiden: 

‘Wanneer u heerst in glorierijke luister, 

laat een van ons dan aan uw rechterzijde 

en de ander aan uw linkerzijde zitten.’ 

Maar Jezus zei tegen hen: 

‘Jullie weten niet wat je vraagt. 

Kunnen jul​lie de beker drinken die ik moet drinken 

of de doop ondergaan die ik moet ondergaan?’ 

‘Ja, dat kunnen we,’ antwoordden ze. 

Toen zei Jezus tegen hen: 

‘Jullie zullen de beker drinken die ik zal drinken 

en de doop ondergaan die ik zal ondergaan, 

maar wie aan mijn rechter- of linkerzijde zal zitten, 

kan ik niet bepalen; 

die plaatsen worden gereedgehouden voor hen 

voor wie ze zijn bestemd.’ 

Toen de andere leerlingen hiervan hoorden, 

werden ze boos op Jakobus en Johannes. ] 

Jezus riep hen bij zich en zei tegen hen: 

‘Jullie weten 

dat de volken onderdrukt wor​den door hun eigen heersers 

en dat hun leiders hun macht misbruiken. 

Zo mag het bij jullie niet gaan; 

wie van jullie de belangrijkste wil zijn, 

zal de anderen moeten dienen, 

en wie van jullie de eerste wil zijn, 

zal van iedereen de knecht moeten zijn, 

want ook de Mensenzoon is niet gekomen 

om gediend te worden, 

maar om te dienen 

en zijn leven te geven als losgeld voor velen.’ 

VOORBEDE

V
God, onze Vader, 

nooit wijst U een mens af. 

Daarom leggen wij nu ons beden voor U neer.

L
Voor de kerk, wereldwijd en veelvormig: 

dat zij een dienende gemeenschap mag zijn, 

getuigend van liefde en vrede… 

Laat ons bidden.

L
Voor de paus, de bisschoppen en allen die voorgaan: 

dat zij zich in grote soberheid inzetten 

voor het volk van God onderweg… 

Laat ons bidden.

L
Voor alle gelovigen, gedreven of bijna afgedwaald: 

dat zij zich iedere dag opnieuw 

weer openstellen voor Gods woord… 

Laat ons bidden.

L
Voor onze regering en onze bestuurders: 

dat zij de vrede dienen 

en gerechtigheid hoog in het vaandel voeren… 

Laat ons bidden.

L
Voor volken die onderdrukt worden of in oorlog verkeren: 

dat zij spoedig in vrijheid leven, 

verlost van onderdrukking en geweld… 

Laat ons bidden.

L
Voor onze eigen gemeenschap: 

voor onze dopelingen, 

voor hen die gaan trouwen, 

voor de ernstig zieken, 

en voor onze overledenen, die wij speciaal gedenken… 

Laat ons bidden.

V
Heer, onze God, 

in Jezus hebben wij een hogepriester en voorspraak. 

Verhoor onze beden om zijnentwil 

en leid ons op de weg naar de vrede, 

door Hem, die is onze Broeder en Heer. 

ofwel 

V
Voor mensen van hoog tot laag 

bidden wij om een menswaardig leven. 

L
Voor de machtigen van deze aarde, 

voor hen die het lot van anderen in handen hebben, 

zelfs zeggingsmacht hebben over leven en dood: 

dat zij het welzijn beogen van allen 

die aan hun zorgen zijn toevertrouwd, 

dat zij slechts groot zijn in dienstbaarheid. 

Laat ons bidden.

L
Voor de kleinen op deze wereld, 

die het slachtoffer zijn van de willekeur van de machtigen; 

voor hen, die – op de vlucht voor geweld en terreur – 

thuisloos zijn, opgejaagd over onze aarde: 

dat ergens hun klacht wordt gehoord, hun leed wordt gezien, 

en dat een menswaardig bestaan ook voor hen is weggelegd… 

Laat ons bidden.

L
Vandaag op Wereldmissiezondag 

heel speciaal voor de kerken hier en in de Derde wereld: 

dat zij Jezus' oproep tot dienst aan elkaar 

verstaan en ten uitvoer brengen; 

dat zij elkaar blijvend inspireren 

op de weg, die Hij ons heeft voorgeleefd… 

Laat ons bidden.

L
Voor onze dopelingen;

voor hen die gaan trouwen;

voor de zieken onder ons;

voor hen die gestorven zijn

en die wij in deze viering speciaal gedenken…

Laat ons bidden.

V
Gij, Eeuwige, 

beziel uw mensen van hoog tot laag, van dichtbij en ver, 

met de geest van Jezus, uw Zoon. 

Doe hen de plaats kennen die Gij allen hebt toebedacht: 

rechts en links van medemensen in nood. 

GEBED OVER DE GAVEN

V
Gij, Eeuwige, 

wij nemen hier in handen 

het brood van mededeelzaamheid, dat Jezus brak, 

en de beker van zijn trouw, die Hij dronk ten einde toe. 

Doe ons – brekend en delend met Hem – 

zijn doop ondergaan 

en nieuwe mensen worden, mensen naar uw hart. 

Dat bidden wij U voor vandaag en alle dagen, 

tot in uw eeuwigheid. 

ofwel 

V
Heer, 

vrijmoedig naderen wij tot U, 

en wij belijden met deze gaven 

dat Gij de Gever zijt van alle goed. 

Ontvang ons in de tempel van uw tegenwoordigheid, 

samen met de verheven Hogepriester, 

Jezus Christus, onze Heer. 

ofwel 

V
Barmhartige God, 

geef ons de beker te drinken van Jezus, uw zoon, 

maak ons bereid het leven in te gaan door lijden heen 

en vruchtbaar te worden in liefde 

zoals Hij, om wie wij uw naam zegenen 

dit uur en al onze dagen. 

ofwel 

V
Heer, 

geef dat wij U zonder enig voorbehoud dienen 

en openstaan voor uw gaven. 

Maak ons door de kracht van deze viering 

tot zuiveren van hart. 

Door Christus onze Heer.

PREFATIE  (van de zondagen door het jaar  IV)

De Heer zal bij u zijn. 

De Heer zal u bewaren. 
Verheft uw hart. 

Wij zijn met ons hart bij de Heer. 
Brengen wij dank aan de Heer, onze God. 

Hij is onze dankbaarheid waardig. 
Heilige Vader, machtige eeuwige God, 

om recht te doen aan uw heerlijkheid, 

om heil en genezing te vinden 

zullen wij U danken, altijd en overal, 

door Christus onze Heer.

Door mens te worden 

heeft Hij de oude mensheid een nieuwe jeugd geschonken, 

en door het lijden te aanvaarden 

heeft Hij onze zonden uitgewist. 

De toegang tot het eeuwig leven heeft Hij vrij gemaakt 

door uit de doden te verrijzen; 

door naar U, zijn Vader, op te gaan 

heeft Hij de poort ontsloten, die tot de hemel toegang geeft. 

Daarom, met alle engelen en heiligen, 

loven en aanbidden wij U zolang er woorden zijn 

en zingen (zeggen) vol vreugde: 

Heilig, heilig, heilig, de Heer…

VREDESGEBED

V
'Wie de eerste wil zijn, moet aller slaaf wezen. 

Wie de grootste wil worden, moet dienaar zijn.' 

Moeilijke woorden, 

die bevrijding bewerken in het spoor van Jezus. 

Tot Hem bidden wij: 

Heer Jezus, 

leg uw vrede in ons hart, 

opdat wij de moed hebben ons leven te geven 

en zo bevrijding en vrede bewerken. 

De vrede des Heren zij altijd met u.

Geef elkaar een teken van vrede…

UITNODIGING TOT DE COMMUNIE

V
Hier, rond deze tafel, mogen wij verbondenheid vieren. 

Tekens van verbondenheid, door Jezus zelf geschonken, 

mogen wij elkaar aanreiken. 

Zie dit gebroken Brood, het Lam Gods,

dat wegneemt de zonden der wereld…

NA DE COMMUNIE 
L
Ik hoop dat Ik mijn Zoon 

niet voor niets naar de wereld heb gestuurd - zegt God - 

en dat Hij een voorbeeld mag zijn 

van radicale liefde en van onbegrensde solidariteit. 

Zelfs zijn eigen leven was voor Hem minder belangrijk 

dan het geluk van zijn medemensen! 

Durf jij ook zo te leven? 

Durf je het aan om dienstbaar te zijn 

en, niet letterlijk wellicht, maar in elk geval figuurlijk, 

te sterven voor mijn droom? 

Laat je niet dienen, maar steek zelf de handen uit de mouwen. 

Het zal je intens gelukkig maken. 

ofwel  (Jezus vermaant zijn leerlingen, die op de ereplaats uit zijn.) 

L
Zou ik die leerling kunnen zijn, 

belust op de ereplaats, de loge in de schouwburg, 

de skybox in het stadion,

reikhalzend naar die plek daarboven 

waar tegenop wordt gezien door het volk van hierbeneden, 

waar je niet geliefd bent, maar wél gezien?  

Zou ik die leerling kunnen zijn, 

belust op macht en majesteit, 

gretig om te regeren met harde hand en ijzeren vuist? 

Ja, ik zou het kunnen zijn, 

ik schaam me daarbij voor niets of niemand, 

kom net als de leerlingen van Jezus 

openlijk voor mijn ambities uit, 

ik doe het niet voor minder. 

Zou ik die leerling kunnen zijn, 

maar dan als de vermoorde onschuld, 

de bescheiden eenvoud zelf, poeslief en onopvallend 

met kleine machtsspelletjes en lieve woordjes 

mijn grote zin doordrijvend, 

als de zachte tiran die van geen wijken weet? 

Ja, ik zou het kunnen zijn. 

Maar ik zou ook… 

SLOTGEBED

V
Gij, Eeuwige, 

uw woord heeft geklonken, 

brood en wijn zijn gedeeld, 

ons samenzijn hier loopt ten einde. 

Blijf bij ons met uw genade. 

Houd ons op de weg van Jezus, uw Zoon. 

Maak ons vruchtbaar in liefde en groot in dienstbaarheid. 

Dat vragen wij U voor vandaag en alle dagen, 

tot in uw eeuwigheid. 

ofwel 

V
Heer,

met veel verlangens zijn wij naar U toegekomen, 

maar Gij zendt ons niet weg met lege handen: 

in vlees en bloed hebt Gij ons uw Zoon gegeven. 

Wij vragen U om kracht 

voor de taak die Gij ons toevertrouwt; 

dat wij elkander dienen in uw Naam 

zoals uw Zoon het ons heeft voorgedaan, 

Jezus Christus, onze Heer. 

ofwel 

V
Gij, die ons de goede plaats wijst, 

roep ons aan de zijde van armen en verdrukten 

om hen op te richten en liefde te geven 

zoals Jezus, uw zoon, 

en maak ons zo mensen naar uw hart, 

zusters en broeders van elkaar, 

vandaag en alle dagen van ons leven. 

ofwel 

V
Heer, 

wij vragen 

dat wij door het vieren van de goddelijke geheimen 

betere christenen worden. 

Laat het goede der aarde ons een hulp zijn 

en maak ons ontvankelijk voor wat blijft in eeuwigheid. 

ZENDING EN SLOTZEGEN

V
Dienen: 

een houding die ons vrijmoedig maakt, fier en oprecht  

door elkaar en alles te bevrijden 

van wat slaafs is of ons tot slaaf maakt. 

Het is elkaar leven schenken. 

Laten we zo van hier heen gaan 

en weten we ons gezegend door onze God, 

Hij die voor ons is: Vader, Zoon en heilige Geest. 

ofwel 

Er branden zes kaarsen.

L
Er branden zes kaarsen.

Het zijn de laatste zes zondagen van het kerkelijk jaar. 

Het evangelie vroeg ons 

om met Jezus de minste te willen zijn, 

om zelfs ons leven prijs te willen geven. 

Wie zo doet 

kan voor lange tijd de nacht ingaan, 

een onzekere toekomst tegemoet. 

Durven wij? 

Er wordt één kaars uitgeblazen. 

V
Het licht neemt af, 

het wordt donker om ons heen, 

maar wees ervan verzekerd: 

ook na deze nacht komt er weer een ochtend.

Moge ons verlichten de enige God, 

Hij die voor ons is : Vader, Zoon en heilige Geest. 

En gaan wij van hier heen in vrede. 
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