Drieëntwintigste zondag door het jaar  (B)

BEGROETING

V
Welkom bij deze viering van Schrift en Tafel, 

welkom in naam van de Eeuwige en Enige, 

die ons kent en tot bevrijding roept: 

Vader, Zoon en heilige Geest. 

ofwel

V
Hartelijk welkom in deze viering. 

Moge Jezus Christus, 

die als gezondene van God tot ons gesproken heeft, 

hier in ons midden zijn. 

INLEIDING

L
'Effata, Ga open' – dat woord van Jezus 

is vandaag niet alleen tot de doofstomme, 

maar tot ieder van ons gericht. 

Jezus nodigt ons uit 

om hoorders en doeners te worden van de blijde boodschap. 

Hij is er op uit ons te redden.

BEKERINGSMOMENT

V
Om nabijheid bidden wij, 

om kracht van Godswege: 

L
Heer, open onze ogen voor alle kansen 

die U ons biedt… 

V
Heer, ontferm U over ons.

L
Christus, open ons hart voor allen 

die wij ontmoeten op onze levensweg zonder onderscheid…

V
Christus, ontferm U over ons.

L
Heer, open onze oren voor de schreeuw 

om recht en gerechtigheid van al uw mensenkinderen… 

V
Heer, ontferm U over ons.

V
Moge de God van alle mensen zich over ons ontfermen,

en ons leiden naar waarachtig leven voorgoed. 

ofwel

V
Over Jezus is gezegd: alles heeft Hij welgedaan; 

en ook: Hij ging weldoende rond. 

In zoverre wij Hem slecht navolgen, belijden wij onze schuld: 

L
Heer, Gij hebt wonderen van goedheid verricht. 

Maar wij laten kansen daartoe ongebruikt liggen… 

V
Heer, ontferm U over ons.

L
Christus, Gij zijt goed geweest voor allen. 

Maar wij maken onderscheid, 

zien rijken en machtigen naar de ogen 

en lopen de armen voorbij… 

V
Christus, ontferm U over ons.

L
Heer, Gij spoort ons aan tot moed en vertrouwen op God. 

Maar wij zijn vaak moedeloos 

en nemen niet het risico U te volgen… 

V
Heer, ontferm U over ons.

V
Moge de God van alle mensen zich over ons ontfermen,

en ons leiden naar eeuwig leven. 

OPENINGSGEBED

V
God van mensen, 

open onze oren opdat wij horen, 

open onze ogen opdat wij zien, 

open ons hart opdat wij – als aan den lijve – ervaren mogen, 

hoe Gij geneest, hoe Gij bevrijdt, 

hoe Gij ons recht doet in Jezus Messias, 

uw Zoon en onze Heer. 

ofwel

V
Heer, onze God, 

alleen zij die niet willen zien, zijn blind; 

alleen zij die niet willen horen, zijn doof. 

Wij vragen U: 

maak ons ontvankelijk 

voor al het goede dat Gij door mensen bewerkt, 

zodat wij van U kunnen getuigen: 

'Alles heeft Hij wel gedaan'. 

Door onze Heer Jezus Christus, uw Zoon,

die met U leeft en heerst in de eenheid van de heilige Geest,

God, door de eeuwen der eeuwen.

ofwel

V
Gij, die op ons wacht

tot wij ons hart openen voor U,

leer ons bidden

en doe ons weten

dat Gij altijd naar ons luistert,

dit uur en alle dagen van ons leven.

ofwel

V
God, 

dat wij verlost zijn en tot uw kinderen aangenomen, 

hebben wij aan U te danken. 

Schenk de uitverkorenen, 

die zich aan Christus hebben toevertrouwd, 

uw liefdevolle aandacht; 

dat zij tot ware vrijheid komen 

en eeuwig leven erven. 

Door onze Heer Jezus Christus, uw Zoon,

die met U leeft en heerst in de eenheid van de heilige Geest,

God, door de eeuwen der eeuwen.

INLEIDING OP DE LEZINGEN

L
Blinden zien, doven horen, stommen jubelen. 

Daarover spreekt Jesaja in de eerste lezing, 

en dat gebeurt ook in het genezingsverhaal van het evangelie. 

In de tweede lezing verzet Jakobus zich 

tegen discriminatie van de armen. 

EERSTE LEZING

L
Uit de profeet Jesaja.  (35,4-7a)
Zeg tegen iedereen die radeloos is: 

'Houd moed, wees niet bang, hier is uw God,

Hij brengt de wraak mee, de goddelijke vergelding, 

Hij komt u redden.'

Dan worden de ogen van de blinden geopend 

en de oren van de doven geopend.

Dan danst de kreupele als een hert 

en juicht de tong van de stomme.

En water welt op in de woestijn, 

rivieren in het dorre land.

Het verschroeide land wordt een meer,

de dorstige grond een waterrijke fontein.' 

TUSSENZANG  (Psalm  146)

De Heer doet altijd zijn woord gestand, 

verdrukten verschaft Hij recht. 

De Heer geeft brood aan wie honger heeft, 

gevangenen geeft Hij de vrijheid. 

De Heer zal ik loven mijn leven lang. 

De ogen van de blinden opent de Heer, 

gebrokenen richt Hij weer op. 

De Heer bemint de rechtvaardigen, 

de Heer behoedt de ontheemden. 

De Heer zal ik loven mijn leven lang. 

De Heer geeft wees en weduwe steun, 

maar zondaars laat Hij verdwalen. 

De Heer is koningin eeuwigheid, 

uw God, Sion, heerst over alle geslachten. 

De Heer zal ik loven mijn leven lang. 

TWEEDE LEZING

L
Uit de brief van Jakobus.  (2,1-5)
Geliefde zusters en broeders,

U kunt niet het geloof hebben in Jezus Christus, 

de Heer der heerlijkheid, 

en u toch partijdig gedragen! 

Ik bedoel dit: veronderstel, 

er stapt in uw bijeenkomst een man binnen 

met een gouden ring en in schitterende kleding, 

en tegelijkertijd komt er een arme binnen in schamele kleren; 

als u nu opziet tegen de man met de schitterende kleding 

en zegt: 

'Gaat u hier zitten, dit is een goede plaats', 

terwijl u tegen de arme zegt: 

'Blijf jij daar maar staan', 

of: 'Ga hier op de grond zitten, bij mijn voetbank', 

doet u dan niet aan discriminatie 

en wordt u dan geen rechters met verkeerde gedachten?

Luister, geliefde zusters en broeders: 

heeft God degenen die in de ogen van de wereld arm zijn, 

niet uitgekozen om rijk te zijn in het geloof 

en om erfgenamen te zijn van het koninkrijk 

dat Hij beloofd heeft aan wie Hem liefhebben? 
ALLELUJA  (Joh  1)

Alleluja.

Het woord is vlees geworden 

en het heeft onder ons gewoond.

Aan allen die Hem aanvaardden

gaf Hij het vermogen om kinderen Gods te worden.

Alleluja.

EVANGELIE

V
Uit de blijde boodschap van onze Heer Jezus Christus

zoals die voor ons werd opgetekend door Marcus.  (7,31-37)
In die tijd vertrok Jezus weer uit de omgeving van Tyrus 

en ging via Sidon naar het meer van Galilea, 

dwars door het gebied van Dekapolis. 

Daar werd iemand bij hem gebracht 

die doof was en gebrekkig sprak 

en men smeekte hem om deze man de hand op te leggen. 

Hij nam de man apart, weg van de menigte, 

stak zijn vingers in diens oren 

en raakte met speeksel zijn tong aan. 

Hij sloeg zijn blik op naar de hemel, 

zuchtte diep en zei tegen hem: 

‘Effata!,’ wat betekent: ‘Ga open!’ 

Meteen gingen zijn oren open, zijn tong kwam los 

en hij kon normaal spreken. 

Hij beval de omstanders 

om aan niemand te vertellen wat er gebeurd was; 

maar hoe strenger hij het hun verbood, 

hoe meer ze het bekendmaakten. 

De mensen waren geweldig onder de indruk 

en zeiden: 

‘Alles wat hij doet is goed: 

zelfs doven laat hij horen en stommen laat hij spreken.’ 

VOORBEDE

V
In Jezus zijn Zoon 

heeft God zich solidair getoond met onze wereld. 

Hij stelt zijn hart voor ons open, 

spitst zijn oren op ons geweeklaag. 

Daarom richten wij onze vragen en beden tot Hem en bidden:

L
Voor allen die onze kerk en onze samenleving besturen: 

dat zij niet doof zijn voor wat onder de mensen leeft, 

dat zij luisteren naar wat Gods wet van hen vraagt...

Laat ons bidden.

L
Voor allen die stemloos zijn en zonder invloed: 

dat zij niet doorslaan in opstandigheid en verzet, 

dat zij vasthoudend en liefdevol blijven roepen 

om aandacht en begrip...

Laat ons bidden.

L
Voor allen die vasthouden

aan de goede boodschap van verlossing en bevrijding: 

dat zij niet in overtrokken idealisme zichzelf overschreeuwen, 

dat zij de oren van anderen openen 

voor Gods reddend handelen...

Laat ons bidden.

L
Voor onze dopelingen,

zo hulpeloos en onmondig in onze wereld; 

voor hen die gaan trouwen,

helemaal opgaand in elkaar; 

voor de ernstig zieken, 

soms verdoofd door angst, twijfel en pijn; 

voor de overledenen, die wij speciaal gedenken, 

nu levend achter een voorgoed gesloten deur...

Laat ons bidden.

V
God,

U wilt niet dat de toegang tot U is geblokkeerd,

U nodigt ons uit ons hart voor U open te leggen.

Verhoor nu onze gebeden omwille van Jezus de Gezalfde,

uw Zoon, onze Heer. 

ofwel

V
Keren wij ons hart tot God 

en bidden wij tot Hem, die redden wil. 

L
Om heil en genezing voor mensen zonder ogen. 

Voor allen, die door luxe verblind en in de ban van 'steeds meer', 

de nood van hun medemensen niet meer zien: 

dat hun ogen weer worden geopend… 

Laat ons bidden.

L
Om heil en genezing voor mensen zonder oren. 

Voor allen, die verdoofd door het lawaai in en om hen heen, 

de klacht van hun medemensen niet meer horen: 

dat hun oren weer worden ontsloten… 

Laat ons bidden.

L
Om heil en genezing voor mensen die verlamd zijn. 

Voor allen, die platgeslagen door tegenslag en pijn 

en kleingekregen door wat hun overkwam, 

alle moed verloren hebben: 

dat zij hun kracht hervinden en weer op de been komen… 

Laat ons bidden.

L
Om heil en genezing voor mensen zonder stem. 

Voor allen, die de mond gesnoerd wordt 

door domme kracht en bruut geweld; 

voor allen, die geen woorden hebben 

voor het leed dat hun wordt aangedaan: 

dat zij tot spreken komen… 

Laat ons bidden.

L
Voor onze dopelingen;

voor hen die gaan trouwen;

voor de zieken onder ons;

voor hen die gestorven zijn

en die wij in deze viering speciaal gedenken…

Laat ons bidden.

V
God van mensen, 

genees ook ons, 

opdat wij met ogen, oren, handen en hart 

goed mogen doen zoals Hij, Jezus Messias, 

uw Zoon en onze Heer. 

GEBED OVER DE GAVEN

V
God van mensen, 

gast zijn wij bij U aan tafel, kind bij U aan huis. 

Wij bidden U, 

dat wij – brekend en delend – hier de ware liefde leren, 

die niemand naar de ogen ziet en geen partijdigheid kent. 

Maak ons bezorgd voor al uw mensen, zonder onderscheid, 

maar voor de minsten het meest – 

naar het voorbeeld van Jezus Messias, 

uw Zoon en onze Heer. 

ofwel

V
Heer,

rond brood en wijn vormen wij de gemeenschap,

die de liefde van Jezus wil gedenken.

Wij vragen U: 

maak ons ontvankelijk 

voor de gave van uw heilig gastmaal. 

Door Christus onze Heer.

ofwel

V
Getrouwe God,

aanvaard in brood en beker

onze dank om Jezus, uw zoon,

die ons doet opstaan

om opgewekt te leven voor uw aangezicht,

vandaag en alle dagen van ons leven.

ofwel

V
God,

Gij schenkt ons de genade 

U te dienen in geest en waarheid, 

en in vrede te leven. 

Mogen wij U eren met deze gaven 

en door ons deelnemen aan deze viering 

de eenheid in het geloof versterken. 

Door Christus onze Heer. 

PREFATIE  (van de zondagen door het jaar  VI) 

De Heer zal bij u zijn. 

De Heer zal u bewaren. 
Verheft uw hart. 

Wij zijn met ons hart bij de Heer. 
Brengen wij dank aan de Heer, onze God. 

Hij is onze dankbaarheid waardig. 
Heilige Vader, machtige eeuwige God, 

om recht te doen aan uw heerlijkheid, 

om heil en genezing te vinden 

zullen wij U danken, altijd en overal. 

In U leven, bewegen en zijn wij. 

Zolang wij in dit leven zijn, 

ondervinden wij elke dag uw liefde; 

meer nog, Gij verzekert ons van het eeuwig geluk: 

want als eerste gave bezitten wij de Geest, 

die Jezus van de dood heeft opgewekt. 

Zo hebben wij het vaste vertrouwen 

dat het paasmysterie voor altijd ons deel zal zijn. 

Daarom brengen wij U dank 

en met de engelen roemen wij uw grote daden,

en zingen (zeggen) U toe vol vreugde: 

Heilig, heilig, heilig, de Heer…

VREDESGEBED

V
In onze samenleving bestaan veel verschillen: 

tussen arm en rijk, 

tussen mensen aan de top 

en mensen zonder rechten en kansen. 

Er is nog veel te doen. 

Daarom bidden wij: 

Heer Jezus, 

schenk ons allen de wijsheid en de kracht 

om vrede in kerk en samenleving te bevorderen 

tot welzijn van allen, zonder iemand uit te sluiten. 

Gij, die leeft in eeuwigheid. 

Vrede over jullie, 

die moed putten uit het woord van God. 

Vrede over jullie, 

die wars willen zijn van partijdigheid en vleierij. 

Vrede over jullie, 

die in Jezus' Geest de gebrekkigen recht willen doen. 

De God die mensen redt, Hij is jullie God. 

Wens elkaar dan vrede in zijn Naam. 

UITNODIGING TOT DE COMMUNIE

V
Hier wordt waar wat ons in de Schrift is aangezegd: 

verhoudingen worden hersteld, 

er zal leven zijn in overvloed voor allen, zonder onderscheid. 

Hier wordt dit zichtbaar 

in het breken en delen van het ene Brood. 

Kom dan en deel in deze vreugde. 

Zie dit gebroken Brood, het Lam Gods,

dat wegneemt de zonden der wereld…

NA DE COMMUNIE 
L
Heel graag wil Ik ook jou aanraken - zegt God - 

en mijn liefde in je binnenste 

laten open bloeien als een prachtige bloem. 

Ik wil je oren openen voor mijn verhaal van tederheid 

en voor het levensverhaal van vrienden rondom je. 

Ik wil je ogen openen 

voor het verdriet én de vreugde van je medemensen. 

Ik wil je mond openen 

zodat je woorden kunt spreken van troost en hoop. 

En Ik wil je hart openen 

opdat je durft liefhebben én bemind worden, in mijn naam. 

ofwel  (Een ander gebed bij Jakobus  2,1) 
L
'Gij die gelooft in onze Heer Jezus Christus, 

de Heer der heerlijkheid, 

verbindt dit geloof toch niet met partijdigheid en vleierij!' 
Goede God, 

Gij die sinds mensenheugenis 

de partijganger van de armen zijt genoemd, 

U bidden wij: 

behoed ons ervoor 

dat wij de partijgangers van de rijken zouden worden. 

Geef dat wij ons verre houden van de kleine besloten clubjes, 

waarin de grote beslissingen vallen, 

waarin buiten arme mensen om 

hun wel en wee bedisseld wordt, 

hun loon beknibbeld, hun uitkering gekort. 

Geef dat wij ons liever ophouden in open samenkomsten, 

plekken waar een man in schamele kleren 

zich even welkom voelt als een rijk gekleed iemand, 

waar niet naar boven wordt gelikt en getrapt naar beneden, 

waar niemand wordt gediscrimineerd 

om afkomst, ras of levensovertuiging, 

waar in alle openheid aan ons gedrag te zien is 

dat wij partij hebben gekozen voor U en voor de armen, 

mensen die uw voorkeur zijn. 

SLOTGEBED

V
God van mensen, 

vierend met elkaar hebben wij de droom gevoed,

die U voor ogen staat: 

saamhorigheid en vrede op aarde overal. 

Verbreek onze verlamming en richt ons op, 

opdat wij de komst van uw rijk verhaasten 

door Hem te volgen die ons is voorgegaan: 

Jezus Messias, uw Zoon en onze Heer. 

ofwel

V
Heer, 

Gij vervult ons hart met vreugde en dankbaarheid, 

nu wij uw Zoon hebben herkend 

bij het breken van het brood. 

Wij vragen U: 

geef ons de geest van ware onthechting; 

dat wij niemand iets schuldig blijven, 

de naaste beminnen 

en zo uw geboden onderhouden. 

Door Christus onze Heer.

ofwel

V
Gij, die ons opricht uit verlamming en pijn,

maak ons nieuwe mensen

en doe heel de wereld

de genezende kracht van uw liefde ondervinden

deze dag en tot het einde van onze dagen.

ofwel

V
Heer,

Gij voedt en sterkt de gelovigen 

door uw woord en sacrament. 

Verleen ons 

dat wij in deze grote gaven de kracht vinden 

om voor altijd te delen 

in het leven van uw geliefde Zoon,

Jezus Christus, onze Heer.

ZENDING EN SLOTZEGEN

V
Door het woord van profeten 

en door Jezus' bevrijdende optreden 

worden wij steeds opnieuw bemoedigd. 

Wij zijn in staat tot het opbouwen van een nieuwe wereld 

als wij trouw blijven aan Gods Woord. 

Moge de Eeuwige ons daartoe zegenen, 

Hij die voor ons is: Vader, Zoon en heilige Geest. 

En gaan wij van hier heen in vrede… 
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