Vijftiende zondag door het jaar  (B)

BEGROETING

V
Welkom in deze viering. 

Mogen wij hier geraakt en bezield worden 

door de profetische woorden van God: 

Vader, Zoon en heilige Geest. 

ofwel

V
Hartelijk welkom u allen.

Wij verlangen naar een goede wereld,

wij geloven dat we op weg zijn naar dat rijk van de God,

die wij noemen: Vader, Zoon en heilige Geest.

INLEIDING

L
Vandaag zendt Jezus zijn leerlingen uit, 

want wie volgeling wil zijn, 

moet bereid zijn vrijmoedig te getuigen. 

Zonder bagage, zonder reserves 

worden zij op pad gestuurd, 

dan hebben zij niets te verliezen 

en wordt vertrouwen hun enige kracht. 

BEKERINGSMOMENT

V
Wij worden opgeroepen  

de liefde van God te beleven en uit te stralen. 

Ieder van ons wordt uitgezonden om daarover te spreken. 

Waar het ons aan moed ontbreekt, bidden wij om ontferming. 

L
Omdat wij de waarheid van eeuwen 

- dat recht recht is en slecht slecht - 

soms onder stoelen of banken steken 

en meeheulen met het onrecht en de waan van de dag, 

vragen wij: 

V
Heer, ontferm U over ons.

L
Omdat wij de schoonheid en de cultuur 

van twintig eeuwen christendom 

niet meer onverschrokken durven zetten 

naast wat vandaag mag worden gezien, 

vragen wij: 

V
Christus, ontferm U over ons.

L
Omdat wij onze eigen waarde geen recht doen, 

niet voor onze mening uitkomen, 

maar vreesachtig verscholen blijven 

als een licht onder de korenmaat, 

vragen wij: 

V
Heer, ontferm U over ons.

V
Moge de almachtige God onze fouten vergeven, 

ons blijvend aanzetten tot het goede 

en ons eens geleiden tot eeuwig leven. 

ofwel

V
Steeds krijgen we grootse visioenen voorgeschoteld

en dan voelen we ons ook klein,

want we beantwoorden vaak niet aan deze droom.

Maar de barmhartige God wil ons nabij zijn

en ons blijven stimuleren.

Bidden wij tot Hem.

L
Heer, U hebt ons op vele wijzen gesproken over Gods nabijheid. 

Maar vaak laten wij uw woorden niet tot ons doordringen. 

V
Heer, ontferm U over ons.

L
Christus, U bent tot het uiterste gegaan om ons te bevrijden. 

Wij zijn vaak angstig en tonen weinig vertrouwen. 

V
Christus, ontferm U over ons.

L
Heer, U zendt ons tot onze medemensen 

om te delen in hun vreugde en hen te helpen in nood. 

Maar vaak denken wij alleen aan ons eigen belang 

en handelen wij te weinig uit liefde. 

V
Heer, ontferm U over ons.

V
Moge de barmhartige God zich over ons ontfermen,

en ons weer de kracht geven 

om zijn profeten te zijn in onze wereld.

OPENINGSGEBED

V
God van liefde, 

Gij blijft naar ons op zoek tot wij ons door U laten vinden. 

Gij houdt niet op ons te roepen tot wij aan U gehoor geven. 

Spreek opnieuw vandaag een woord van vrede, 

geef ons een teken van uw verbond. 

Dat vragen wij U door Jezus, 

uw eens gegeven woord, uw mens geworden trouw 

voor tijd en eeuwigheid. 

ofwel

V
God, onze Vader,

in Jezus, uw Zoon, hebt Gij ons uitverkoren

tot kinderen van uw genade,

tot getuigen van de blijde boodschap.

Geef dat wij deze zending trouw vervullen,

belangeloos en alleen bekommerd om de opdracht

die Gij ons toevertrouwt.

Door onze Heer Jezus Christus, uw Zoon,

die met U leeft en heerst in de eenheid van de heilige Geest,

God, door de eeuwen der eeuwen.

ofwel

V
Gij, die ons roept om uw vrede en liefde 

overal op aarde bekend te maken,

laat het woord van uw belofte

onze kracht en onze rijkdom zijn,

dit uur en alle dagen van ons leven.

ofwel

V
God,

geen mens die zoekt of Gij geeft het licht,

dat hem de weg wijst naar de waarheid.

Geef dat allen die de naam van christen dragen,

vermijden wat afbreuk doet aan hun geloof

en ingaan op het goede.

Door onze Heer Jezus Christus, uw Zoon,

die met U leeft en heerst in de eenheid van de heilige Geest,

God, door de eeuwen der eeuwen.

INLEIDING OP DE LEZINGEN

L
In de eerste lezing horen we 

hoe de profeet Amos in conflict raakt 

met de officiële priester van de tempel. 

De profeet getuigt van zijn roeping.

De tweede lezing is een lofprijzing van Paulus 

ter ere van God, de Vader van Jezus Christus. 

In het evangelie zendt Jezus zijn apostelen uit. 

EERSTE LEZING

L
Uit de profeet Amos.  (7,12-15)

In die tijd zei Amasja (de priester van Betel) tegen Amos: 

'Ziener, maak dat u wegkomt! 

Verdwijn naar Juda 

en verdien daar uw brood maar met profeteren! 

Hier in Betel mag u niet meer profeteren, 

want dit heiligdom is van de koning 

en dit gebouw is van het rijk.' 

Amos antwoordde Amasja: 

'Ik ben geen profeet of lid van een profetengilde, 

ik ben veehoeder en vijgenkweker. 

Maar de Heer heeft mij achter mijn beesten weggehaald 

en de Heer heeft mij gezegd: 

"Ga als profeet naar mijn volk Israël." '

TUSSENZANG  (Psalm  85)

Aanhoren zal ik wat God tot mij zegt,

voorzeker een woord van verzoening.

Zijn heil is nabij voor hen die Hem vrezen,

zijn glorie komt weer bij ons wonen.

Laat ons uw barmhartigheid zien,

geef ons uw heil, o Heer.

Als trouw en erbarmen elkaar tegemoet gaan,

als vrede en recht elkander omhelzen:

dan zal de trouw uit de aarde ontspruiten,

en ziet uit de hemel gerechtigheid neer.

Laat ons uw barmhartigheid zien,

geef ons uw heil, o Heer.

Dan zal de Heer ons zijn zegen schenken

en draagt ons land rijke vrucht.

Dan zal voor Hem uit gerechtigheid gaan

en voorspoed zijn schreden volgen.

Laat ons uw barmhartigheid zien,

geef ons uw heil, o Heer.

TWEEDE LEZING

L
Uit de brief van Paulus aan de Efeziërs.  (1,3-14)

Zusters en broeders,

Gezegend is de God en Vader van onze Heer Jezus Christus, 

die ons in de hemelse regionen in Christus heeft gezegend 

met elke geestelijke zegen. 

Want in Hem heeft Hij ons uitgekozen, 

al voor de grondlegging van de wereld, 

om heilig en vlekkeloos voor Hem te staan in liefde. 

Hij heeft ons voorbestemd 

om zijn kinderen te worden door Jezus Christus, 

volgens zijn wilsbesluit, 

tot lof van de heerlijkheid van zijn genade, 

waarmee Hij ons begiftigd heeft in de geliefde.

In Hem hebben wij de verlossing door zijn bloed, 

de vergeving van de zonden, dankzij zijn rijke genade. 

Daarmee heeft Hij ons overladen in al zijn wijsheid en inzicht. 

Want Hij heeft ons het geheim van zijn wil bekend gemaakt, 

overeenkomstig het besluit dat Hij in Christus had genomen, 

ter verwezenlijking van de volheid van de tijden: 

alles in Christus onder één hoofd samen te brengen, 

alles in de hemelse regionen en alles op aarde, in Hem.

[ In Hem hebben wij ook ons erfdeel ontvangen, 

daartoe voorbestemd door de beslissing van Hem 

die alles tot stand brengt naar zijn wilsbesluit, 

opdat wij, 

die reeds tevoren onze hoop op Christus hadden gevestigd, 

tot lof van zijn heerlijkheid zouden zijn.

In Hem hebt ook u het woord van de waarheid gehoord, 

het evangelie van uw redding; 

in Hem bent u ook tot het geloof gekomen; 

u bent verzegeld met de beloofde heilige Geest, 

het voorschot op onze erfenis, 

tot verlossing van het volk dat Hij zich verworven heeft, 

en tot lof van zijn heerlijkheid. ] 
ALLELUJA  (Mt  11)

Alleluja.

Geprezen zijt Gij, Vader van hemel en aarde,

omdat Gij de geheimen van het Koninkrijk

aan kinderen geopenbaard hebt.

Alleluja.

EVANGELIE

V
Uit de blijde boodschap van onze Heer Jezus Christus

zoals die voor ons werd opgetekend door Marcus.  (6,7-13)

In die tijd riep Jezus de twaalf bij zich 

en zond hen twee aan twee uit, 

en gaf hun macht over de onreine geesten. 

Hij droeg hun op niets mee te nemen voor onderweg, 

geen brood, geen reistas en geen geld, 

alleen een stok. 

Sandalen mochten ze wel dragen, 

‘maar,’ zei hij, ‘trek geen extra kleren aan.‘ 

En ook zei hij: 

‘Als jullie ergens onderdak krijgen, 

moet je daar blijven tot je verder reist. 

Maar als jullie ergens niet welkom zijn 

en de mensen niet naar jullie willen luisteren, 

moet je daar weg gaan 

en hun uitdrukkelijk de rug toekeren 

als waarschuwing 

dat je niets meer met hen te maken wilt hebben.’ 

Ze gingen op weg 

en maakten het goede nieuws bekend 

om de mensen tot inkeer te brengen, 

en ze dreven veel demonen uit 

en zalfden veel zieken met olie en genazen hen. 

VOORBEDE

V
In de haast van alledag en in dit stil uur van bezinning,

altijd kunnen we bij God terecht.

Hoe wij ook leven, God wijst ons nooit af,

Hij luistert naar ons en staat ons bij.

Tot Hem richten wij onze gebeden.

L
Voor hen die leiding geven aan kerk of maatschappij:

dat zij niet zichzelf zoeken 

maar de ander, de gemeenschap, het land.

Laat God hun wijsheid en inzicht geven,

laat Hij hen mild maken in hun oordeel,

standvastig in het ijveren voor de goede zaak…

Laat ons bidden.

L
Voor hen die leven als eenvoudige gelovige 

of als onopvallende burger:

dat zij zich inzetten voor de gemeenschap

en niet alleen voor zichzelf;

dat zij hun naasten in de kerk, op hun werk of in het gezin

accepteren en samen ijveren

voor de grote zuster- en broederschap van mensen…

Laat ons bidden.

L
Voor hen die niet meetellen en ieder aanzien missen:

dat zij zich niet overgeven aan roes of aan wanhoop,

maar besef hebben van eigen waardigheid en daarnaar leven;

dat zij vechten tegen berusting

of nietsontziende opstandigheid…

Laat ons bidden.

L
Voor onze dopelingen;

voor hen die gaan trouwen;

voor de ernstig zieken;

en voor onze overledenen, die wij speciaal gedenken:

Laat ons bidden.

V
God, Vader van Jezus Christus,

die gewoon mens is geworden omwille van ons,

luister naar wat wij U in stilte voorleggen…

Neem onze beden aan 

en stel ons in het licht van uw Zoon,

die wij noemen Jezus Christus, 

het Licht der wereld, onze Heer.

ofwel

V
Bidden wij tot God, 


die ons roept, die ons zendt. 

L
Voor hen die leven vanuit hun geloof 

en daarvan durven te getuigen 

in een wereld van God en gebod vervreemd: 

om vertrouwen in de Eeuwige, die met hen meetrekt… 

Laat ons bidden.

L
Voor ouders en opvoeders en allen 

die jonge mensen zo graag willen meegeven 

wat in het leven echt de moeite waard is: 

om wijsheid en geduld…

Laat ons bidden.

L
Voor hen die terugschrikken 

voor de opdracht die hun is gegeven: 

om een steun in de rug en mensen naast hen. 

Voor hen die enthousiast op pad gingen, maar vastliepen: 

om goede moed en een nieuw begin… 

Laat ons bidden.

L
Voor hen die gebukt gaan onder hun verleden: 

dat zij bevrijd worden van die last. 

Voor hen die nonchalant en oppervlakkig leven: 

dat zij toekomen aan zichzelf… 

Laat ons bidden.

L
Voor hen die in deze dagen verre reizen maken: 

om openheid voor ongekende verten. 

Voor hen die thuisblijven, vrijwillig of noodgedwongen: 

om oog en oor voor nieuwe kansen… 

Laat ons bidden.

L
Voor onze dopelingen;

voor hen die gaan trouwen;

voor de zieken onder ons;

voor hen die gestorven zijn

en die wij in deze viering speciaal gedenken…

Laat ons bidden.

V
God van liefde, 

ga voor ons uit met uw waarheid, 

volg ons met uw vrede, 

zegen ons onderweg. 

GEBED OVER DE GAVEN

V
God van liefde, 

Gij nodigt ons aan uw tafel, 

daagt ons uit brood en leven met elkaar te delen. 

Zegen ons met kracht 

en herschep ons hier tot mensen naar uw hart, 

niet zelfgenoegzaam, maar toegewijd aan U en aan elkaar. 

Dat vragen wij U door Jezus, 

uw eens gegeven woord, uw mens geworden trouw 

voor tijd en eeuwigheid. 

ofwel

V
God,

op vruchtbare bodem 

komt uw woord tot volle wasdom.

Als teken van onze bereidheid 

bieden wij U aan

dit brood en deze wijn, 

de vruchten van uw goedheid.

Laat leven ontstaan uit deze gaven 

omwille van Jezus,

die gestorven is als een zaad in de aarde

en leven voortbrengt tot in eeuwigheid.

ofwel

V
Heilige God,

schenk ons in brood en wijn 

kracht op onze levenstocht

en doe ons op adem komen bij U, 

wiens naam ons heilig is

en die wij zegenen 

dit uur en alle dagen van ons leven.

ofwel

V
Heer,

zie naar de gaven van de kerk 

die met aandrang tot U bidt.

Geef aan de gelovigen, die ze zullen ontvangen,

de genade van een heilig leven.

Door Christus onze Heer.

PREFATIE  (van de zondagen door het jaar  VI) 

De Heer zal bij u zijn. 

De Heer zal u bewaren. 
Verheft uw hart. 

Wij zijn met ons hart bij de Heer. 
Brengen wij dank aan de Heer, onze God. 

Hij is onze dankbaarheid waardig. 
Heilige Vader, machtige eeuwige God, 

om recht te doen aan uw heerlijkheid, 

om heil en genezing te vinden 

zullen wij U danken, altijd en overal. 

In U leven, bewegen en zijn wij. 

Zolang wij in dit leven zijn, 

ondervinden wij elke dag uw liefde; 

meer nog, Gij verzekert ons van het eeuwig geluk: 

want als eerste gave bezitten wij de Geest, 

die Jezus van de dood heeft opgewekt. 

Zo hebben wij het vaste vertrouwen 

dat het paasmysterie voor altijd ons deel zal zijn. 

Daarom brengen wij U dank 

en met de engelen roemen wij uw grote daden,

en zingen (zeggen) U toe vol vreugde: 

Heilig, heilig, heilig, de Heer…

VREDESGEBED

V
We leven niet altijd eensgezind in onze wereld, 

die ook de wereld van God is. 

Daarom bidden we met aandrang: 

Heer Jezus, 

U bent gestorven voor ons welzijn. 

U hebt uw leerlingen uitgezonden 

om een Goede Boodschap te verkondigen. 

Mogen uw zorgen om ons heilzaam doorwerken 

en vrede tot stand brengen. 

De vrede des Heren zij altijd met u.

Geef elkaar een teken van vrede…

UITNODIGING TOT DE COMMUNIE

V
Jezus Christus, die in onze wereld geleefd heeft, 

die ons gesproken heeft over God, 

die zieken genas en de kwade machten bestreed, 

Hij is nu in ons midden 

om ons genade en kracht te schenken. 

Zie dit gebroken Brood, het Lam Gods,

dat wegneemt de zonden der wereld…

NA DE COMMUNIE 
L
Ik heb je nodig als 'profeet' voor mijn mensen - zegt God - 

als 'ziener' die beseft waar het om gaat en die zich bemind weet. 

Ik leg mijn droom in je hart en Ik wil mijn liefde met je delen. 

Maar hou die droom en die liefde alsjeblieft niet voor jezelf! 

Geef ze door aan om het even welke mens, 

die je op je levensweg tegenkomt. 

Veel heb je daar niet voor nodig, 

geen geld, geen reistas, geen voedsel, 

alleen de zekerheid dat Ik met je ga. 

Ik wil de stok zijn – zegt God – 

waarop je kunt uitrusten als je er nood aan hebt. 

ofwel  

L
Is er nog iemand in de politiek, 

die net als de profeet Amos durft te zeggen 

dat de rijken teveel verdienen en de armen te weinig; 

dat wij, politici en vele anderen, in zouden moeten leveren 

ten bate van hen die het hard te verduren hebben, 

die rond moeten komen met een karig hongerloon? 

Is er nog iemand in de politiek, die durft onderkennen 

dat er een wereldwijde, heilige, ja hemelse gemeenschap is, 

waarin heiligheid niets anders is dan toegewijd zijn aan elkaar: 

de rijkste aan de armste, de hoogste aan de laagste, 

de winnaar aan de verliezer? 

Is er nog iemand in de politiek, die net als Jezus 

een motie indient voor minder declaratie, 

voor een onkostenvergoeding uitsluitend voor sandalen 

en voor een stok om op te steunen, 

niet voor voedsel, niet voor een reiszak, 

niet voor een gordel met kopergeld, niet voor dubbele kleding. 

Is daar nog iemand? Niemand, niemand! 

SLOTGEBED

V
God van liefde, 

door U zijn wij bemind, aan U zijn wij gehecht. 

Sterk de band die ons bindt 

en maak ons leven vruchtbaar 

door goed te doen zonder bedenken. 

Dat uw waarheid ons vergezelle, 

uw vrede ons volge, overal waar wij gaan, - 

dat vragen wij U door Jezus, 

uw mens geworden waarheid, 

onze weg naar vrede in deze wereld 

voor tijd en eeuwigheid. 

ofwel

V
Heer, onze God,

Gij hebt uw woord gezaaid in ons hart,

uw brood voor ons gebroken.

Wij danken U om uw liefde,

die ons bezielt tot daden van goedheid,

tot hoopvol gebed en hartelijk dienstbetoon.

Door Christus onze Heer.

ofwel

V
Gij, die ons de hand reikt

op de weg naar gerechtigheid in Jezus onze broeder,

wij vragen U:

dat wij zijn woorden mogen spreken in onze dagen

opdat er genezing en verzoening

onder mensen en volkeren komt

vandaag en alle dagen van ons leven.

ofwel

V
Heer,

wij hebben uw goddelijke gaven ontvangen.

Wij vragen

dat wij telkens als wij samenkomen

voor de viering van dit mysterie,

meer ontvankelijk worden voor het werk van de verlossing.

Door Christus onze Heer.

ZENDING EN SLOTZEGEN

V
Ook wij worden gezonden 

om de Goede en Blijde Boodschap van Jezus uit te dragen, 

om zieken en mensen, die hoe dan ook in nood zijn, 

bij te staan en te bevrijden. 

Zo blijven wij ook innig verbonden met Hem. 

Mogen wij daartoe gezegend worden door God: 

Vader, Zoon en heilige Geest.

En gaan wij van hier heen in vrede… 
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