Twaalfde zondag door het jaar  (B)

BEGROETING

V
Op zoek naar de dragende krachten in ons leven,

geloof en vertrouwen, zijn wij hier bijeen. 

Hartelijk welkom, in de naam van Hem die is: 

scheppende liefde, bron van leven, drijvende kracht, 

van Vader, Zoon en heilige Geest.

ofwel

V
In naam van onze God:

vrede met jullie allen, welkom in dit uur.

Moge de goede God in ons midden zijn:

Vader, Zoon en heilige Geest.

INLEIDING

L
De storm op het meer, de stilte van de luwte: 

contrast-ervaringen. 

Zoveel dingen tegelijk dreigen ons te overspoelen, 

met al onze kennis en kunde 

kunnen wij niet alles naar onze hand zetten. 

Job zwalkt op en neer 

tussen eigen schuld en verwijten aan God. 

De leerlingen van Jezus worden door angst overvallen 

en dreigen daarin weg te zinken. 

En als aan de storm het zwijgen wordt opgelegd 

valt er een stilte… 

Wie is deze man?

BEKERINGSMOMENT

V
Bidden wij tot God, ontzagwekkend in zijn trouw, 

tot wij de overkant zullen bereiken. 

L
U, die onze gebeden verhoort,

tot wie ieder mag komen die zijn schuld verlangt te belijden, 

U scheldt onze schuld kwijt, U vergeeft ons…

V
Heer, ontferm U over ons.

L
Ontzagwekkend is wat uw trouw voor ons doet, 

U houdt alles in evenwicht, brengt storm en wind tot bedaren,

zo doet u ook met ons…

V
Christus, ontferm U over ons.

L
Gelukkig zijn wij, door U hier bijeengeroepen,

wee hier aanwezig en vervul onze verlangens, 

bij U mogen wij zingen en klagen, 

bij U die gebeden verhoort…

V
Heer, ontferm U over ons.

V
Moge de almachtige God zich over ons ontfermen,

onze fouten vergeven

en ons eens geleiden naar eeuwig leven.

ofwel

V
Worden we stil om Gods stem te horen

en zijn aanwezigheid te vieren.

Keren wij ons tot de Heer

en bidden wij Hem om ontferming,

nu wij bewust worden van onze tekorten.

L
Heer, wees bij ons wanneer de stormen van onze tijd

onze hoop op een betere wereld de bodem in slaan…

V
Heer, ontferm U over ons.

L
Christus, wees bij ons wanneer het onrecht van ons systeem

ons geloof in een nieuwe wereld wankelen doet…

V
Christus, ontferm U over ons.

L
Heer, wees bij ons wanneer de pijn, die wij elkaar toebrengen,

onze inzet voor uw vrede teniet doet.

V
Heer, ontferm U over ons.

V
Moge de almachtige God zich over ons ontfermen,

onze fouten vergeven

en ons eens geleiden tot eeuwig leven.

OPENINGSGEBED

V
Uw Naam, God, is een naam die vertrouwen wekt.

Daarom noemen wij uw Naam, spreken hem uit. 

Doe uw Naam gestand, dit uur, en wees bij ons. 

Spreek ons aan en doe ons uw Woord verstaan. 

Laat het een baken zijn dat ons de weg wijst naar de overkant, 

naar U die leeft met uw Zoon en de heilige Geest

tot in eeuwigheid.

ofwel

V
Almachtige God,

voor allen die op U vertrouwen

zijt Gij de Redder.

Als wij omringd zijn van vele gevaren

komt Gij ons te hulp.

Houd niet op uw woord te spreken,

dat ons zekerheid biedt

en bevrijdt van alle twijfel.

Steek uw reddende hand uit

en doe ons vast geloven

dat Gij altijd aanwezig blijft.

Door onze Heer Jezus Christus, uw Zoon,

die met U leeft en heerst in de eenheid van de heilige Geest,

God, door de eeuwen der eeuwen.

ofwel

V
Eeuwige,

laat uw woorden ons vertrouwen geven

in uw omgaan met mensen.

Laat uw zoon ons leren

hoe daar op te antwoorden,

dit uur en alle dagen van ons leven.

ofwel

V
Heer,

Gij wijst de weg,

Gij laat ons nooit alleen

want in uw liefde hebt Gij ons gegrondvest.

Geef ons ontzag voor uw heilige Naam

en een liefde die stand houdt voor altijd.

Door onze Heer Jezus Christus, uw Zoon,

die met U leeft en heerst in de eenheid van de heilige Geest,

God, door de eeuwen der eeuwen.

INLEIDING OP DE LEZINGEN

L
In de eerste lezing horen wij 

hoe het lijden niet past in de harmonie van de schepping.

Maar kun je God daarvoor ter verantwoording roepen?

In de tweede lezing horen wij

hoe het eerst ieder voor zich was,

bij Christus werd het één voor allen

en nu is het allen voor Eén.

Dat is ongelooflijk nieuw.

Als het water op je af komt stormen, 

je tot de lippen stijgt, 

dan komen de échte vragen:

dat horen wij tenslotte in het evangelie.

EERSTE LEZING

L
Uit het boek Job.  (38,1.8-11)

In die tijd begon de Heer in storm en wind 

tot Job te spreken:

'Waar was u toen de zee haar poorten beukte,

onstuimig los wilde breken uit de moederschoot,

toen Ik haar kleedde in wolken

en hulde in windsels van ochtendslierten,

toen Ik haar paal en perk stelde,

de poort vergrendelde

en zei: "Tot hier en niet verder,

hier breken uw trotse golven?" '

TUSSENZANG  (Psalm  107)

Zij scheepten zich in om de zee op te gaan

om handel te drijven over het water.

Zij ondervonden de macht van de Heer,

zijn grootheid boven de kolkende afgrond.

Brengt dank aan de Heer, want Hij is goedgunstig,

barmhartig is Hij altijd.

Hij sprak en er gierde een stormwind aan,

die zweepte de golven op;

ze rezen omhoog en zonken weer neer,

ze waren verlamd van ontzetting.

Brengt dank aan de Heer, want Hij is goedgunstig,

barmhartig is Hij altijd.

Toen riepen zij tot de Heer in hun nood

en Hij bevrijdde hen uit hun ellende.

Hij deed de storm tot een briesje bedaren

en bracht de golven tot rust.

Brengt dank aan de Heer, want Hij is goedgunstig,

barmhartig is Hij altijd.

Hij gaf hen kalmte en nieuwe moed

en bracht hen in veilige haven.

Zij moeten de Heer voor zijn goedheid danken,

voor al zijn weldaden jegens de mensen.

Brengt dank aan de Heer, want Hij is goedgunstig,

barmhartig is Hij altijd.

TWEEDE LEZING

L
Uit de tweede brief van Paulus aan de Korintiërs.  (5,14-17)
Zusters en broeders,

De liefde van Christus laat ons geen rust, 

sinds wij hebben ingezien 

dat één mens gestorven is voor allen 

en dat dus alle mensen gestorven zijn. 

En Hij is voor allen gestorven, 

opdat zij die leven niet meer voor zichzelf zouden leven, 

maar voor Hem die voor hen is gestorven en verrezen. 

Daarom beoordelen wij voortaan niemand meer 

naar menselijke maatstaven. 

En ook al hebben wij Christus op die manier beoordeeld, 

nu is dat niet meer het geval.

Zo is dus iemand die in Christus is, een nieuwe schepping: 

het oude is voorbij, het nieuwe is er al. 
ALLELUJA  (Hnd  16)

Alleluja.

Maak ons hart ontvankelijk, Heer,

opdat wij de woorden van uw Zoon zouden begrijpen.

Alleluja.

EVANGELIE

V
Uit de blijde boodschap van onze Heer Jezus Christus

zoals die voor ons werd opgetekend door Marcus.  (4,35-41)

Aan het eind van een dag, toen het avond was geworden, 

zei Jezus tegen zijn leerlingen: 

‘Laten we het meer oversteken.’ 

Ze stuurden de menigte weg 

en namen hem mee in de boot waarin hij zat, 

en voeren samen met de andere boten het meer op. 

Er stak een hevige storm op 

en de golven beukten tegen de boot, 

zodat die vol water kwam te staan. 

Maar hij lag achter in de boot op een kussen te slapen. 

Ze maakten hem wakker en zeiden: 

‘Meester, kan het u niet schelen dat wij vergaan?’ 

Toen hij wakker geworden was, 

sprak hij de wind bestraffend toe 

en zei tegen het meer: 

‘Zwijg! Wees stil!’ 

De wind ging liggen en het water werd doodstil. 

Hij zei tegen hen: 

‘Waarom hebben jullie zo weinig vertrouwen? 

Geloven jullie nog steeds niet?’ 

Ze werden bevangen door grote schrik 

en zeiden tegen elkaar: 

‘Wie is hij toch, 

dat zelfs de wind en het meer hem gehoorzamen?’ 

VOORBEDE

V
Soms stormt het in ons leven, 

vaak is er spanning in onze wereld, 

rust kan ons hart dan vinden bij de Eeuwige.

Daarom richten wij ons nu tot Hem en bidden:

L
God, laat de vrede het voor het zeggen hebben op onze aarde, 

in het bijzonder tussen volken die met elkaar in oorlog zijn, 

in landen die verscheurd worden door een burgeroorlog: 

geef wijsheid aan de regeringsleiders, 

opdat zij voortdurend ijveren voor oplossingen van conflicten… 

Zo bidden wij U.

L
God, geef uitkomst aan alle mensen

die uit hun land verdreven of weggevlucht zijn: 

geef helpende handen en royale beurzen 

om hen weer aan een bestaan te helpen… 

Zo bidden wij U.

L
God, geef bevrijding aan allen

die ten onrechte gevangen zijn gezet vanwege hun geloof, 

die worden gemarteld vanwege hun politieke opvattingen: 

bemoedig hen in hun strijd voor een rechtvaardige wereld 

en inspireer ons in ons protest tegen het onrecht… 

Zo bidden wij U.

L
God, wees met onze gemeenschap, 

zegen onze dopelingen:

opdat zij opgroeien tot voorvechters voor uw rijk; 

zegen allen die gaan trouwen:

opdat hun liefde anderen verwarmt en verblijdt; 

zegen onze ernstig zieken:

opdat zij een uitweg vinden in hun worsteling om het leven; 

zegen onze gestorvenen:
opdat zij rust vinden bij U… 

Zo bidden wij U.

V
God, 

verhoor onze gebeden, 

maak het rustig in ons hart. 

Dat bidden wij U omwille van Jezus Messias, 

uw Zoon, onze Heer. 

ofwel

V
Wij bidden tot U, God,

om wat een mens het meest nodig heeft: om vertrouwen.

L
Voor mensen die ten einde raad zijn,

overspoeld dreigen te worden door onmacht en angst, 

voor mensen die lijden en vragen naar het waarom: 

dat zij hun leven in uw hand durven leggen…

Laat ons bidden.

L
Voor mensen bang en onzeker,

overdreven angstig om te falen in hun werk, in hun relaties:

dat zij in het nabij-zijn van anderen 

uw trouw aan hen mogen herkennen…

Laat ons bidden.

L
Voor allen die leiding geven in kerk en samenleving, 

die geloof in toekomst, geborgenheid en veiligheid 

willen bieden aan kwetsbaren, 

aan vluchtelingen en verdrevenen: 

dat zij zelf kracht en vertrouwen putten uit uw woord…

Laat ons bidden.

L
Voor onze dopelingen;

voor hen die gaan trouwen;

voor de zieken onder ons;

voor hen die gestorven zijn

en die wij in deze viering speciaal gedenken…

Laat ons bidden.

V
God, 

versterk ons vertrouwen in U en elkaar 

en laat ons ervaren dat de werkelijkheid van alle dag 

ook gedragen wordt door U, 

aan wie wij onze zorgen toevertrouwen, 

want uw Woord van trouw geldt voor vandaag 

en alle dagen tot in eeuwigheid. 

GEBED OVER DE GAVEN

V
God, die aan de zee paal en perk stelde, 

U werd niet herkend in Jezus die de storm bedaarde. 

Geef dat wij uw trouw aan ons herkennen 

in Hem die voor ons het brood brak en de beker deelde.

Bron van nieuw leven is Hij, Jezus, uw Zoon en onze Broeder, 

tot in eeuwigheid.

ofwel

V
Heer, onze God,

overvloedig zijn de gaven uit uw hand,

en hoezeer verlangt Gij 

dat zij ten goede komen aan alle mensen.

Mogen onze gaven opgenomen worden

in het offer van uw geliefde Zoon,

die zichzelf gegeven heeft als verzoening voor ons allen:

Jezus Christus, onze Heer.

ofwel

V
Genadig God,

aanvaard in deze gaven

onze dankbaar om Jezus, uw zoon,

door wie wij behoud en leven vinden,

om wie wij U danken en uw naam zegenen,

dit uur en al onze dagen.

ofwel

V
Heer,

aanvaard dit offer van lof en verzoening.

Geef dat het verrichten van deze dienst ons loutert

en ons in staat stelt onszelf aan U op te dragen,

als een gave waarin Gij welbehagen hebt.

Door Christus onze Heer.

PREFATIE  (van de zondagen door het jaar  III)

De Heer zal bij u zijn. 

De Heer zal u bewaren. 
Verheft uw hart. 

Wij zijn met ons hart bij de Heer. 
Brengen wij dank aan de Heer, onze God. 

Hij is onze dankbaarheid waardig. 
Heilige Vader, machtige eeuwige God, 

om recht te doen aan uw heerlijkheid, 

om heil en genezing te vinden 

zullen wij U danken, altijd en overal. 

Uw grootheid is niet te doorgronden: 

in uw goddelijke kracht 

zijt Gij de zwakke mens te hulp gekomen. 

Uit onze eigen sterfelijkheid 

hebt Gij het geneesmiddel ten leven genomen, 

en aan hen die verloren waren, 

hebt Gij langs de weg van hun ondergang 

behoud en redding gebracht door Christus onze Heer. 

Door wie de engelen, die eeuwig staan voor uw troon, 

U vol vreugde aanbidden, Koning in majesteit. 

Laat nu ook onze stemmen 

meeklinken in dit koor, wij smeken U – 

en dat ook onze hulde wordt gehoord 

als voor uw troon dit lied wordt aangeheven: 

Heilig, heilig, heilig, de Heer…

VREDESGEBED

V
De mens Job in ons worstelt voortdurend met vragen 

over het hoe en waarom rond lijden, geweld, onvrede. 

Bidden wij om vertrouwen en vrede. 

Heer Jezus, 

wij zijn als uw leerlingen,

bedrijvig, vertrouwend op onze kennis en kunde, 

maar de golven gaan ons vaak te hoog. 

Wees ons nabij, bedaar in ons storm en wind, 

opdat wij de overkant van oorlog en geweld, 

van haat en twist mogen bereiken: uw vrede. 

Dat vragen wij u voor vandaag en alle dagen 

die ons gegeven zijn tot in de eeuwen der eeuwen. 

De vrede des Heren zij altijd met u.

Geef elkaar een teken van vrede…

UITNODIGING TOT DE COMMUNIE

V
Voedsel voor onze tocht naar de overkant 

wil de Heer voor ons zijn. 

Kom dan allen, zusters en broeders, 

voedt u aan de bron van nieuw leven: Jezus Christus. 

Zie dit gebroken Brood, het Lam Gods,

dat wegneemt de zonden der wereld…

NA DE COMMUNIE 
L
Als heel je leven overhoop wordt gegooid, 

als ontgoocheling en verdriet 

als een storm over je heen razen, 

en als je dreigt weg te zinken 

in een moeras van eenzaamheid, 

juist dan wil Ik bij je zijn – zegt God – 

en vrede in je hart leggen. 

Mijn liefde en tederheid 

zal de storm in je binnenste tot rust brengen 

en een nieuwe toekomst van geluk voor je ontsluiten, 

tenminste als je je daarvoor openstelt 

en als je bereid bent samen met Mij in zee te stappen. 

Ik wil alleen maar het beste voor je – zegt God. 

ofwel  (Eén ding wil ik vragen…) 

L
Ik zou niet willen vragen, God, 

waarom uw mensen lijden, 

waarom wie liefheeft tegelijk een ander weet te mijden; 

waarom het ene volk het andere het licht in de ogen niet gunt, 

waarom de een mij onderuit haalt 

en je op een ander bouwen kunt. 

Ik zou niet willen vragen, God, 

waarom de één een thuis heeft  

en de ander blind verloren loopt, onwetend dat hij leeft; 

waarom de een te eten heeft en doorgaans leeft op grote voet  

en de ander zoveel ontbeert dat hij van hongert sterven moet. 

Ik zou niet willen vragen, God,  

waarom de wereld is zoals zij is, 

en de mensen zijn zoals ze zijn, 

of deze ziekte mij overkomen is. 

Slechts één ding wil ik vragen: 

of wal wat is, in groot of klein, en al wat ons te wachten staat 

oprecht met U verbonden mag zijn. 

SLOTGEBED

V
In al onze onzekerheid, 

nooit wetend waarin we verzeild raken, 

danken wij U, God, voor uw Woord van trouw, 

ons toegesproken in Jezus Christus. 

We mogen ons gedragen weten door uw liefde, 

waardoor stormen in ons binnenste kunnen gaan liggen. 

Wij vragen U, dat dit geheim dat wij vandaag mochten vieren, 

ons bemoedigt en sterkt, 

voor vandaag en alle dagen, tot in eeuwigheid.

ofwel

V
God,

rijkelijk hebt Gij ons uw gaven meegedeeld

want uw genade laat zich niet meten naar de zonde.

Tot een nieuwe schepping hebt Gij ons gemaakt

in Jezus, uw Zoon.

Geef dat wij niet langer voor onszelf zouden leven,

maar voor Hem die om onzentwil gestorven en verrezen is,

Jezus Christus, onze Heer.

ofwel

V
Gij, die alle chaos bedwingt

en mensen niet alleen laat,

omring ons met uw zorg

in Jezus, uw gezagvol woord

en laat het ons nooit ontbreken

aan die beloftevolle kracht,

die ons gaande houdt,

deze dag en alle dagen van ons leven.

ofwel

V
Heer,

door de kracht van het heilig lichaam en het kostbaar bloed

zijn wij gesterkt en vernieuwd.

Wij vragen U:

laat ons eens en voorgoed het heil verwerven

dat wij met vroomheid en toewijding

in deze eucharistie hebben gevierd.

Door Christus onze Heer.

ZENDING EN SLOTZEGEN

V
Geloof wordt je gegeven.

Dat geldt zeker voor het geloof 

dat God je nooit zal laten vallen.

Kerk-zijn is samen in dezelfde boot zitten 

en durven koersen op elkaars geloof.

Dat wij elkaar mogen dragen in dat geloof, 

dat zal ons te zegen zijn, Góds zegen voor ons: 

Vader, Zoon en heilige Geest.

En gaan wij van hier heen in vrede… 
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