Zesde zondag door het jaar  (B)

BEGROETING

V
Tot ons is vandaag gesproken van Jezus,

die uitgestoten mensen aanraakt 

en zo uit hun isolement haalt.

Welkom.

Laat je in dit uur treffen door zijn woord,

word tot in je binnenste geraakt 

door zijn gaven van brood en wijn.

Wees welkom met als gastheer:

Jezus die, niemand uitgezonderd,

ons als kerk verbinden wil.

ofwel

V
…

INLEIDING

L
Ongehoorde dingen gebeuren er in het evangelie van vandaag,

grenzen worden er doorbroken:

een onreine wordt aangeraakt,

een totaal geïsoleerde wordt weer opgenomen in de kring.

En dat alles… omdat er iemand is,

die, door medelijden bewogen, zijn hand naar hem uitsteekt.

BEKERINGSMOMENT

V
Als wij in staat zijn onze tekortkomingen onder ogen te zien,

zal God ons gebed om vergeving verstaan.

L
Heer, Gij die omziet naar mensen…

V
Heer, ontferm U over ons.

L
Christus, Gij die leeft vanuit Gods Geest…

V
Christus, ontferm U over ons.

L
Heer, Gij die ons leidt naar eeuwig leven…

V
Heer, ontferm U over ons.

V
Moge de barmhartige God zich over ons ontfermen,

ons onze tekortkomingen niet aanrekenen

en  ons leiden op de weg naar Hem toe,

Hij die leeft in eeuwigheid.

ofwel 

V
Belijden wij onze zonden, bekeren wij ons tot God, 

om deze heilige eucharistie goed te kunnen vieren. 

L
Heer Jezus, 

Gij zijt omwille van ons en omwille van ons heil 

uit de hemel neergedaald…

V
Heer, ontferm U over ons.

L
Christus, 

Gij hebt zelf het kruis gedragen 

en alle menselijk lijden en pijn geheiligd…

V
Christus, ontferm U over ons.

L
Heer, 

Gij hebt in uw verrijzenis voor ons de poort ontsloten,

die toegang geeft tot nieuw en eeuwig leven…

V
Heer, ontferm U over ons.

V
Moge de almachtige God onze fouten vergeven, 

ons licht zijn op onze levensweg 

en ons zo geleiden tot eeuwig leven. 

OPENINGSGEBED

V
God, Bron van leven,

raak ons hier en nu met uw bevrijdend woord,

en doe ons – uit kracht van dat woord – 

groeien in mededogen en in oprechte zorg

voor hen die onze naasten zijn.

Dat vragen wij U door Jezus,

die ons voorging in liefde,

ons voorgaat naar U,

God van tijd en eeuwigheid.

ofwel

V
Heer, onze God,

waar uw woord weerklinkt

en Gij het hart raak van een mens,

wordt alle onreinheid weggenomen.

Maak ons ontvankelijk voor uw woord;

dat wij nooit twijfelen aan uw vergeving,

en steeds weer verkondigen

dat Gij ons vrijgesproken en gereinigd hebt

in Jezus Christus, uw Zoon, onze Heer,

die met U leeft en heerst in de eenheid van de heilige Geest,

God, door de eeuwen der eeuwen.

ofwel

V
Gij, die het werk van uw handen nooit vergeten zult,

kom ons tegemoet in Jezus, uw Zoon.

Doe ons opstaan en het leven vinden

als uw woord weerklinken gaat hier in ons midden,

dit uur en al onze dagen.

ofwel

V
God,

Gij hebt gezegd

dat Gij verblijf zult houden

bij hen die oprecht willen zijn en eerlijk van hart.

Heilig ons zodat Gij onder ons kunt wonen,

en uw tegenwoordigheid de ziel wordt van dit leven.

Door onze Heer Jezus Christus, uw Zoon,

die met U leeft en heerst in de eenheid van de heilige Geest,

God, door de eeuwen der eeuwen.

INLEIDING OP DE LEZINGEN

L
In het evangelie geneest Jezus een melaatse.

Uit de eerste lezing leren we 

wat in die dagen het lot was 

van een mens met een huidziekte.

In de tweede lezing roept Paulus zijn lezers op 

hem na te volgen,

zoals hij zelf ook Christus navolgt.

EERSTE LEZING

L
Uit het boek Leviticus.  (13,1-2.45-46)

De Heer sprak tot Mozes en Aäron: 

'Heeft iemand een gezwel, uitslag of een vlek op zijn huid 

en het gaat lijken op huidziekte, 

dan moet men hem bij de priester Aäron 

of bij een van zijn zonen brengen. 

Iemand die aan huidziekte lijdt, 

moet in gescheurde kleren lopen 

en zijn haren los laten hangen. 

Hij moet zijn baard bedekken 

en roepen: "Onrein, onrein!" 

Zolang de ziekte duurt is hij onrein; 

hij moet apart wonen en buiten het kamp blijven.'

TUSSENZANG  (Psalm  32)

Gelukkig degene wiens fout werd vergeven,

wiens zonde door God werd bedekt.

Gelukkig de mens die geen schuld heeft bij God,

wiens hart geen misdaad verbergt.

Mijn toevlucht zijt Gij, mijn redder in nood,

Gij hult mij in voorspoed en vreugde.

Toen heb ik mijn zonde beleden voor U,

mijn schuld niet langer ontkend.

Ik sprak: voor de Heer beken ik mijn fout;

toen hebt Gij mijn zonde vergeven.

Mijn toevlucht zijt Gij, mijn redder in nood,

Gij hult mij in voorspoed en vreugde.

Want talrijke rampen treffen de zondaar,

maar God beschermt die vertrouwen op Hem.

Weest blij in de Heer, alle vromen,

verheugt u en jubelt, oprechten van hart.

Mijn toevlucht zijt Gij, mijn redder in nood,

Gij hult mij in voorspoed en vreugde.

TWEEDE LEZING

L
Uit de eerste brief van Paulus aan de Korintiërs.  (10,31-11,1)

Zusters en broeders,

Of u nu eet of drinkt of iets anders doet, 

doe alles ter ere van God. 

Geef geen aanstoot aan de Joden, 

aan andere volken of aan Gods gemeente. 

Ikzelf doe dat ook niet. 

Ik wil iedereen ter wille zijn, in welk opzicht dan ook; 

ik zoek niet mijn eigen voordeel, maar dat van alle anderen, 

opdat ze worden gered. 

Dus volg mij na, zoals ik Christus navolg. 

ALLELUJA  (Joh  8)

Alleluja.

Ik ben het licht van de wereld, zegt de Heer.

Wie Mij volgt zal het licht des levens bezitten.

Alleluja.

EVANGELIE

V
Uit de blijde boodschap van onze Heer Jezus Christus

zoals die voor ons werd opgetekend door Marcus.  (1,40-45)

In die tijd kwam er een melaatse naar Jezus toe, 

die hem om hulp smeekte 

en tegen hem zei, ter​wijl hij op zijn knieën viel: 

‘Als u wilt, kunt u me rein maken.’ 

Jezus kreeg medelijden, 

stak zijn hand uit, raakte hem aan en zei: 

'Ik wil het, word rein.’ 

En meteen verdween de melaatsheid en hij was rein. 

Jezus stuurde hem weg met de ernstige waarschuwing: 

‘Denk erom dat je tegen niemand iets zegt, 

maar ga je aan de priester laten zien 

en breng het reinigingsoffer dat Mozes heeft voorge​schreven, 

als getuigenis voor de mensen.’ 

Maar toen de man vertrokken was, 

ging hij overal breeduit rondvertellen wat er gebeurd was, 

met als gevolg 

dat Jezus niet langer openlijk in een stad kon verschijnen, 

maar op eenzame plaatsen buiten de steden moest blijven. 

Toch bleven de mensen van alle kanten naar hem toestromen. 

VOORBEDE

V
God, U wilt niet dat schuld en boete ons leven bepalen,

U kunt niet blij zijn als onvolmaaktheid ons in haar greep heeft,

U staat een wereld voor ogen die volmaakt is,

waarin alle mensen in harmonie leven. 

Wij bidden:

L
Raak onze kerken met uw woord

en maak haar dienaren tot getuigen van uw rijk.

Laat vrede en onderling begrip wonen 

in onze parochies en gemeenschappen… 

Laat ons bidden.

L
Maak al uw kinderen herkenbaar 

aan woorden van liefde en daden van ontferming. 

Inspireer hen met uw Geest

om van U en uw rijk van vrede te getuigen… 

Laat ons bidden.

L
Bemoedig allen 

die in onze maatschappij geen enkel aanzien hebben, 

die tot de moderne melaatsen worden gerekend.

Doe hen mensen met begrip en liefde ontmoeten, 

met zorg en verantwoordelijkheid 

zodat hun leven weer zinvol wordt… 

Laat ons bidden.

L
Geef wijsheid aan alle bestuurders en regeerders, 

aan allen die invloed hebben: 

dat zij hun macht gunstig aanwenden 

en onze samenleving maken tot een plek voor iedereen… 

Laat ons bidden.

L
Raak ons, hier bijeen, met uw goedheid; 

wees met onze dopelingen: 

dat zij opgroeien in uw licht; 

wees met hen die gaan trouwen:

dat zij getuigen van uw liefde voor mensen; 

wees met onze zieken:

dat zij lichtdragers zijn waar duisternis heerst; 

wees met onze overledenen: 

dat zij worden opgenomen in uw eeuwig licht… 

Laat ons bidden.

V
Heer, trouwe God, 

luister naar onze vragen, verhoor onze gebeden, 

omwille van Jezus Messias, zo nederig geboren, 

zo ellendig vermoord, zo glorieus opgestaan.

Hij is onze Heer die met U regeert tot in eeuwigheid. 

ofwel

V
Bidden wij om kracht,

'om mens voor een mens te zijn'

L
Voor allen die het moeilijk hebben,

zichzelf en anderen teveel zijn;

voor hen die oud zijn en hulpbehoevend,

voor hen die ziek zijn naar lichaam of geest:

dat er mensen zijn, die zich hun lot aantrekken

en hen van mens tot mens nabij zijn;

dat wij die mensen zijn…

Laat ons bidden.

L
Voor hen die gebukt gaan onder hun mislukkingen,

getekend zijn door hun verleden;

voor allen die gemeden worden als de pest

vanwege hun uiterlijk, hun kleur of hun geaardheid:

dat er mensen zijn, die hen zien met nieuwe ogen

en hen van mens tot mens nabij zijn;

dat wij die mensen zijn…

Laat ons bidden.

L
Voor vluchtelingen en asielzoekers,

voor allen die - ter wille van een menswaardig bestaan - 

een thuis moeten vinden in een ver land, een vreemde cultuur:

dat er mensen zijn die met hen meevoelen

en hen van mens tot mens nabij zijn;

dat wij die mensen zijn…

Laat ons bidden.

L
Voor allen die - waar ook ter wereld - 

gebukt gaan onder onmenselijk leed;

voor hen wier ellende niet wordt gezien,

voor allen wier klacht niet wordt gehoord:

dat er mensen zijn, die hun isolement doorbreken

en hen van mens tot mens nabij zijn;

dat wij die mensen zijn…

Laat ons bidden.

L
Voor de gemeenschap waartoe wij behoren;

voor de kinderen die gedoopt worden;

voor hen die gaan trouwen,

voor hen die gestorven zijn

en die wij in deze viering speciaal gedenken…

Laat ons bidden.

V
Bevrijd ons, God, van alle vooroordelen.

Leer ons het goede zien in iedere mens,

begrip hebben voor allen en alles onder mensen,

in de geest van Jezus, uw Zoon, onze Heer.

GEBED OVER DE GAVEN

V
God, Bron van leven,

brood en wijn op deze tafel

spreken van verbondenheid van mens tot mens.

Geef dat wij, brekend en delend met elkaar,

het ware leven leren,

mensen worden naar uw hart.

Dat vragen wij U door Jezus,

die ons voorging in liefde,

ons voorgaat naar U,

God van tijd en eeuwigheid.

ofwel

V
Heer,

wij bieden U deze gaven aan:

dit brood en deze wijn, onze arbeid en onze vreugde.

Laat uw adem ze tot leven wekken;

laat uw Geest ze bezielen met uw aanwezigheid:

Jezus Christus onze Heer.

ofwel

V
Heilige God,

reinig ons en genees ons

door brood en wijn

van al onze zonden.

Vernieuw ons door de Geest van Hem

die hier in ons midden is,

Jezus Messias, onze Heer.

ofwel

V
Wij vragen, Heer,

dat deze offerande ons zuivert en vernieuwt;

dat het volbrengen van uw wil

begin wordt van de eeuwige beloning.

Door Christus onze Heer.

PREFATIE  (van de zondagen door het jaar  V)

De Heer zal bij u zijn. 

De Heer zal u bewaren. 
Verheft uw hart. 

Wij zijn met ons hart bij de Heer. 
Brengen wij dank aan de Heer, onze God. 

Hij is onze dankbaarheid waardig. 
Heilige Vader, machtige eeuwige God, 

om recht te doen aan uw heerlijkheid, 

om heil en genezing te vinden 

zullen wij U danken, altijd en overal. 

Gij hebt deze aarde geschapen met al wat zij bevat; 

Gij hebt tijden en seizoenen ingesteld 

en de mens gemaakt naar uw beeld. 

Heel uw wonderlijke schepping 

hebt Gij aan hem onderworpen: 

in uw Naam mag hij over alles heersen 

en U altijd prijzen om het werk van uw handen, 

door Christus onze Heer. 

Daarom, met alle engelen en heiligen, 

loven en aanbidden wij U 

en zingen (zeggen) vol vreugde: 

Heilig, heilig, heilig, de Heer…

VREDESGEBED

V
Op deze plaats is niemand meer of minder dan de ander,

hier is geen hoog of laag.

Allemaal zijn wij volgelingen van de Weg,

zoekers in geloven, belijders van de Naam.

Met Gods Woord in hoofd en hart

kunnen wij elkaar tot vrede zijn

en het leven in optima forma mogelijk maken.

Weten wij ons verbonden met elkaar

in de vrede van Hem, die leeft voorgoed

en die ons zijn vrede schenkt.

De vrede des Heren zij altijd met u.

Geef elkaar een teken van die hemelse vrede…

UITNODIGING TOT DE COMMUNIE

V
Hoe of wie we ook zijn,

van de tafel van de Heer is niemand uitgesloten.

Dit brood belichaamt al het goede

dat God voor ons is in zijn Zoon.

Mogen wij allen die ervan eten

delen in de levenshouding van Jezus:

vol van liefde voor medemensen en voor God.

Zalig zijn wij, dat wij mogen aanzitten aan deze tafel.

Zie dit gebroken Brood, het Lam Gods,

dat wegneemt de zonden der wereld…

NA DE COMMUNIE 
L
Als je heel eerlijk bent 

en durft te kijken tot in het diepste binnenste van je leven, 

dan zul je merken dat je op een of andere manier 

ook zelf nood hebt aan genezing - zegt God. 

Misschien ben je blind voor de kansarmoede in je eigen buurt, 

of doof voor het levensverhaal van mensen rondom je. 

Misschien draagt je hart sporen van melaatsheid, 

vanwege de domme fouten uit het verleden, 

of wordt heel je leven getekend 

door kwetsuren van pijn en onmacht. 

Laat Mij je dan aanraken – zegt God – 

en je nieuw leven geven. 

ofwel  (Aangeraakt, door wie en wanneer?) 

L
Melaats, een mens in ontbinding,

vervreemd van zichzelf, los van het grote geheel,

niemand die aan zo eentje de handen vuil wou maken;

en toen, de hand van Jezus Messias,

de hand die hem aanraakte en hem duwde in de richting

van de priesters, de gemeenschap, de kahal, de kerk;

aangeraakt en rein geworden.

Melaats, de jongeman onaangepast,

altijd aan het sakkeren, de werksfeer verziekend,

saamhorigheid ontbindend, kampioen in afbraak;

en dan, de schop van zijn ploegbaas,

met de voet onder het achterste van de etterbak,

de trap die hem weer de juiste richting inschopt:

het grote geheel, de kring die hem opvangt;

aangeraakt en rein geworden.

Melaats, de doodzieke vrouw,

al een jaar geleden opgegeven,

geen zin meer, de moed allang verloren;

tot ze op haar voorhoofd inniger dan ooit

de kus van haar dochter voelt

en fluisterend kan zeggen: 'het is goed zo, kome wat komt';

eindelijk weer het grote geheel ingekust;

aangeraakt en rein geworden.

SLOTGEBED

V
God, Bron van leven,

waar wij onszelf durven verliezen,

ons richten op de ander,

hult Gij ons in voorspoed en vreugde.

Doorbreek onze aarzeling

en maak onze liefde alles en allen omvattend

en wereldwijd.

Dat vragen wij U door Jezus,

die ons voorging in liefde,

ons voorgaat naar U,

God van tijd en eeuwigheid.

ofwel

V
Heer, onze God,

wij hebben het woord vernomen

dat Gij ons hebt toegesproken in Jezus, uw Zoon.

Tot zijn beeld hebt Gij ons geschapen,

met zijn Geest ons vervuld.

Wij bidden U

dat deze Geest ons bezielt

tot daden van goedheid en liefde;

dat wij uw werk in deze wereld volbrengen.

Door Christus onze Heer.

ofwel

V
Gij,

die ons uw genezende hand reikt

in Jezus, onze broeder,

geef dat ook wij aan niemand voorbijgaan,

maar metterdaad gemeenschap stichten

in ons doen en spreken

vandaag en alle dagen van ons leven.

ofwel

V
Heer,

door deze eucharistie

laat Gij ons delen in de ware vreugde.

Wij vragen:

doe ons altijd verlangen naar uw gave

die aan ons leven zijn volle zin kan geven.

Door Christus onze Heer.

ZENDING EN SLOTZEGEN

V
Tot ons is gesproken van Jezus,

die uitgestoten mensen aanraakt en zo uit hun isolement haalt.

Nu zeggen wij:

ga en doe jij evenzo in het leven van alledag.

Raak de onaanraakbaren aan,

heb de liefdelozen lief;

zet zo hun verkild bestaan om in nieuw en vurig leven,

onder de zegen van de almachtige God:

Vader, Zoon en heilige Geest.

En gaan wij van hier heen in vrede… 
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