Derde zondag in de paastijd  (B)

BEGROETING

V
In Naam van de Eeuwige,

die zich onder ons heeft laten zien

in zijn Zoon, Jezus Christus, en in de heilige Geest:

hartelijk welkom U allen.

Zo zijn wij samen in de naam van 

Vader, Zoon en heilige Geest.

ofwel

V
Fijn dat u hier bent.

Samen willen wij spreken en zingen over Jezus Christus.

Moge Hij hier in ons midden zijn.

INLEIDING

L
Geloof in de verrijzenis moet groeien,

en daarom blijft Jezus ook na zijn dood

nog intensief met zijn leerlingen bezig.

Zij mogen niet twijfelen,

zij moeten immers getuigen!

En steeds weer laat Hij hen 

zijn wonden aan handen en voeten zien,

om niet te vergeten dat aan verrijzenis

pijn en lijden voorafgaan.

BEKERINGSMOMENT

V
Keren wij ons tot Hem in wie wij Gods erbarmen erkennen,

in wie wij zien dat God redt en zorgt,

in wie wij geloven dat Hij voor ons de leidsman tot vrede is.

L
Heer, Gij die de rechte weg zijt gegaan 

en ons voorgaat opdat wij geen slinkse wegen gaan…

V
Heer, ontferm U over ons.

L
Christus, Gij die voor ons ten beste spreekt

opdat wij in alle vrijheid het goede doen…

V
Christus, ontferm U over ons.

L
Heer, Gij die U laat zien als mensen verloren lopen

en uitzendt om eerlijk en oprecht mensen nabij te zijn…

V
Heer, ontferm U over ons.

V
Moge de eeuwige en enige God zich over ons ontfermen,

ons falen vergeven

en ons leiden naar zijn Rijk van vrede en gerechtigheid.

ofwel

V
Wanneer we de verhalen over Jezus horen,

bewonderen we Hem.

Maar Hij mag niet op afstand blijven.

Omdat we Hem te weinig

aanwezig laten zijn in ons leven,

belijden we onze schuld.

L
Heer, Gij hebt geleefd met ons zwakke mensen.

Maar wij leven te weinig met U…

V
Heer, ontferm U over ons.

L
Christus, Gij hebt gewerkt en geleden voor ons.

Maar wij zetten ons niet met overgave in

voor uw rijk van gerechtigheid en liefde…

V
Christus, ontferm U over ons.

L
Heer, Gij werkt nog heilzaam in onze wereld en in elk van ons.

Durven wij vertrouwen op uw kracht en daarvan getuigen?

V
Heer, ontferm U over ons.

V
Moge de goede God zich over ons ontfermen,

onze fouten vergeven

en ons eens geleiden tot eeuwig leven.

OPENINGSGEBED

V
God van mensen,

wat van oudsher door profeten is voorzegd,

is tot vervulling gekomen in Jezus, de Levende.

Maak onze geest ontvankelijk 

voor wat de Schriften ons doen verstaan:

dat Gij ons het leven gunt en ons vernieuwen wil

in de geest van diezelfde Jezus,

die onze weg is en onze vrede

voor tijd en eeuwigheid.

ofwel

V
Heer God,

door de profeten hebt Gij tot ons gesproken

en in Jezus, uw Zoon, is dit woord tot vervulling gebracht.

Wij danken U om dit levende woord, onze verrezen Heer,

en vragen:

open onze ogen voor Hem

die met ons door het leven gaat;

open onze oren voor Hem

die tot ons spreekt in het evangelie;

maak onze geest toegankelijk 

voor het begrijpen van de Schriften.

Door onze Heer Jezus Christus, uw Zoon,

die met U leeft en heerst in de eenheid van de heilige Geest,

God, door de eeuwen der eeuwen.

ofwel

V
God van Abraham, Isaak en Jakob,

Gij hebt uw belofte, door profeten verkondigd,

in vervulling doen gaan in Jezus, de Levende.

Wij vragen U:

spreek uw woord tot ons,

opdat wij U leren kennen en liefhebben;

want Gij zijt betrouwbaar in alles wat Gij doet,

in deze vreugdevolle tijd en heel ons leven.

ofwel

V
God,

nieuwe levenskrachten hebt Gij in uw volk gewekt.

Gij hebt ons in ere hersteld en tot uw kinderen aangenomen.

Laat ons U steeds in vreugde hierom loven

en doe ons uitzien naar de dag van de verrijzenis,

de vervulling van al wat wij verwachten.

Door onze Heer Jezus Christus, uw Zoon,

die met U leeft en heerst in de eenheid van de heilige Geest,

God, door de eeuwen der eeuwen.

LICHTRITUS

Rondom de paaskaars staan zeven kaarsen,

een witte en zes in andere, willekeurige kleuren.

L
Er is verbijstering en schrik, hier in ons midden.

Er is zoveel dood en lijden om ons heen.

Er is verdeeldheid, er is haat en nijd,

er is moord en doodslag.

Het is alsof de zonde heel de wereld in haar greep houdt.

De voorganger ontsteekt een gekleurde kaars

aan het licht van de paaskaars en zegt:

V
Het verrijzenisgeloof gaat de wereld in

naar alle rassen en talen,

het wordt veelkleurig en rijk aan schakeringen.

Maar voor ieder geldt dit ene:

wij zijn aanvaard door Jezus Messias,

Hij heeft al onze zonden weggedragen,

zo geeft Hij ons zijn vrede.

Dat maakt, toen en nu, het leven licht.

INLEIDING OP DE LEZINGEN

L
In de eerste lezing 

legt Petrus getuigenis af van de verrijzenis van Jezus.

In de tweede lezing roept Johannes ons op

te breken met de zonde 

en het gebod van de liefde te onderhouden.

In het evangelie horen we een verschijningsverhaal

uit het Lucas-evangelie.

EERSTE LEZING

V
Uit de Handelingen van de apostelen.  (3,13-15.17-19)

In die dagen zei Petrus tot het volk:

'De God van Abraham 

en de God van Isaak en de God van Jakob, 

de God van onze voorouders, 

heeft aan Jezus, zijn dienaar, 

de hoogste eer bewezen. 

Het is deze Jezus die door u is uitgeleverd en verstoten, 

ook toen Pilatus bereid was hem vrij te laten. 

U hebt Gods heilige, schuldeloze volgeling verstoten 

en geëist dat aan een moordenaar gratie verleend zou worden. 

Degene die de weg naar het leven wijst hebt u gedood, 

maar God heeft hem uit de dood doen opstaan, 

en daarvan zijn wij getuige. 

Volksgenoten, 

ik weet dat u uit onwetendheid hebt gehandeld, 

evenals uw leiders. 

Zo heeft God echter in vervulling doen gaan 

wat hij bij monde van alle profeten had aangekondigd, 

dat zijn messias zou lijden en sterven. 

Wend u af van uw huidige leven en keer terug tot God 

om vergeving te krijgen voor wat u misdaan hebt.' 

TUSSENZANG  (Psalm  4)

Als ik U roep, geef mij antwoord,

God, die mij recht verschaft.

Gij, die mij redt uit verdrukking,

wees mij genadig, verhoor mijn gebed!

Heer, laat uw licht over ons opgaan.

Ziet hoe de Heer zijn getrouwen begunstigt:

altijd verhoort Hij mij als ik Hem roep.

Heer, laat uw licht over ons opgaan.

Zegt men: wie brengt onsgeluk?

Heer, laat uw licht over ons opgaan.

Als ik mij neerleg, slaap ik gerust,

Gij maakt mij vrij van zorgen.

Heer, laat uw licht over ons opgaan.

TWEEDE LEZING

L
Uit de eerste brief van Johannes.  (2,1-5a)

Kinderen,

Ik schrijf u dit met de bedoeling dat u niet zou zondigen. 

Maar ook al zou iemand zonde doen: 

we hebben een helper bij de Vader, 

Jezus Christus, die rechtvaardig is, 

die onze zonden uitwist, 

en niet alleen die van ons, maar die van de hele wereld.

Hoe weten wij dat we God kennen? 

Doordat we ons houden aan zijn geboden. 

Wie zegt dat hij Hem kent, 

maar zich niet houdt aan zijn geboden, 

is een leugenaar; 

in zo iemand woont de waarheid niet. 

Maar in een mens die Gods woord bewaart, 

heeft zijn liefde werkelijk haar volmaaktheid bereikt; 

daardoor weten we zeker dat we in Hem zijn.

ALLELUJA  (Lc  24)

Alleluja.

Heer Jezus, ontsluit voor ons de Schriften:

doe ons hart branden terwijl Gij tot ons spreekt.

Alleluja.

EVANGELIE

V
Uit de blijde boodschap van onze Heer Jezus Christus

zoals die voor ons werd opgetekend door Lucas.  (24,35-48)

In die tijd vertelden de twee leerlingen 

wat er onderweg was gebeurd 

en hoe ze Jezus hadden herkend 

bij het breken van het brood.

Terwijl zij dit aan het vertellen waren, 

stond Hij opeens in hun midden. 

'Vrede!' zei Hij tegen hen. 

In hun opwinding en hun schrik 

dachten ze dat ze een geest zagen. 

'Waarom zijn jullie zo in de war?' vroeg Hij. 

'Waarom die twijfel in je hart? 

Bekijk mijn handen en mijn voeten maar, Ik ben het zelf. 

Betast Me en je zult het zien. 

Een geest heeft immers vlees noch been, 

zoals jullie zien dat Ik heb.' 

Nadat Hij dat gezegd had, 

liet Hij hun zijn handen en voeten zien. 

Omdat ze het van blijdschap nog niet konden geloven, 

en verbaasd waren, 

vroeg Hij hun: 

'Hebben jullie hier iets te eten?' 

Ze gaven Hem een stukje gebakken vis. 

Hij nam het aan en at het op waar ze bij waren. 

Hij zei: 

'Dit is wat Ik jullie heb gezegd toen Ik nog bij jullie was: 

alles wat er in de Wet van Mozes en bij de Profeten 

en in de Psalmen over Mij geschreven staat, 

moet in vervulling gaan.' 

Toen opende Hij hun verstand om de Schriften te begrijpen. 

Hij zei: 

'Er staat geschreven dat de Messias zou lijden 

en op de derde dag uit de doden zou opstaan, 

en dat in zijn naam 

de bekering zou worden verkondigd aan alle volken, 

tot vergeving van zonden. 

Jullie zullen hiervan getuigen, te beginnen in Jeruzalem.'

VOORBEDE

V
God verschijnt aan ons als redder van het leven, 

Hij laat ons niet in de steek maar is ons nabij in angst en nood. Daarom richten wij ons tot Hem en bidden:

L
Voor hen 

die de blijde boodschap van opstanding en leven doorgeven: 

dat zij Gods woord recht verstaan, 

de goede woorden vinden om van Hem te getuigen…

Laat ons bidden.

L
Voor hen die zoeken naar waarheid en nieuw leven: 

dat zij Gods woord recht verstaan, 

zich laten inspireren door het verhaal van uittocht en belofte…

Laat ons bidden.

L
Voor hen 

die gebukt gaan onder de zorgen van het dagelijkse bestaan: 

dat zij Gods woord recht verstaan, zich laten bemoedigen 

door het verhaal van Jezus met de mensen…

Laat ons bidden.

L
Voor hen die worstelen met het leven 

vanwege ziekte of depressies: 

dat zij Gods woord recht verstaan, zich laten opbeuren 

door het verhaal van opstanding en bevrijding…

Laat ons bidden.

L
Voor de kinderen die gedoopt worden;

voor degenen die gaan trouwen; 

voor de zieken in ons midden;

voor degenen die ons zijn voorgegaan op de weg naar uw rijk…

Laat ons bidden.

L
Voor onszelf: 

dat wij Gods woord recht verstaan, 

wij in en met ons leven bijdragen

aan de komst van het rijk van vrede en gerechtigheid…

Laat ons bidden.

V
God, luister naar ons bidden 

en doe ons uw Zoon ontmoeten. 

Hij is de eerste uit de doden, onze Heer. 

Hij leeft met U tot in de eeuwen der eeuwen. 

ofwel

V
In het licht van Pasen

keren wij ons hart tot God

en bidden wij:

L
Voor hen die verkrampt in het leven staan

en in vertwijfeling hun dagen slijten;

voor allen die zich onnodig zorgen maken

en overal spookbeelden zien:

dat zij niet ondergaan in somberheid,

dat zij het vertrouwen hervinden

in zichzelf én in U, God van het leven…

Laat ons bidden.

L
Voor hen die geen leven hebben

en niet bij machte zijn voor zichzelf op te komen

en zich een menswaardig bestaan te verwerven;

en voor hen die het voor hen durven op te nemen

en zich het lot van de kansarmen willen aantrekken:

dat zij elkaar vinden én U…

Laat ons bidden.

L
Voor onszelf bidden wij,

vertwijfeld als wij vaak zijn,

gezapig en zo weinig weerbaar:

dat wij nooit koud en hardvochtig worden,

ongevoelig voor de nood van anderen;

dat wij de stem van ons geweten blijven volgen

én de roepstem van U, God van het leven…

Laat ons bidden.

L
Voor onze dopelingen;

voor hen die gaan trouwen;

voor de zieken onder ons;

voor hen die gestorven zijn

en die wij in deze viering speciaal gedenken…

Laat ons bidden.

V
God van mensen,

hoor ons gebed,

houd ons open en ontvankelijk voor elkaar.

Dan alleen wordt in ons midden herkenbaar:

Jezus, de Levende, voor tijd en eeuwigheid.

GEBED OVER DE GAVEN

V
God van mensen,

Gij brengt ons bijeen

opdat wij hier, in het breken van het brood,

Jezus, de Levende mogen herkennen.

Maak ons meer en meer vertrouwd

met zijn manier van leven, die de dood overwint.

Dat vragen wij U door diezelfde Jezus,

die onze leeftocht is en onze vrede

voor tijd en eeuwigheid.

ofwel

V
God, onze Vader,

in het breken van het brood

hebben de leerlingen uw Zoon Jezus herkend.

Laat ook ons de Heer herkennen

die ons voedsel is voor onderweg

en voor de eeuwigheid.

ofwel

V
Getrouwe God,

geef ons te eten van het brood

dat Jezus ons reikt

en doe ons ondervinden

dat Hij leeft

en onze voorspraak is bij U,

dit uur en alle dagen van ons leven.

ofwel

V
Heer,

aanvaard in deze paastijd de gaven van uw kerk.

Gij zijt de bron van zoveel vreugde.

Maak onze blijdschap vruchtbaar

en geef haar duurzaamheid.

Door Christus onze Heer.

PREFATIE  (van Pasen  III)

De Heer zal bij u zijn.

De Heer zal u bewaren.
Verheft uw hart.

Wij zijn met ons hart bij de Heer.
En brengen wij dank aan de Heer, onze God.

Hij is onze dankbaarheid waardig.
U danken wij, Heer God,

omwille van uw heerlijkheid,

en om heil en genezing te vinden

zullen wij uw Naam verkondigen al onze dagen,

maar vooral in deze tijd bezingen wij U.

Want ons paaslam, Christus, is voor ons geslacht.

Hij houdt nooit op zich geheel en al voor ons te geven,

Hij spreekt voor ons bij U ten beste, voor altijd.

Zijn offer is volbracht,

Hij sterft niet meer,

Hij is het Lam dat werd gedood en toch in leven blijft.

Vreugde om het paasfeest vervult ons,

mensen die op aarde wonen;

vreugde vervult de engelen in de hemel,

de machten en de krachten die U loeven,

dit U dit lied toejuichen zonder einde:

Heilig, heilig, heilig, de Heer…

VREDESGEBED

V
Wanneer Jezus na zijn dood aanwezig komt

in de kring van zijn leerlingen, 

zegt Hij telkens: 'Vrede zij u.'

Hij zegt vrede aan omdat die er vaak niet is,

toen niet, vandaag niet.

Onzekerheid, onrust, verdeeldheid leven ook vandaag,

en daarom bidden wij:

Heer Jezus,

motor van een nieuwe beweging van vrede,

U lijdt als uw volgelingen verdeeld zijn,

U roept telkens opnieuw op tot vrede en vrijheid,

maak ons bewust van uw verlangen,

maak ons tot dragers van uw vrede,

U die leeft in eeuwigheid.

De vrede van Jezus, de levende:

licht door het duister heen, 

liefde sterker dan de dood,

recht en genade, -

die vrede zij met ons allen

in onze wereld, in onze huizen,

hier aan de tafel van één.

Geef elkaar een teken van vrede…

UITNODIGING TOT DE COMMUNIE

V
Hier is het gebroken Brood,

hier is de Beker van Verbond,

hier is de Aanwezigheid van Jezus Messias in ons midden.

Naderen wij dan tot deze Tafel van eenheid,

ontvangen we de heilige gaven.

Laten we door onze houding getuigen

dat de Heer Jezus waarlijk leeft

en ons tot zijn boodschappers maakt.

Zie dit gebroken Brood, het Lam Gods,

dat wegneemt de zonden der wereld…

NA DE COMMUNIE 
L
Waarom die twijfel in je hart, - vraagt God - 

waarom die onzekerheid? 

Ik heb je toch mijn eigen Zoon gegeven! 

Mensen hebben Hem veroordeeld 

en Hij is gestorven aan een kruis, 

maar Ik deed Hem opstaan en verrijzen. 

Liefde sterft immers niet; liefde sterft nooit. 

Wie liefheeft leeft én geeft leven, overal en altijd. 

Geloof je dat? 

En geloof je dat Ik ook jou liefheb 

en dat Ik ook aan jou vrede, geluk en leven wil geven? 

Vertrouw Me maar – zegt God – 

Ik heb het beste met je voor! 

Jij bent toch mijn kind, mijn droom. 

ofwel  (Niet zus, maar zo) 

L
Niet het kwaad op een troon, maar de onschuld zelf,

niet de vrijlating van een moordenaar, 

maar van de heilige en gerechte,

niet de trawanten van de dood, maar de vorst des levens,

niet de leugen, maar de waarheid,

niet de waarheid verzwijgen, maar ervan getuigen,

niet leven in onmin, maar God kennen en in liefde leven,

niet verbijstering en schrik, maar stille vreugde,

niet twijfelen, maar tasten naar God,

niet in paniek, maar zeker weten: het komt goed,

niet angstig wegkruipen, maar voor de dag komen,

fier en onverveerd.

SLOTGEBED

V
God van mensen,

Gij hebt ons bezocht en met vrede gegroet.

Uw licht is over ons opgegaan,

uw toekomst heeft ons aangeraakt

in Jezus, de nieuwe mens.

Blijf bij ons met uw genade,

opdat wij wonen in uw waarheid

en de weg gaan die naar het leven leidt.

Dat vragen wij U door diezelfde Jezus,

die onze toekomst is en onze vrede

voor tijd en eeuwigheid.

ofwel

V
Heer,

Gij zijt met ons op weg gegaan.

Gij hebt U in ons gesprek gemengd

en in het breken van het brood

hebben wij U opnieuw herkend.

Blijf bij ons, ook als het avond wordt.

Dat wij met U door het leven gaan

en eenmaal delen in uw heerlijkheid.

Gij die leeft in de eeuwen der eeuwen.

ofwel

V
Betrouwbare God,

doe voor ons in vervulling gaan

al wat er geschreven is

in de wet van Mozes en bij de Profeten,

zoals Gij gedaan hebt aan Jezus, de Levende.

Maak ons getuigen van u,

die mensen ten einde toe

leven wilt schenken in overvloed,

in deze vreugdevolle tijd

en heel ons leven.

ofwel

V
Heer,

laat uw ogen rusten op uw volk

dat Gij door de heilige mysteriën

tot nieuw leven hebt gewekt.

Breng ons tot de verrijzenis van het lichaam

en het leven van het komend Rijk.

Door Christus onze Heer.

ZENDING EN SLOTZEGEN

V
Daar waar wij ons laten zien 'in Jezus' Naam',

daar is Hij aanwezig in onze wereld.

Iedere daad gesteld in zijn Geest,

ieder woord gesproken in zijn Naam,

werken mee aan een nieuwe wereld.

Moge zo Gods zegen met ons meegaan,

de zegen van Vader, Zoon en heilige Geest.

En gaan wij van hier heen in vrede… 
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