Tweede zondag in de paastijd  (B)

BEGROETING

V
Van harte welkom bij deze viering van Schrift en Tafel

in naam van de Levende, die genoemd wordt:

Vader, Zoon en heilige Geest.

ofwel

V
Wij zijn hier samen

in de naam van de verrezen Heer:

Vader, Zoon en heilige Geest.

INLEIDING

L
Onomstotelijke bewijzen zijn er niet.

Geloven houdt altijd iets in zich

van niet zien, maar toch…

Wie zich, zonder te zien, vol overgave

aan God durven toevertrouwen,

krijgen er veel voor terug.

Ze vinden in Jezus' naam nieuw leven,

worden om hun 'toch geloven' zelfs zalig genoemd.

BEKERINGSMOMENT

V
Met al ons goed en kwaad zijn wij hier bijeen.

Bidden wij tot God, om aanwezigheid, om ontferming:

L
Heer, die ons afstemt op elkaar,

die ons oproept tot eenheid en liefde…

V
Heer, ontferm U over ons.

L
Christus, die ons de weg naar vrede en verzoening 

getoond heeft…

V
Christus, ontferm U over ons.

L
Heer, die ons de ogen opent voor het nieuwe leven

tegen alle wanhoop in…

V
Heer, ontferm U over ons.

V
Moge God, die Liefde is, zich over ons ontfermen

ons omkeren

en leiden naar de vreugde

van waarachtig leven tot in eeuwigheid.

ofwel

V
Ons leven gaat op en neer,

kent hoogte- en dieptepunten.

Je bent in de zevende hemel of doodongelukkig.

Momenten van juichen en momenten van janken.

Bidden wij God om ontferming op onze momenten van zwakte.

L
Heer, Gij die mensen nabij blijft,

ook als ze niet uw weg gaan…

V
Heer, ontferm U over ons.

L
Christus, Gij die mensen opricht

als ze hun hoofd laten hangen…

V
Christus, ontferm U over ons.

L
Heer, Gij die in ons blijft geloven

zelfs als wij het tegendeel laten zien…

V
Heer, ontferm U over ons.

V
Moge de almachtige God zich over ons ontfermen,

onze fouten vergeven

en ons eens geleiden tot eeuwig leven.

OPENINGSGEBED

V
God, bron van ons bestaan,

wij hebben Jezus, uw Zoon, 

niet met eigen ogen gezien

en onze handen hebben Hem niet aangeraakt.

Wij bidden U,

dat wij tóch in Hem geloven,

Hem belijden als de levende,

Hem erkennen als onze God en Heer,

voor vandaag en alle dagen,

tot in uw eeuwigheid.

ofwel

V
God,

Gij hebt uw Zoon verheerlijkt;

in Hem zijn wij herboren

en zijn vrede wenst Gij ons toe.

Vervul ons van geloof in zijn aanwezigheid;

maak ons één van hart

en laat ons wonen in zijn vrede.

Hij die met U leeft en heerst 

in de eenheid van de heilige Geest,

God, door de eeuwen der eeuwen.

ofwel

V
Gij, die ons tot vrede roept,

sticht gemeenschap onder ons

door Jezus, de Levende in ons midden.

Laat de wereld ervaren

hoezeer Gij ons tot leven en verzoening roept

wanneer wij Hem gedenken

in deze vreugdevolle tijd

en heel ons leven.

ofwel

V
God,

uw barmhartigheid duurt langer dan de tijd

en terwijl wij Pasen vieren,

bevestigt Gij het geloof van het volk dat geheiligd werd.

Laat de genade groeien,

die wij van U ontvangen hebben.

Laat allen de diepe zin verstaan van het doopsel

dat hen gezuiverd heeft,

van de Geest

die hen opnieuw tot leven heeft gewekt,

en van het bloed

dat vergoten werd voor hun bevrijding.

Door onze Heer Jezus Christus, uw Zoon,

die met U en de heilige Geest leeft en heerst,

God, door de eeuwen der eeuwen.

LICHTRITUS

Rondom de paaskaars staan zeven kaarsen,

een witte en zes in andere, willekeurige kleuren.

L
En toch is er twijfel in ons hart.

Wie zegt dat God bestaat?

Wie zegt dat Jezus zijn zoon is?

Wie zegt dat onze zonden vergeven kunnen worden?

Wie zegt dat de dood niet het laatste woord heeft?

Vragen, twijfels, vragen…

De voorganger ontsteekt de witte kaars

aan het licht van de paaskaars en zegt:

V
Verrijzenisgeloof wordt beproefd, toen en nu.

INLEIDING OP DE LEZINGEN

L
In de eerste lezing schetst Lucas

een portret van de eerste kerkgemeenschap van Jeruzalem.

In de tweede lezing,

die vandaag en de volgende zondagen

uit de eerste brief van Johannes genomen is,

worden wij uitgenodigd tot geloof en tot liefde.

Het evangelie verhaalt

hoe Jezus op Pasen aan zijn leerlingen verschijnt,

en acht dagen later ook aan Tomas.

EERSTE LEZING

L
Uit de Handelingen van de apostelen.  (4,32-35)

De groep mensen die het geloof had aanvaard, 

leefde een​drachtig samen. 

Geen van hen beschouwde zijn bezittin​gen 

als zijn persoonlijk eigendom, 

want ze hadden alles gemeenschappelijk. 

De apostelen bleven met grote kracht getuigen 

van de opstanding van de Heer Jezus, 

en allen werden rijkelijk begunstigd door God. 

Niemand onder hen leed enig gebrek: 

wie een stuk grond of een huis bezat, verkocht het, 

bracht de opbrengst naar de apostelen 

en overhandigde hun het geld, 

waarna het naar behoefte onder de gelovigen werd verdeeld. 

TUSSENZANG  (Psalm  118)

Stammen van Israël, dankt de Heer,

eindeloos is zijn erbarmen!

Herhaalt het, dienaren van de Heer:

Brengt dank aan de Heer, want Hij is genadig,

eindeloos is zijn erbarmen!

De Heer greep in met krachtige hand,

de hand van de Heer was machtig.

Geslagen, getuchtigd heeft mij de Heer,

maar niet ten dode gedoemd.

Brengt dank aan de Heer, want Hij is genadig,

eindeloos is zijn erbarmen!

De steen die de bouwers hebben versmaad,

die is tot hoeksteen geworden.

Dit is de dag, die de Heer heeft gemaakt,

wij zullen hem vieren in blijdschap.

Brengt dank aan de Heer, want Hij is genadig,

eindeloos is zijn erbarmen!

TWEEDE LEZING

L
Uit de eerste brief van Johannes.  (5,1-6)
Geliefden,

Wie gelooft dat Jezus de Messias is, is uit God geboren. 

Welnu, wie de Vader liefheeft, 

heeft ook liefde voor wie uit Hem is geboren. 

Hoe weten wij dat we de kinderen van God liefhebben? 

Er is maar één bewijs: 

dat we God liefhebben en ons houden aan zijn geboden. 

God liefhebben wil zeggen zijn geboden onderhouden, 

en zijn geboden zijn niet moeilijk te onderhouden, 

want ieder die uit God geboren is, overwint de wereld. 

En het wapen waarmee wij de wereld overwinnen, 

is geen ander dan ons geloof.

Wie anders kan de wereld overwinnen 

dan hij die gelooft dat Jezus de Zoon van God is? 

Hij is gekomen met water en bloed, Jezus Christus. 

Hij is niet door water alleen gekomen, 

maar door water en door bloed. 

De Geest getuigt het, omdat de Geest de waarheid is.
ALLELUJA  (Joh  20)

Alleluja.

Omdat gij Mij gezien hebt, Tomas, gelooft ge, 

zegt de Heer,

zalig die niet zien en toch geloofd hebben.

Alleluja.

EVANGELIE

V
Uit de blijde boodschap van onze Heer Jezus

zoals die voor ons werd opgetekend door Johannes.  (20,19-31)
Op de avond van de eerste dag van de week

waren de leerlingen bij elkaar.

Hoewel de deur op slot was uit vrees voor de Joden,

kwam Jezus.

Ineens stond Hij in hun midden en zei: 'Vrede!'

Na deze groet toonde Hij hun zijn handen en zijn zijde.

Vreugde vervulde de leerlingen toen ze de Heer zagen.

'Vrede', zei Jezus nogmaals.

'Zoals de Vader Mij gezonden heeft, zo zend Ik jullie.'

Na deze woorden ademde Hij over hen.

'Ontvang de heilige Geest', zei Hij.

'Als jullie iemand zijn zonden vergeven, 

dan zijn ze ook vergeven;

als jullie ze niet vergeven, 

dan blijven ze behouden.'

Tomas, een van de twaalf, ook Didymus genaamd, 

was er niet bij toen Jezus kwam.

De andere leerlingen vertelden hem:

'We hebben de Heer gezien.'

Maar hij zei:

'Ik wil zijn handen zien, met de gaten van de spijkers erin;

ik wil ze met mijn vingers voelen.

Anders geloof ik niet.'

Acht dagen later waren de leerlingen weer bijeen,

en nu was Tomas erbij.

Hoewel de deur op slot was, kwam Jezus.

Ineens stond Hij in hun midden en zei: 'Vrede!'

Vervolgens richtte Hij zich tot Tomas:

'Kijk maar, hier zijn mijn handen;

kom nu maar met je vinger.

En kom met je hand om de opening in mijn zijde te voelen.

Wees niet langer ongelovig, maar gelovig.'

Hierop zei Tomas: 'Mijn Heer!  Mijn God''

Jezus zei:

'Omdat je Me gezien hebt geloof je?

Gelukkig zij die zonder gezien te hebben 

toch tot geloof komen.'

Nog veel andere tekenen

heeft Jezus voor de ogen van zijn leerlingen verricht,

die niet in dit boek zijn opgeschreven.

Die welke u hier vindt, zijn neergeschreven

opdat u zult geloven dat Jezus de Messias is, de Zoon van God,

en opdat u door te geloven leven zult bezitten in zijn naam.

VOORBEDE

V
De eerste christenen waren één van hart en één van ziel.

Laten ook wij ons eensgezind richten tot God, onze Vader, 

en Hem bidden:

L
Voor de kerk: 

dat zij de eenheid nastreeft 

en andersdenkenden open tegemoet treedt,

dat zij de gelovigen opwekt tot het doen van gerechtigheid…

Laat ons bidden.

L
Voor alle gelovigen: 

dat zij in vrede en vertrouwen met anderen omgaan, 

dat zij mensen van ander geloof of ras openhartig benaderen…

Laat ons bidden.

L
Voor allen die vol twijfels zitten: 

dat zij vroegere ervaringen vergeten, 

dat zij oog krijgen voor de goede kanten 

van mensen om hen heen…

Laat ons bidden.

L
Voor alle bestuurders van landen en volken: 

dat zij zich inzetten voor de rechten van ieder mens, 

dat zij vredestichters zijn en ijveren voor welvaart van allen…

Laat ons bidden.

L
Voor mensen in nood: 

dat hun honger wordt gestild, 

dat hun de vrijheid wordt teruggegeven 

en dat zij een veilig thuis bezitten…

Laat ons bidden.

L
Voor allen uit onze gemeenschap die wij bij name noemen, 

omdat zij gedoopt worden …,

omdat zij eerlang in het huwelijk zullen treden …,

omdat zij ernstig ziek zijn en de kans op herstel gering is,

omdat zij gestorven zijn ...

Laat ons bidden.

V
God, Vader van alle mensen, 

vergroot ons geloof, verhoor onze gebeden 

omwille van uw zoon Jezus, de Gezalfde.

die met U leeft tot in de eeuwen der eeuwen. 

ofwel

V
In het licht van Pasen

keren wij ons hart tot God

en bidden wij:

L
Voor hen die rotsvast geloven,

die zich in heel hun doen en laten,

in al wat hen overkomt

door God gedragen weten

en daarin hun diepste levensgeluk vinden:

dat zij met hun vertrouwen op God

en hun geloof in mensen

een zegen voor anderen mogen zijn…

Laat ons bidden.

L
Voor hen die altijd maar bezig zijn

met de diepste vragen van het leven

en tastend op zoek zijn

naar de zin van hun bestaan,

hunkerend naar een antwoord dat het houdt:

dat zij vinden wat zij zoeken,

maar vóór alles vaste grond onder de voeten,

een hand die hen leidt…

Laat ons bidden.

L
Voor hen die het geloof van hun jeugd verloren hebben,

die inmiddels leven aan God voorbij:

dat zij niet opgaan in oppervlakkigheid,

in de waan van de dag,

maar elders de inspiratie opdoen,

die richting geeft aan hun bestaan…

Laat ons bidden.

L
Voor mensen gevangen in het duister,

voor hen die – verdrietig, wanhopig –

wakker liggen in de nacht,

voor allen die moeten leven

in de schaduw van de dood:

dat God hen ziet, hun zuchten hoort

en als een licht over hen mag opgaan…

Laat ons bidden.

L
Voor onze dopelingen;

voor hen die gaan trouwen;

voor de zieken onder ons;

voor hen die gestorven zijn

en die wij in deze viering speciaal gedenken…

Laat ons bidden.

V
Eeuwige God,

Gij kent ons geloof en onze twijfels,

onze goede wil en ons menselijk falen.

Richt ons op voorgoed

en keer ons tot leven.

GEBED OVER DE GAVEN

V
God, bron van ons bestaan,

in deze gaven hier op tafel, in brood en wijn,

gaan wij Jezus, uw Zoon, ontmoeten

als onze verrezen Heer.

Wij bidden U:

maak ons – in zijn geest –

één van hart, één van ziel

en toegewijd aan U en aan elkaar.

Dat vragen wij U voor vandaag en alle dagen,

tot in uw eeuwigheid.

ofwel

V
Heilige Vader,

met deze gaven van brood en wijn

leggen wij ons leven in uw hand.

Maak ons nieuw en vermeerder ons geloof

in uw verrezen Zoon Jezus, onze Heer.

ofwel

V
Heilige God,

neem ons aan als uw kinderen

nu wij maaltijd houden met Jezus, de Levende,

om wie wij uw naam zegenen,

vandaag en tot het einde van onze dagen.

ofwel

V
Heer,

aanvaard de offergaven van uw volk.

Gij hebt alles voor hen nieuw gemakt,

toen zij in uw Naam geloofden

en door het water van het doopsel zijn gegaan.

Geef hun dat zij het eeuwig heil verwerven.

Door Christus, onze Heer.

PREFATIE  (van Pasen  II)

De Heer zal bij u zijn.

De Heer zal u bewaren.
Verheft uw hart.

Wij zijn met ons hart bij de Heer.
En brengen wij dank aan de Heer, onze God.

Hij is onze dankbaarheid waardig.
U danken wij, Heer God,

omwille van uw heerlijkheid,

en om heil en genezing te vinden

zullen wij uw Naam verkondigen al onze dagen,

maar vooral in deze tijd bezingen wij U.

Want ons paaslam, Christus, is voor ons geslacht.

Aan Hem danken de kinderen van het licht

hun geboorte tot eeuwig leven.

Aan Hem danken Gods uitverkorenen

hun toegang tot het Rijk der hemelen.

Want door zijn sterven zijn wij van de dood verlost,

door zijn verrijzenis zijn ook wij ten leven opgewekt.

Vreugde om het paasfeest vervult ons,

mensen die op aarde wonen;

vreugde vervult de engelen in de hemel,

de machten en de krachten die U loeven,

dit U dit lied toejuichen zonder einde:

Heilig, heilig, heilig, de Heer…

VREDESGEBED

V
'Vrede zij u':

met die woorden trad Jezus zijn leerlingen tegemoet;

met die woorden doorbrak Hij hun angst

en zond Hij hen uit, de wereld in.

Heer Jezus,

schenk ons uw vrede

en maak ons van harte één en één van hart.

Maak ons tot getuigen van uw Woord,

Gij die leeft in eeuwigheid.

De vrede van Jezus, de levende:

licht door het duister heen,

liefde sterker dan de dood,

recht en genade, -

die vrede zij met ons allen

in onze wereld, in onze huizen,

hier aan de tafel van één.

Geef elkaar een teken van vrede…

UITNODIGING TOT DE COMMUNIE

V
Hier rond deze Tafel

delen wij het brood (en de beker),

teken van onze gezindheid:

één van hart en één van ziel,

in geloof met elkaar verbonden

als kinderen van de ene God.

Gelukkig zijn wij allen,

genodigd aan deze Tafel,

waar we het leven op z'n paasbest vieren!

Zie dit gebroken Brood, het Lam Gods,

dat wegneemt de zonden der wereld…

NA DE COMMUNIE 
L
Ik wil over je ademen - zegt God - 

mijn Geest in je binnenste leggen 

en je mijn levenskracht schenken. 

'Vrede' wens Ik je, 

niet om die voor jezelf te houden, 

maar om door te geven 

aan alle mensen die je lief zijn. 

Ik hoop dat je mijn vreugde uitzaait 

in de akker van de wereld 

en dat je handen en voeten geeft 

aan mijn boodschap van geluk. 

Ik heb je nodig om mee te werken 

aan mijn droom van een nieuwe wereld, 

vol met mensen die elkaar graag zien 

omdat ze weten dat Ik hen graag zie. 

Jij mag mijn liefde voelbaar maken! 

ofwel  (Niet dit, maar dat…) 

L
Niet gespleten, maar één van hart en ziel,

niet eigendommelijk, maar gemeenschappelijk,

niet ieder voor zich, maar wij met z'n allen,

niet uit pure weelde, maar naar behoefte,

niet vrijheid blijheid, maar zijn geboden onderhouden,

niet het cynische ongeloof, maar het wapen van het geloof,

niet de eeuwige twijfel, maar de ene zekerheid,

niet de schone handen, maar het lijden,

niet het lijden op zich, maar als doortocht naar nieuw leven,

niet de dodelijke feiten, maar de wondere tekenen,

niet 'dood is dood', maar 'mijn Heer en mijn God'.

SLOTGEBED

V
God, bron van ons bestaan,

wij waren hier samen

en Jezus, de verrezene, kwam in ons midden

en zei ons vrede toe.

Doe ons daadwerkelijk delen in zijn vrede,

maak ons eensgezind en saamhorig,

open en ontvankelijk voor de wereld om ons heen.

Dat vragen wij U voor vandaag en alle dagen,

tot in uw eeuwigheid.

ofwel

V
Heer,

Gij zijt midden onder ons gekomen

in Jezus, uw verrezen Zoon.

In het breken van het brood

hebben wij Hem gelovig herkend.

Wij vragen U:

leer ons van dit geloof getuigen

bij allen die met ons door het leven gaan

en vervul ons van uw vreugde.

Door Christus, onze Heer.

ofwel

V
Gij, die hoop op leven wekt,

leer ons geloven in Hem,

die wij nooit hebben gezien

en onze handen niet hebben aangeraakt,

Jezus, de Levende, uw Zoon.

Mogen zijn woorden

gemeenschap stichten onder ons,

in deze vreugdevolle tijd

en heel ons leven.

ofwel

V
Almachtige God,

Gij hebt ons in het Paasmysterie opgenomen.

Wij vragen U

dat deze gezindheid blijft doorwerken in ons hart.

Door Christus, onze Heer.

ZENDING EN SLOTZEGEN

V
Zoals Jezus zijn leerlingen uitzond,

gesterkt door de Geest,

zo worden wij gezonden:

om te bouwen aan een nieuwe wereld,

om lief en leed te delen,

om vrede mogelijk te maken.

Moge God ons daartoe zegenen:

Vader, Zoon en heilige Geest.

En gaan wij van hier heen in vrede… 
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