Tweede zondag van de advent  (B)

BEGROETING

V
U allen hebt gehoor gegeven

aan de roepstem van de Eeuwige,

Hij die is: Vader, Zoon en heilige Geest.

ofwel

V
Welkom u allen, hier gekomen om bemoedigd te worden

in de verwachting van de komst van Jezus,

maar ook de komst van een geheelde wereld.

Moge de goede God in ons midden zijn:

Vader, Zoon en heilige Geest.

INLEIDING

L
'Die wij verwachten, zal komen om te bevrijden',

dat horen wij vandaag uit de mond van de oude profeten.

Zij steken ons daarmee niet alleen een hart onder de riem,

maar waarschuwen ook zijn komst niets in de weg te leggen:

'Effen een pad voor de Heer!'

BEKERINGSMOMENT

V
Gevangen in onmacht,

soms met dichte oren en ogen die niet zien,

bidden wij God om ontferming, om nabijheid.

L
Heer, die Liefde zijt en Trouw,

die oproept tot gerechtigheid en vrede…

V
Heer, ontferm U over ons.

L
Christus, die zegen en toekomst schenkt,

die aanzet tot bekering en welzijn…

V
Christus, ontferm U over ons.

L
Heer, die inzet en daadkracht beloont,

die heil en genezing schenkt…

V
Heer, ontferm U over ons.

V
Moge de barmhartige God zich over ons ontfermen,

onze schuld en tekorten vergeven

en ons geleiden op de weg naar eeuwig leven.

ofwel

V
Waar mensen samenleven ontstaat ook

woestijn, leegte, puinhopen van ellende.

Bidden we de barmhartige God om ontferming.

L
Heer, Gij die ons zendt om anderen te troosten,

vergeef ons onze hardvochtigheid...

V
Heer, ontferm U over ons.

L
Christus, Gij die geduld hebt met ons 

en uitziet naar onze bekering,

vergeef ons onze weerbarstigheid...

V
Christus, ontferm U over ons.

L
Heer, Gij die ons blijft roepen in de kleinen en de armen,

vergeef ons als wij uw komst niet voorbereiden...

V
Heer, ontferm U over ons.

V
Moge God ons genadig zijn, 

ons oprichten uit zonde en kwaad

en ons zegenen met zijn goddelijk licht.

Moge Hij ons tegemoet treden op de weg,

die leidt tot eeuwig leven.

OPENINGSGEBED

V
Herder van Israël,

hoor ons gebed

en spreek hier tot ons woorden van troost en bemoediging,

van nieuw begin, van toekomst en leven.

Voltooi zo wat Gij in Jezus onder ons begonnen bent:

uw rijk dat komen moet 

en duren zal tot in uw eeuwigheid.

ofwel

V
God,

Gij roept uw volk op

de paden recht te maken

en de weg te effenen voor uw komst.

Wij vragen U:

laat onze bekering vruchten dragen;

maak ons waakzaam en vol ijver

opdat uw Rijk zou komen.

Door onze Heer Jezus Christus, uw Zoon,

die met U leeft en heerst in de eenheid van de heilige Geest,

God, door de eeuwen der eeuwen.

ofwel

V
Eeuwige God,

die vanouds van U doet horen bij monde van profeten,

openbaar uw bedoeling met ons in Jezus Messias

en maak een nieuw begin 

van gerechtigheid en waarheid onder de mensen,

vandaag en alle dagen die komen.

ofwel

V
Almachtige en barmhartige God,

doe ons met verlangen uitzien

naar de ontmoeting met uw Zoon.

Laat het bezig zijn in deze wereld

ons niet verhinderen Hem tegemoet te gaan,

maar geef ons de ware wijsheid

die ons verenigt met Christus.

Door onze Heer Jezus Christus, uw Zoon,

die met U leeft en heerst in de eenheid van de heilige Geest,

God, door de eeuwen der eeuwen.

LICHTRITUS

L
Jonge, groene twijgen, ontsproten aan het dorre hout

verbeelden het nieuwe 

dat God steeds met mensen beginnen wil.

Zoals eens Jeruzalem, hier in vier stenen gesymboliseerd,

zo steekt de profeet ook ons vandaag een hart onder de riem:

'Uw straftijd is voorbij,

God gaat iets nieuws beginnen, merk je het niet?'

V
Opdat het woord van God, als een hart onder de riem,

ons vandaag moge vervullen van nieuwe en goede moed,

ontsteken wij de tweede kaars.

INLEIDING OP DE LEZINGEN

L
In het evangelie leidt Marcus 

het optreden van Johannes de doper

- en daarmee ook zijn hele Jezusverhaal - in

met een citaat uit de profeet Jesaja.

In de eerste lezing horen wij dat citaat in zijn ruimere context:

'Bereid de weg van de Heer, maak zijn paden recht!'

In de tweede lezing, uit de eerste brief van Petrus,

worden wij aangespoord 

de komst van de Heer te verwachten en te verhaasten.

EERSTE LEZING

L
Uit de profeet Jesaja.  (40,1-5.9-11)

'Troost, troost mijn volk', zegt uw God.

'Spreek tot het hart van Jeruzalem

en roep het toe dat zijn diensttijd voorbij is,

dat zijn schuld is voldaan,

dat het uit de hand van de Heer 

een dubbele straf voor al zijn zonden ontvangen heeft.'

Luister, iemand roept: 

'Bereid de Heer een weg in de woestijn,

in het dorre land, een rechte baan voor onze God.

Elk dal moet worden opgehoogd,

en elke berg en heuvel moet worden afgegraven;

oneffen plekken moeten vlak gemaakt worden

en ruige gronden worden een vlakte.

De heerlijkheid van de Heer zal zich openbaren, 

en alle mensen zullen haar zien,

want de mond van de Heer heeft gesproken.'

Klim op een hoge berg, met uw boodschap van vreugde, Sion,

verhef met kracht uw stem, Jeruzalem, bode van vreugde, 

verhef haar, en wees niet bang.

Zeg tegen de steden van Juda: 'Hier is uw God.'

Hier is de Heer God. 

Hij komt in kracht; de heerschappij is in zijn hand;

kijk, zijn loon draagt Hij met zich mee, 

en zijn werk gaat voor Hem uit.

Als een herder zal Hij zijn kudde weiden;

in zijn arm brengt Hij de lammeren samen

en Hij draagt ze aan zijn borst

terwijl Hij de ooien leidt.

TUSSENZANG  (Psalm 85)

Aanhoren zal ik wat God tot mij zegt,

voorzeker een woord van verzoening.

Zijn heil is nabij voor hen die Hem vrezen,

zijn glorie komt weer bij ons wonen.

Laat ons uw barmhartigheid zien,

geef ons uw heil, o Heer.

Als trouw en erbarmen elkaar tegemoet gaan,

als vrede en recht elkander omhelzen;

dan zal de trouw uit de aarde ontspruiten,

en ziet uit de hemel gerechtigheid neer.

Laat ons uw barmhartigheid zien,

geef ons uw heil, o Heer.

Dan zal de Heer ons zijn zegen schenken

en draagt ons land rijke vrucht.

Dan zal voor Hem uit gerechtigheid gaan

en voorspoed zijn schreden volgen.

Laat ons uw barmhartigheid zien,

geef ons uw heil, o Heer.

TWEEDE LEZING

L
Uit de tweede brief van Petrus.  (3,8-14)

Geliefden,

Eén ding mag u niet ontgaan: 

voor de Heer is één dag als duizend jaren 

en duizend jaren als één dag. 

De Heer talmt niet met zijn belofte, 

zoals sommigen menen die van vertraging spreken, 

maar Hij heeft geduld met u, 

omdat Hij wil dat allen tot inkeer komen 

en niemand verloren gaat. 

Maar de dag van de Heer zal komen als een dief. 

Dan zullen de hemelse sferen dreunend vergaan 

en de elementen door vuur worden verteerd; 

en de aarde, 

en de op aarde verrichte daden zullen nog gevonden worden. 

Wanneer alles zo vergaat, 

hoe moet u dan uitmunten door een heilig en vroom leven! 

Kijk vol verwachting uit naar de dag van God 

en bespoedig zijn komst. 

Op die dag zullen de hemelse sferen in vlammen opgaan 

en de elementen wegsmelten in de vuurgloed. 

Maar volgens zijn belofte 

verwachten wij een nieuwe hemel en een nieuwe aarde, 

waar gerechtigheid zal wonen.

Nu u dit verwacht, geliefden, moet u uw best doen 

om onbevlekt en onberispelijk te worden aangetroffen, 

in vrede.
ALLELUJA  (Lc  3)

Alleluja.

Bereid de weg van de Heer, maak zijn paden recht;

en heel de mensheid zal Gods redding zien.

Alleluja.

EVANGELIE

V
Uit de blijde boodschap van onze Heer Jezus Christus

zoals die voor ons werd opgetekend door Marcus.  (1,1-8)

Het begin van het evangelie van Jezus Christus, 

Zoon van God. 

Zoals geschreven staat bij de profeet Jesaja:

‘Zie, ik stuur mijn bode voor u uit, 

hij zal een weg voor u banen. 

Luid klinkt zijn stem in de woestijn: 

"Maak gereed de weg voor de Heer, 

maak recht zijn paden!"' 

Dit gebeurde toen Johannes de Doper naar de woestijn ging 

en de mensen opriep 

zich te laten dopen en tot inkeer te komen, 

opdat hun zonden vergeven zouden wor​den. 

Alle inwoners van Judea en Jeruzalem 

stroomden naar hem toe 

om zich door hem in de rivier de Jordaan te laten dopen, 

terwijl ze hun zonden beleden. 

Johannes droeg een ruwe mantel van kameelhaar 

en een leren riem om zijn middel; 

hij leefde van sprinkhanen en wilde honing. 

Hij verkondigde: 

‘Na mij komt er iemand die meer vermag dan ik; 

ik ben zelfs niet goed genoeg om me voor hem te bukken 

en de riem van zijn sandalen los te maken. 

Ik heb jullie gedoopt met water, 

maar hij zal jullie dopen met de heilige Geest.’ 

VOORBEDE

V
We zien uit naar een betere wereld 

en we geloven dat God ons eenmaal zijn rijk zal schenken. 

Daarom richten wij ons in vertrouwen tot Hem:

L
God, wees met uw kerk:

dat zij leeft in hoop, zich voortdurend bekeert 

en zich steeds weer opnieuw opent voor uw Geest… 

Laat ons bidden.

L
God, wees met de volkeren der aarde inspireer hun leiders:

dat zij het welzijn van alle mensen bevorderen 

en onderling begrip en samenwerking stimuleren… 

Laat ons bidden.

L
God, wees met de profeten van onze tijd:

dat zij volharden in hun opdracht

en blijven pleiten voor de leefbaarheid van onze wereld… 

Laat ons bidden.

L
God, wees met allen voor wie de toekomst grauw en duister is:

dat zij ontstijgen aan wanhoop en moedeloosheid 

en geraakt worden door de bezieling van anderen… 

Laat ons bidden.

L
God, wees met hen die gedoopt worden

en met hen die een dezer dagen definitief voor elkaar kiezen; 

wees met de ernstig zieken

en met hen die dit aardse leven achter zich gelaten hebben: 

dat zij allen door U gedragen worden… 

Laat ons bidden.

V
God, U straalt kracht en sterkte uit, 

tegelijkertijd leidt U ons met zachte hand. 

Verhoor onze gebeden 

en doe ons leven in navolging van Jezus Messias, 

uw Zoon en onze Heer. Amen.

ofwel

V
Bevrijding van Godswege is ons aangezegd;

daarom bidden wij vol vertrouwen:

L
Voor hen die hun levensweg nog moeten vinden,

voor alle jonge mensen

die met verwachtingen hun toekomst tegemoet gaan:

dat zij niet verloren lopen,

maar in degenen die hen omringen

iets ondervinden van U, God die bevrijdt…

Laat ons bidden.

L
Voor hen die hun weg in het leven menen gevonden te hebben,

voor alle mensen, in de kracht van hun jaren:

dat zij niet zelfgenoegzaam worden,

maar in hun omgang met anderen

beeld zijn van U, God die bevrijdt…

Laat ons bidden.

L
Voor hen die reeds een lange tocht hebben afgelegd,

voor ouderen, bejaarden, door het leven gerijpt:

dat zij zich niet opsluiten in eigen kleine kring,

maar met hun levenservaring en relativeringsvermogen

onze samenleving van dienst blijven,

om zo in woord en daad te getuigen van U, God die bevrijdt…

Laat ons bidden.

L
Om sterkte voor mensen, afgemat en ziek;

om hoop en vertrouwen voor mensen,

door het leven verminkt en geschonden;

om bevrijding voor mensen, klein gehouden

en in angst gevangen…

Laat ons bidden.

L
Voor allen uit ons midden die gedoopt worden,

of die zich voorbereiden op het huwelijk:

dat zij zich opgenomen weten 

in de grote kring van onze geloofsgemeenschap;

voor allen die in deze dagen in ons midden

pijn of verdriet hebben;

voor allen die gestorven zijn …:

dat zij de liefde van God en van ons voelen;

Laat ons bidden.

V
Wek uw kracht, God,

en bevrijd ons van ongeloof en ademnood.

Zet jong en oude op weg naar uw toekomst,

die komen moet en duren zal tot in eeuwigheid.

GEBED OVER DE GAVEN

V
Herder van Israël,

beschaam ons niet,

als wij – met brood en wijn in onze handen – 

uw dag verwachten, uw komst willen verhaasten.

Zet ons hart hier naar vrede en gerechtigheid,

opdat wij voltooien wat Gij in Jezus onder ons begonnen bent:

uw rijk dat komen moet en duren zal

tot in uw eeuwigheid.

ofwel

V
God,

Gij roept ons op

tot gerechtigheid en vrede.

Maak ons open en ontvankelijk

voor het gebroken brood en de beker van het heil,

het blijvend teken van uw opdracht.

Door Christus onze Heer.

ofwel

V
Levende God,

aanvaard en zegen deze gaven,

vruchten van het werk van onze handen

tot lof en eer van uw naam

opdat uw koninkrijk moge komen onder ons

dit uur en alle dagen van ons leven.

ofwel

V
Heer,

wij vragen

dat deze gaven en ootmoedige gebeden

U niet onverschillig laten.

Wil ons vergeven,

en al verdienen wij het niet,

kom tot ons met uw barmhartigheid.

Door Christus onze Heer.

PREFATIE  (van de advent  I) 

De Heer zal bij u zijn.

De Heer zal u bewaren.

Verheft uw hart.

Wij zijn met ons hart bij de Heer.
Brengen wij dank aan de Heer, onze God.

Hij is onze dankbaarheid waardig.
Heilige Vader, machtige eeuwige God,

om recht te doen aan uw heerlijkheid,

om heil en genezing te vinden

zullen wij U danken, altijd en overal

door Christus onze Heer.

Die, toen Hij eertijds kwam,

kwetsbaar en klein,

het werk van uw genade heeft voltooid,

en vlees geworden is

en voor ons allen open heeft gedaan

die deur naar een geluk dat eeuwig duurt,

een land dat Hij beloofd heeft en ons geven zal;

nù nog zien wij allen naar die toekomst uit,

vol hoop en vastberaden;

ooit zullen wij er binnengaan en wonen,

wanner Hij komt in heerlijkheid voorgoed.

Daarom, met alle engelen, machten en krachten,

met allen die staan voor uw troon,

loven en aanbidden wij U

en zingen (zeggen) U toe vol vreugde:

Heilig, heilig, heilig de Heer…

VREDESGEBED

V
Vrede is het woord van de Heer,

voor zijn volk, voor zijn getrouwen:

genade en trouw elkaar omhelzend.

Moge die vrede ons tegemoet komen,

waar wij op weg gaan naar elkaar.

De genade van God, van Hem die komt,

moge ons aller heil zijn.

De vrede des Heren zij altijd met u.

Geef elkaar een teken van vrede…

UITNODIGING TOT DE COMMUNIE

V
De Heer heeft voor ons zijn leven gegeven,

Hij schenkt ons aan elkaar in dit brood en deze wijn,

tekens van zijn leven.

Eten (en drinken) wij

en gedenken wij dat wij elkaar gegeven zijn

in de Naam van Hem, Hij die is en blijft onze God.

Zie dit gebroken Brood, het Lam Gods,

dat wegneemt de zonden der wereld…

NA DE COMMUNIE 
L
Ze zijn er - zegt God - 'weg-wijzers': 

mensen die weg wijzen van zichzelf, zoals Johannes, 

omdat ze Mij belangrijker vinden. 

Misschien herken je ze niet? 

En toch zijn ze er: 

vrouwen en mannen, kinderen en jongeren, 

die met vreugde de naam van Christus dragen. 

Grote en kleine mensen, 

belangrijke en minder belangrijke, arme en rijke… 

die Jezus laten geboren worden in het diepste van hun hart. 

Misschien ben je het ook zelf wel: weg-wijzer? 

Probeer het maar! 

ofwel  (Ode aan de troost: Adri Bosch) 

L
Denkend aan jou, zie ik je zuchten zoals mijn moeder, 

wanneer ze weer eens zei: 'Wat moet ik toch zuchten', 

zie ik je intens en diep ademen, 

zie ik jou de ellende van mensen trouwhartig aankijken, 

erbij en erin gaan staan 

en zo terugbrengen tot op ware grootte, 

zie ik hoe ambachtelijk je bent: 

je wuift niets weg, je dekt niets toe, 

maar zuchtend en ademend zorg je 

dat die ander weer zuchten en ademen kan. 

Ik zag je bij de jongen, die zijn vriend aan aids verloor, 

en ik bewonderde je 

om je juiste nabijheid en je even juiste afstand, 

om je sober woordgebruik, nee woorden bijna niet, 

maar er zijn en er zijn en er zijn, 

en het was alsof de pijn de kamer uitvloeide, 

de tuin inging en in de vijver verdween, 

waarnaar de jongen te staren stond, 

en jij was zijn troost en toeverlaat. 

SLOTGEBED

V
Herder van Israël,

wees gezegend om uw woord, dat ons moed inspreekt,

om uw genade, die niet van ons wijkt.

Doe ons – door U bemoedigd en gesterkt – 

steeds nieuwe wegen banen van waarachtigheid en vrede.

Voltooi zo mede door ons, wat Gij in Jezus zijt begonnen:

uw rijk dat komen moet

en duren zal tot in uw eeuwigheid.

ofwel

V
God,

uw gaven overtreffen onze dromen,

uw goedheid gaat uit naar alle mensen zonder onderscheid.

Laat heel de wereld uitzien

naar uw redding en uw heil.

Voltooi het werk dat Gij in ons begonnen zijt.

Door Christus onze Heer.

ofwel

V
Gij, 

die ons vervult met hoop op de komst van uw rijk,

laat uw woord vrucht dragen

in menselijke goedheid,

in verzoening tussen de volkeren,

in een vrede op aarde

die ons verwachten te boven gaat

en voor eeuwig duren zal

omwille van Jezus, uw zoon,

die ons uw naam doet liefhebben

vandaag en alle dagen die komen.

ofwel

V
Heer,

Gij hebt ons het voedsel aangereikt

dat ons doet leven naar de geest.

Wij vragen U

dat de deelneming aan dit mysterie

ons leert in deze wereld te proeven wat van U komt

en de smaak voor dit hemelse niet te verliezen.

Door Christus onze Heer.

ZENDING EN SLOTZEGEN

V
De komst van de Heer is niet ver meer van ons af.

Wij worden opgeroepen 

om in het spoor van profeten en apostelen

de weg te effenen

Moge God, de Eeuwige, ons daarbij zegenen:

Vader, Zoon en heilige Geest.


En gaan wij van hier heen in vrede… 
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