Eerste zondag van de advent  (B)

BEGROETING

V
De genade van onze Heer Jezus Christus,

de nabije mensenliefde van onze God

en de gemeenschap van de heilige Geest

zij met u allen.

ofwel

V
Mogen wij ons hier bijeen weten als geloofsgemeenschap

in de naam van Vader, Zoon en heilige Geest.

INLEIDING

L
De Advent is begonnen,

een tijd van hoop en verwachting,

maar meer nog een oefening in zien.

Want het zal je gebeuren,

dat het rijk Gods onder ons komende is

en je hebt het niet in de gaten,

het gaat helemaal aan je voorbij.

Vandaar de oproep: 'Wees waakzaam van hart!'

BEKERINGSMOMENT

V
Wij willen ons bewust maken

van wat wij nog niet zijn en nog niet doen.

Daarom keren we ons tot hem,

die begin en einde is van alle dingen.

We bidden om vergeving van onze schuld,

want wij vielen in slaap

en vergaten onze verantwoordelijkheid.

L
Heer, luister naar ons,

werp uw macht in de strijd 

en kom om ons bij te staan…

V
Heer, ontferm U over ons.

L
Christus, zie neer uit uw hemel,

bescherm uw volk dat U toebehoort

en vergeef ons onze tekorten…

V
Christus, ontferm U over ons.

L
Heer, laat uw hand op ons rusten,

bewaar ons leven

en laat ons delen in uw vergeving…

V
Heer, ontferm U over ons.

V
Geloof dat de Heer barmhartig is.

Zijn vergeving is zonder maat.

Hij aanvaard ons in genade

en leidt ons op de weg naar eeuwig leven.

ofwel

V
Gevangen in duisternis buigen wij ons hoofd

als wij bidden tot de God van licht en leven.

L
Heer, met heel uw hart bent U ons nabij…

V
Heer, ontferm U over ons.

L
Christus, in alles hebt U het menselijk leven gedeeld…

V
Christus, ontferm U over ons.

L
Heer, voor iedereen bent U een voorbeeld geworden

om na te volgen…

V
Heer, ontferm U over ons.

V
Moge de Heer ons dan zijn barmhartigheid tonen

en ons geleiden op de weg naar eeuwig leven.

OPENINGSGEBED

V
Gij, komende, herder van mensen,

zie ons hier: uw volk, alles verwachtend van U.

Wij bidden U:

scheur uw hemel open

en stel niet teleur hen die vol verwachting naar U uitzien.

Wees een licht in het duister

en beziel ons allen hier met nieuwe hoop en goede moed.

Dat vragen wij U door Jezus, kind van uw belofte,

uw eens gegeven woord van trouw voor tijd en eeuwigheid.

ofwel

V
Heer God,

Gij lijkt zo ver, zo heel uit het gezicht verdwenen

dat wij vergeten naar U uit te zien.

Verhaast uw komst in ons midden,

doe ons hoopvol uitzien naar uw redding.

Door onze Heer Jezus Christus, uw Zoon,

die met U leeft en heerst in de eenheid van de heilige Geest,

God, door de eeuwen der eeuwen.

ofwel

V
Herder van mensen,

stel ons niet teleur

als wij vol verwachting uitzien

naar uw verschijnen onder ons;

open onze ogen voor het teken van uw trouw

dat Gij ons toont in Jezus,

in wie Gij onder ons wilt wonen,

vandaag en alle dagen die komen.

ofwel

V
Almachtige God,

vervul het plan van uw verlossing.

Wek in ons de bereidheid naar het evangelie te leven

en gestalte te geven aan uw gerechtigheid.

Dan zal uw Zoon bij zijn wederkomst ons zalig prijzen

en uitnodigen van zijn Rijk bezit te nemen.

Hij die met U leeft en heerst in de eenheid van de heilige Geest,

God, door de eeuwen der eeuwen.

LICHTRITUS

L
Rode takken,

oprijzend uit de dorheid van de verstokte harten,

verbeelden de waakzamen van hart,

die – volgens het woord van de profeet – 

met vreugde gerechtigheid beoefenen

en bij al wat zij doen, aan God denken.

V
Opdat het woord van God 

ons vandaag mag bezielen met nieuwe hoop en goede moed

en ons waakzaam van hart doet zijn,

ontsteken wij de eerste kaars.

INLEIDING OP DE LEZINGEN

L
De schriftteksten van de eerste zondag van de Advent

zijn een oproep tot waakzaamheid, tot wakker worden.

Deze oproep wordt in de eerste plaats tot God gericht:

de eerste lezing is een smeekbede,

dat God zich weer tot zijn volk zou keren.

De tweede lezing vertolkt 

ons uitzien naar de komst van de Heer.

En in het evangelie worden ook wij zelf 

tot waakzaamheid opgeroepen.

EERSTE LEZING

L
Uit de profeet Jesaja.  (63,16b-17.19b; 64,3b-8)

U, Heer, onze vader,

van oudsher heet U onze verlosser.

Waarom, Heer, liet U ons van uw wegen afdwalen,

waarom liet U ons hart verstenen,

zodat het U niet meer vreest?

Keer terug, omwille van uw dienstknechten,

de stammen die uw eigendom zijn.

Als U de hemel toch openscheurt om af te dalen!

De bergen zouden wankelen voor uw aangezicht.

Geen oog heeft een god buiten U gezien,

die zo optreedt voor de mensen die op Hem vertrouwen.

U ontmoet mensen die recht doen,

en uw wegen gedenken.

U bent kwaad, want wij zondigden.

U bent kwaad op ons omdat we zondigden, 

toch worden wij gered.

Wij hebben ons allemaal verontreinigd,

heel onze gerechtigheid werd als bevlekte kleren;

wij zijn allen als verwelkte bladeren

de wind van onze zonden blaast ons weg.

Niemand is er die uw naam nog aanroept,

niemand heeft de moed om op U te steunen;

want U hebt uw gelaat voor ons verborgen,

en ons prijsgegeven aan onze schuld.

En toch, Heer, bent U onze vader.

Wij zijn de leem, U bent de boetseerder,

wij zijn allen het werk van uw hand.

Heer, wees niet te zeer kwaad.

Gedenk niet eeuwig onze schuld;

kijk op ons neer, wij zijn allen uw volk.

TUSSENZANG  (Psalm  80)

Herder van Israël, hoor ons aan;

die troont op de Kerubs, verschijn met luister.

Werp uw macht in de strijd,

kom om ons bij te staan.

God van de heerscharen, richt ons weer op;

lach ons weer toe en wij zullen gered zijn.

God van de heerscharen, keer toch terug,

zie neer uit de hemel en let op uw wijngaard.

Bescherm wat uw eigen hand heeft geplant,

het stekje dat Gij hebt gekweekt.

God van de heerscharen, richt ons weer op;

lach ons weer toe en wij zullen gered zijn.

Laat uw hand op uw gunsteling rusten,

op het kind dat Gij grootgebracht hebt.

Nooit meer zullen wij U verlaten,

bewaart Gij ons leven, dan prijzen wij U.

God van de heerscharen, richt ons weer op;

lach ons weer toe en wij zullen gered zijn.

TWEEDE LEZING

L
Uit de eerste brief van Paulus aan de Korintiërs.  (1,3-9)

Zusters en broeders,

Genade zij u en vrede van God onze Vader 

en van de Heer Jezus Christus. 

Ik dank mijn God altijd voor u, 

omdat hij u in Christus Jezus zijn genade heeft geschonken. 

Door hem bent u in elk opzicht rijk geworden. 

Alles wat u zegt en al uw kennis bewijst 

dat het getuigenis over Christus diep bij u geworteld is, 

en hierdoor ontbreekt het u 

terwijl u wacht op de komst van onze Heer Jezus Christus, 

aan geen enkele gave van de Geest. 

Hij is het ook die u tot het einde toe de vaste zekerheid geeft 

dat u geen blaam zal treffen 

op de dag van onze Heer Jezus Christus. 

God, door wie u geroepen bent om één te zijn 

met zijn Zoon Jezus Christus, onze Heer, 

is trouw. 

ALLELUJA  (Ps.  84)

Alleluja.

Laat ons uw barmhartigheid zien, geef ons uw heil, o Heer.

Alleluja.

EVANGELIE

V
Uit de blijde boodschap van onze Heer Jezus Christus

zoals die voor ons werd opgetekend door Marcus.  (13,33-37)

In die tijd zei Jezus tot zijn leerlingen:

'Pas op, wees waakzaam, 

want jullie weten niet wanneer die tijd zal komen. 

Het is als met een man die op reis ging: 

hij verliet zijn huis 

en droeg het beheer over aan zijn dienaren, 

die elk een eigen taak kregen, 

en de deurwachter gaf hij opdracht om de wacht te houden. 

Wees dus waakzaam, 

want jullie weten niet wanneer de beer des huizes komt, 

‘s avonds, of midden in de nacht, 

of bij het eerste hanengekraai, of ‘s morgens vroeg. 

Laat hij jul​lie niet slapend aantreffen 

wanneer hij plotseling komt. 

Wat ik tegen jullie zeg, zeg ik tegen iedereen: 

wees waak​zaam!' 

VOORBEDE

V
Met vertrouwen wachten wij op de komst van de Heer. 

In Hem mogen wij de Vader ontmoeten tot wie wij bidden:

L
God, nabije, in Jezus uw Zoon zijn wij met U verbonden, 

in Jezus Messias ontdekken wij het komende vredesrijk. 

Vervul het hart van alle mensen met dankbaarheid 

voor de aanwezigheid van Jezus in onze wereld…

Zo bidden wij U.

L
God, nabije, wij doen ons best goed te zijn voor elkaar, 

wij willen geloven in uw zoon Jezus Messias, 

Hij wijst ons de weg naar vrede. 

Wil alle mensen vergezellen en bemoedigen…

Zo bidden wij U.

L
God, nabije, U hebt zich met ons verbonden

en zo willen wij ons verbinden met allen die in U geloven. 

Wees met uw kerk, waar ook in deze wereld, 

geef haar de kracht en de moed 

te getuigen van Jezus de Messias…

Zo bidden wij U.

L
God, nabije, met en in uw Geest 

willen wij bouwen aan een leefbare wereld,

wees hier aanwezig, wees in ons midden 

als wij U lof brengen 

en ons laten inspireren door uw Woord…

Zo bidden wij U.

L
God, nabije, wees met onze gemeenschap, 

zegen de kinderen die gedoopt worden;

wees met allen die een verbond van trouw met elkaar aangaan;

sterk de zieken onder ons

en troost de rouwenden om hen die ons zijn voorgegaan…

Zo bidden wij U.

V
Heer, onze God, 

gedreven door uw Geest durven wij de toekomst aan.

Wij hebben weet van het komende vredesrijk. 

Voltooi deze wereld in de naam van uw zoon, 

ofwel

V
Laat ons bidden tot God,

onzegbaar ons nabij:

L
Broos en kwetsbaar is Gods aanwezigheid in deze wereld;

daarom bidden wij:

dat wij niet oppervlakkig leven,

zijn woord tot ons niet met lawaai overstemmen,

de tekens van hoop leren zien,

die Hij blijvend onder ons opricht.

God, maak ons waakzaam van hart…

Laat ons bidden.

L
Stil is het verdriet, 

verborgen vaak het leed waaronder mensen lijden;

daarom bidden wij:

dat wij attent zijn voor elkaar,

de noodkreet van anderen horen voordat hij is uitgesproken,

er zijn voor allen die op ons rekenen.

God, maak ons waakzaam van hart…

Laat ons bidden.

L
Verkwistend en bezitterig gaan wij om met wat ons is gegeven,

met de aarde, aan onze zorgen toevertrouwd;

daarom bidden wij:

dat wij tot inkeer komen,

de toekomst van deze wereld niet langer op het spel zetten,

behoeders van het leven zijn.

God, maak ons waakzaam van hart…

Laat ons bidden.

L
Voor onze zieken,

die van U kracht en troost verwachten;

voor onze kinderen die de doop ontvangen

en tot uw gemeenschap willen behoren;

voor hen die zich door een verbond van trouw

met U en met elkaar willen verbinden;

voor de lieve doden, die van onze zijn heengegaan

en wier namen leven in ons hart …:

bewaar hen allen in uw trouw…

Laat ons bidden.

V
Zegen ons allen, God, 

met kracht en goede moed,

opdat wij uw toekomst, waarnaar wij uitzien,

metterdaad verhaasten.

GEBED OVER DE GAVEN

V
Gij, komende, herder van mensen,

wij bieden u in brood en beker

al wat wij hebben, al wat wij zijn.

Herschep ons schamele mensenbestaan

tot een vreugde voor uw naam

en tot een zegen voor deze wereld.

Dat vragen wij U door Jezus,

ons voorbeeld, ons behoud

voor tijd en eeuwigheid.

ofwel

V
Heer,

als waakzame dienaars

hebben wij uw tafel gedekt

met brood en wijn.

Kom Gij nu zelf tot ons

om rond te gaan en te bedienen

met de gaven van uw lichaam en uw bloed.

Gij die leeft in eeuwigheid.

ofwel

V
Heilige God,

neem deze gaven aan

en aanvaard daarin het werk van onze handen

tot lof en eer van uw naam,

tot welzijn van ons en heel de wereld,

omwille van Hem die wij hier gedenken,

Jezus Messias, onze enige hoop,

dit uur en tot in eeuwigheid.

ofwel

V
Heer,

uit het goede van uw schepping

bieden wij U deze gaven aan

en vragen dat Gij ze wilt aanvaarden.

Laat deze viering

onze toewijding ten goede komen

en in onze verlossing haar bekroning vinden.

Door Christus onze Heer.

PREFATIE  (van de Advent  I)

De Heer zal bij u zijn.

De Heer zal u bewaren.
Verheft uw hart.

Wij zijn met ons hart bij de Heer.
Brengen wij dank aan de Heer, onze God.

Hij is onze dankbaarheid waardig.
Heilige Vader, machtige eeuwige God,

om recht te doen aan uw heerlijkheid,

om heil en genezing te vinden

zullen wij U danken, altijd en overal

door Christus onze Heer.

Die, toen Hij eertijds kwam,

kwetsbaar en klein,

het werk van uw genade heeft voltooid,

en vlees geworden is

en voor ons allen open heeft gedaan

die deur naar een geluk dat eeuwig duurt,

een land dat Hij beloofd heeft en ons geven zal;

nú nog zien wij allen naar die toekomst uit,

vol hoop en vastberaden;

ooit zullen wij er binnengaan en wonen,

wanneer Hij komt in heerlijkheid voorgoed.

Daarom, met alle engelen, machten en krachten,

met allen die staan voor uw troon,

loven en aanbidden wij U

en zingen (zeggen) U toe vol vreugde:

Heilig, heilig, heilig de Heer…

VREDESGEBED

V
De Heer is ons voorgegaan naar het Rijk van zijn Vader,

waar enkel vrede en vreugde heersen.

Daarom bidden wij:

Heer Jezus,

geef ons deel aan de vrede,

die Gij voorgoed bij God bezit.

Dat onmin en verdeeldheid wijken,

zodat wij leven in verbondenheid

met U en met elkaar

tot in de eeuwen der eeuwen.

De vrede des Heren zij altijd met u.

Geef elkaar een teken van vrede…

UITNODIGING TOT DE COMMUNIE

V
Aan het einde der tijden staat een tafel gereed,

waar de Heer zelf zal rondgaan om ons te bedienen.

Hier aan deze tafel lopen wij vooruit op wat eens komen zal,

mensen verenigd met god en elkaar.

Kom dan tot deze tafel;

eet (en drinkt) van de gaven, die de Heer aanbiedt.

Zie dit gebroken Brood, het Lam Gods,

dat wegneemt de zonden der wereld…

NA DE COMMUNIE 
L
Ik hoop dat je je niet in slaap laat sussen 

door de welvaart en de onverschilligheid van de samenleving 

– zegt God – 

maar dat je waakzaam blijft 

voor de zorgen en de vragen van mensen om je heen 

en met open ogen durft te kijken 

naar hun pijn én naar hun vreugde. 

Alleen op die manier kan je je hart voorbereiden op mijn komst 

en kan Ik in jou geboren worden. 

Zorg er dus voor dat je 'wakker' blijft 

en dat je een heldere kijk bewaart 

op de ontwikkelingen in de wereld. 

Misschien blijft de kerstster dan ook boven jouw leven stilstaan 

en mag je een bevoorrechte getuige zijn van mijn menswording? 

ofwel  (Ode aan het hazenslaapje: Adri Bosch) 

L
Denkend aan jou, 

zie ik voor me het mooiste slaapje dat er is. 

Ik zie je op de huid van de man, 

die in het open veld de nacht doorbrengt. 

Nee, je bent niet in hem als een roes, een bedwelming, 

maar je bent op z'n huid als een lichte tinteling, 

die hem door gesloten ogen laat zien wat er gaande is, 

die hem met dichte oren doet horen het ritselen van de slang, 

de sluipstap van de coyote, het hijgen van het kleinste dier, 

het fluisteren van de allerhoogste god. 

Als een lichte tinteling geef je de man 

een neus voor raad en onraad, 

zorg je dat zijn gevouwen handen 

terstond geopend kunnen worden 

en dat zijn vermoeide voeten 

het meteen op een lopen kunnen zetten. 

Ja, zonder jou, zo zie ik voor me, 

zou het slapen wel eens 

een hachelijk avontuur kunnen worden. 

SLOTGEBED

V
Gij, komende, herder van mensen,

verwachtingsvolle woorden hebben hier geklonken,

in taal en teken hebt Gij onze hoop gevoed.

Wij bidden U:

wek in ons de volharding 

en houd ons gaande, uw komend rijk tegemoet.

Dat vragen wij U door Jezus,

leidsman, weg ten leven, voor tijd en eeuwigheid.

ofwel

V
God, onze Vader,

in de gaven van deze eucharistie

is uw Zoon tot ons gekomen.

Sterk ons geloof,

vermeerder onze hoop;

dat wij het uithouden in deze tijd van wachten

en blijven uitzien naar de komst in heerlijkheid

van Jezus Christus, onze Heer.

ofwel

V
Boetseerder van mensen,

verlaat het werk van uw handen niet

maar geef dat wij U herkennen

als Gij bij ons aanklopt

en uw aangezicht laat zien

in een mens van vlees en bloed

die ons vertrouwvol maakt met U,

Jezus onze broeder,

vandaag en alle dagen die komen.

ofwel

V
Wij vragen, Heer,

dat de heilige geheimen

waarbij Gij ons betrokken hebt,

ons bevestigen in uw genade.

Leer ons in dit vergankelijk bestaan

het hemelse lief te hebben

en gehecht te zijn aan wat zal blijven.

Door Christus onze Heer.

ZENDING EN SLOTZEGEN

V
Advent is een tijd van verwachting.

Wij verwachten geen nieuwe hemel en geen nieuwe aarde,

maar een klein kind, dat niets dreigends heeft.

In de viering van zijn geboorte

halen we de nieuwe werkelijkheid naar ons toe,

omdat ons in Hem verzekerd wordt

dat God aan zijn nieuwe toekomst is begonnen.


Wees daarom waakzaam

door daden van gerechtheid en vrede te beoefenen

onder de zegen van de Levende,

die wij noemen: Vader, Zoon en heilige Geest.

En gaan wij van hier heen in vrede… 

1
16

