Twaalfde zondag door het jaar  (A)

BEGROETING

V
U allen hier samengekomen voor een uur van bezinning,

om te luisteren naar Gods woord

en om deel te nemen aan zijn tafel

heet ik welkom met de wens,

dat U goedheid ten deel zal vallen,

genade en vrede in de naam van God:

Vader, Zoon en heilige Geest.

ofwel 

V
Hartelijk welkom in deze viering.

Mogen de bescherming en de troost van God 

tastbaar in ons midden zijn. 

INLEIDING

L
Volgelingen, die van Jezus willen getuigen,

zullen net als Hij het profetenlot ondergaan

en tegenstand en verzet ondervinden.

Maar ieder van hen,

die als Jezus zijn zaak vertrouwvol

in Gods handen durft leggen,

kan onbevreesd op weg gaan.

BEKERINGSMOMENT

V
Voor onze ontrouw aan Hem en aan elkaar

willen we om vergeving bidden,

om met een open en eerlijk hart

naar zijn woord te kunnen luisteren.

L
Heer, Gij zijt de kracht van uw volk.

Wees voor ons een leider 

en gids op onze weg door het leven…

V
Heer, ontferm U over ons.

L
Christus, verhoor ons,

omdat Gij barmhartig zijt 

en trouw in het verlenen van hulp…

V
Christus, ontferm U over ons.

L
Heer, Gij luistert naar wat mensen U vragen.

Sta ons met uw barmhartigheid bij…

V
Heer, ontferm U over ons.

V
De Heer zal ons nabij zijn,

ons in zijn genade aanvaarden

en ons geleiden op de weg naar eeuwig leven.

ofwel 

V
In zover wij niet dankbaar zijn 

voor al het mooie dat ons geboden wordt, 

of in zover wij onze taak niet gewetensvol vervullen, 

belijden wij onze schuld:

L
Wanneer wij in moeilijkheden en tegenslagen 

niet vertrouwden op U…

V
Heer, ontferm U over ons.

L
Wanneer wij onze taak 

niet verantwoord en moedig vervullen…

V
Christus, ontferm U over ons.

L
Wanneer wij U niet danken 

voor de mooie dingen in onze wereld…

V
Heer, ontferm U over ons.

V
Moge de almachtige God zich over ons ontfermen, 

onze fouten vergeven 

en ons eens geleiden tot eeuwig leven. 

OPENINGSGEBED

V
Eeuwige God,

Gij peilt ons hart, kent ons door en door

en weet dat wij kleiner zijn dan onze vaak grote woorden.

Schenk ons uw tegenwoordigheid van Geest,

wek in ons de moed alle tegenwind te doorstaan

en houd ons vastberaden op de weg van Jezus,

uw woord, uw genade voor tijd en eeuwigheid.

ofwel

V
God, onze Vader,

Gij leidt alles ten goede voor wie zijn vertrouwen stelt op U.

Wij hebben niets te vrezen, want ons lot is in uw hand.

Geef dat wij ons nooit over U schamen,

maar uw naam oprecht belijden voor de mensen

en erfgenaam worden van uw belofte.

Door onze Heer Jezus Christus, uw Zoon,

die met U leeft en heerst in de eenheid van de heilige Geest,

God, door de eeuwen der eeuwen.

ofwel

V
Gij die zijt van alle eeuwigheid,

Gij laat ons niet alleen op onze weg door het leven.

Gij leidt alles ten goede voor wie op U vertrouwen.

Versterk onze trouw aan U en aan elkaar.

Maak ons tot mensen zoals Hij geweest is,

Jezus Christus, uw Zoon,

die met U leeft in eeuwigheid.

ofwel

V
Heer,

Gij wijst de weg,

Gij laat ons nooit alleen

want in uw liefde hebt Gij ons gegrondvest.

Geef ons ontzag voor uw heilige Naam

en een liefde die stand houdt voor altijd.

Door onze Heer Jezus Christus, uw Zoon,

die met U leeft en heerst in de eenheid van de heilige Geest,

God, door de eeuwen der eeuwen.

INLEIDING OP DE LEZINGEN

L
De situatie van Jeremia in de eerste lezing

en die van Jezus' leerlingen in het evangelie

gelijken heel sterk op elkaar.

Zij ondervinden tegenstand omwille van hun zending

maar zij mogen zich geborgen weten in Gods hand.

In de tweede lezing betoogt Paulus dat de wereld,

die getekend is door zonde en dood,

gered wordt door Gods genade in Jezus.

EERSTE LEZING

L
Uit de profeet Jeremia.  (20,10-13)
Jeremia sprak:

'Ik hoor veel mensen fluisteren:

"Daar heb je 'Ontzetting-overal' ''. Geef hem aan.

Ja, we geven hem aan.'

Al mijn vrienden willen niets liever dan mijn ondergang.

Ze zeggen: 

"Misschien laat hij zich misleiden,

dan overmeesteren we hem 

en kunnen we ons op hem wreken."

De Heer is bij mij als een machtig strijder.

Mijn achtervolgers vallen neer, ze zullen niet overwinnen.

Ze worden diep beschaamd, nooit bereiken ze iets.

Hun schande duurt eeuwig, ze wordt nooit vergeten!

Heer van de hemelse machten,

die alles rechtvaardig onderzoekt,

die hart en nieren doorgrondt,

laat mij zien hoe U wraak neemt.

Ik heb immers mijn zaak in uw handen gelegd.

Zing een lied, een loflied voor de Heer,

want Hij heeft het leven van de arme

uit de macht van de boosdoeners gered.

TUSSENZANG  (Psalm  69)

Om U heb ik iedere smaad verdragen,

al steeg mij het schaamrood naar het gelaat.

Een vreemdeling werd ik voor mijn verwanten,

mijn eigen broers kennen mij niet meer.

Heer, verhoor mij omdat Gij barmhartig zijt.

De zorg voor uw huis heeft mij uitgeteerd,

op mij kwamen de hoon neer van hen die U honen.

Maar mijn gebed, Heer, richt ik tot U,

nu is het de tijd van genade.

Heer, verhoor mij omdat Gij barmhartig zijt.

Verhoor mij omdat Gij barmhartig zijt

en trouw in het hulp verlenen.

Verhoor mij, Heer, want mild is uw zegen,

sta mij met heel uw barmhartigheid bij.

Heer, verhoor mij omdat Gij barmhartig zijt.

Ziet toe, geringen, en weest verheugd,

schept moed, gij allen die God zoekt.

God luistert naar wat een arme Hem vraagt,

vergeet zijn gevangenen niet.

Laat hemel en aarde Hem prijzen,

de zee met al wat daar leeft.

Heer, verhoor mij omdat Gij barmhartig zijt.

TWEEDE LEZING

L
Uit de brief van Paulus aan de Romeinen.  (5,12-15)
Zusters en broeders,

Door één mens is de zonde in de wereld gekomen 

en met de zonde de dood, 

en zo is de dood over alle mensen gekomen, 

aangezien allen gezondigd hebben... 

Er was heus wel zonde in de wereld al voordat de wet er was; 

maar zonde wordt niet aangerekend waar geen wet is. 

Toch heeft de dood als koning geheerst 

in de tijd van Adam tot Mozes, 

dus ook over hen 

die zich niet op de wijze van Adam schuldig hadden gemaakt 

aan de overtreding van een gebod. 

Adam nu is het beeld van Hem die komen moest.

Maar de genade laat zich niet afmeten 

aan de misstap van Adam. 

De fout van één mens bracht allen de dood, 

maar aan allen schonk Gods genade een rijke vergoeding 

door de grote gave van zijn genade, 

de ene mens Jezus Christus.
ALLELUJA  (Hnd  16)

Alleluja.

Maak ons hart ontvankelijk, Heer,

opdat wij de woorden van uw Zoon zouden begrijpen.

Alleluja.

EVANGELIE

V
Uit de blijde boodschap van onze Heer Jezus Christus 

zoals die voor ons werd opgetekend door Matteüs.  (10,26-33)
In die tijd zei Jezus tot zijn apostelen: 

'Word dus niet bang voor de mensen. 

Want niets is verhuld dat niet onthuld zal worden, 

en niets is verborgen dat niet bekend zal worden. 

Wat Ik jullie zeg in het donker, zeg dat in het licht. 

Wat jullie in het oor gefluisterd krijgen, 

verkondig dat vanaf de daken. 

Wees niet bang voor hen die het lichaam doden, 

maar de ziel niet kunnen doden. 

Wees eerder bang voor hem 

die en ziel en lichaam kan ombrengen in de hel. 

Twee mussen kosten toch maar een stuiver? 

En daarvan zal er niet één op de grond vallen 

buiten jullie Vader om. 

Bij jullie zijn zelfs alle haren op je hoofd geteld. 

Wees dus niet bang. 

Jullie zijn meer waard dan een hele zwerm mussen. 

Als iemand partij kiest voor Mij bij de mensen, 

zal ook Ik partij kiezen voor hem bij mijn Vader in de hemel. 

Wie Mij verloochent tegenover de mensen, 

die zal Ik ook verloochenen tegenover mijn Vader in de hemel.'
VOORBEDE

V
In moeilijke situaties van ons leven

weten wij ons gedragen door de zorgzame liefde van God,

die onze Vader is.

Daarom durven wij God troost en bemoediging te vragen.

L
Voor onze kerkgemeenschap:

dat wij en alle gelovigen durven te leven

naar het voorbeeld van Jezus,

in openheid met elkaar, in wederzijdse bemoediging…

Laat ons bidden.

L
Voor angstige mensen die moeilijkheden ontwijken:

dat zij niet afhaken maar vertrouwen,

dat de aandacht van anderen hun nieuwe moed schenkt…

Laat ons bidden.

L
Voor familieleden, hulpverleners en pastoraal werkenden,

die vaak met grote inzet 

troost en bevrijding proberen te brengen:

dat ze hun taak kunnen blijven verrichten…

Laat ons bidden.

L
Voor onze eigen gemeenschap:

voor … die ten doop worden gehouden:

dat zij vertrouwvol in het leven durven staan;

voor … die gaan trouwen:

dat zij elkaar in blijde en droevige momenten tot steun zijn;

voor onze ernstig zieken:

dat zij moed putten uit een hartelijk woord

en het meeleven van anderen;

voor onze overleden …:

dat zij in vervulling mogen zien gaan

waarop zij in hun leven vertrouwd hebben,

dat Gij hen als de uwe erkent…

Laat ons bidden.

V
Heer, onze God,

Gij helpt ons door onze angsten heen.

Laat ons voluit leven.

Luister daarom naar ons bidden,

door Christus, onze Heer.

ofwel

V
Laat ons bidden voor hen,

die – ieder op eigen wijze – 

profeet zijn in onze dagen: 

L
Voor hen

die de angst en de aarzeling in zichzelf overwonnen hebben

en nu op hun beurt een bevrijding voor anderen kunnen zijn…

Laat ons bidden.

L
Voor hen

die zich niet laten meeslepen in de zucht naar steeds hoger

en steeds meer en juist in hun eenvoud

tot de verbeelding spreken…

Laat ons bidden.

L
Voor hen

die duidelijk partij kiezen voor de minstbedeelden,

zich van harte voor hen inzetten

en zo in woord en daad getuigen van het koninkrijk Gods…

Laat ons bidden.

L
Voor hen

die zo eerlijk en oprecht zijn,

dat zij de duistere wegen van anderen aan de kaak stellen,

die, zwak als zij zichzelf weten,

een eindeloos geduld voor anderen weten op te brengen…

Laat ons bidden.

L
Voor hen

die zo open en ontvankelijk zijn naar mensen toe,

dat zij in allen steeds het goede willen ontdekken

en zo mensen doen uittillen boven zichzelf…

Laat ons bidden.

L
Voor onze dopelingen;

voor hen die gaan trouwen;

voor de zieken onder ons;

voor hen die gestorven zijn

en die wij in deze viering speciaal gedenken…

Laat ons bidden.

V
Eeuwige God,

keer ons tot U

en maak ons met mensen begaan,

opdat uw wil geschiede, uw koninkrijk kome.

GEBED OVER DE GAVEN

V
Eeuwige God,

met deze gaven van brood en wijn

leggen wij ook ons leven in uw handen.

Aanvaard ons zoals wij zijn

en herschep ons rondom deze tafel

tot mensen naar uw hart,

die in waarheid de weg van Jezus gaan,

uw woord, uw genade voor tijd en eeuwigheid.

ofwel

V
Heer, onze God,

overvloedig zijn de gaven uit uw hand

en hoezeer verlangt Gij 

dat zij ten goede komen aan alle mensen.

Mogen deze gaven opgenomen worden

in het offer van uw geliefde Zoon,

die zichzelf gegeven heeft als verzoening voor ons allen:

Jezus Christus, onze Heer.

ofwel

V
Gij die alles tot leven roept

en in leven houdt tot over de grens van de dood,

aanvaard dit brood en deze wijn

waarin wij onszelf geven aan U.

Neem ons op in het offer van Jezus, uw Zoon.

Hij heeft zichzelf gegeven als verzoening voor velen

en leeft nu bij U in eeuwigheid.

ofwel

V
Heer,

aanvaard dit offer van lof en verzoening.

Geef dat het verrichten van deze dienst ons loutert

en ons in staat stelt onszelf aan U op te dragen,

als een gave waarin Gij welbehagen hebt.

Door Christus, onze Heer.

PREFATIE  (van de zondagen door het jaar  III) 
De Heer zal bij u zijn. 

De Heer zal u bewaren. 
Verheft uw hart. 

Wij zijn met ons hart bij de Heer. 
Brengen wij dank aan de Heer, onze God. 

Hij is onze dankbaarheid waardig. 
Heilige Vader, machtige eeuwige God, 

om recht te doen aan uw heerlijkheid, 

om heil en genezing te vinden 

zullen wij U danken, altijd en overal. 

Uw grootheid is niet te doorgronden: 

in uw goddelijke kracht 

zijt Gij de zwakke mens te hulp gekomen. 

Uit onze eigen sterfelijkheid 

hebt Gij het geneesmiddel ten leven genomen, 

en aan hen die verloren waren, 

hebt Gij langs de weg van hun ondergang 

behoud en redding gebracht door Christus onze Heer. 

Door wie de engelen, die eeuwig staan voor uw troon, 

U vol vreugde aanbidden, Koning in majesteit. 

Laat nu ook onze stemmen 

meeklinken in dit koor, wij smeken U – 

en dat ook onze hulde wordt gehoord 

als voor uw troon dit lied wordt aangeheven: 

Heilig, heilig, heilig, de Heer…

VREDESGEBED

V
Heer Jezus,

uw woord is waarachtig,

uw wil daadkrachtig.

Bevestig ons in uw vrede,

die ons verbindt met U en elkaar

tot in de eeuwen der eeuwen.

De vrede des Heren zij altijd met u.

Geef elkaar een teken van vrede…

UITNODIGING TOT DE COMMUNIE

V
Dat allen die Gods wil doen

en Jezus' naam belijden bij de mensen,

zich verzekerd weten van zijn erkenning

en onbevreesd naar voren komen

om Hem helemaal in zich op te nemen.

Kom dan, ieder haar van ons hoofd is geteld,

wij zullen niet verloren gaan,

neem en eet (en drink) het eeuwig leven in je op.

Zie dit gebroken Brood, het Lam Gods,

dat wegneemt de zonden der wereld…

NA DE COMMUNIE

L
Ik hou van je – zegt God – 

en Ik wil partij voor je kiezen, wat er ook gebeurt. 

Maar soms vraag Ik me af of onze liefde wederzijds is 

en of jij ook van Mij houdt. 

De wereld waarin je leeft maakt het op dat punt 

zeker niet gemakkelijker voor je. 

Van mijn aanvankelijke droom 

is er nog maar weinig overgebleven. 

Of misschien moet Ik nog wat geduld hebben. 

Begin er maar aan! 

Probeer te bouwen aan een gemeenschap 

van gaarne zien, rechtvaardigheid en innerlijkheid. 

Ik wil je daar heel graag bij helpen! 

ofwel  (…) 

L
Bijna is het zo ver. 

Jeremia heeft zijn zaak in Gods hand gelegd 

en hij weet dat zijn God het leven van die arme Jeremia 

zal redden uit de macht van zijn belagers. 

Bijna, 

maar net iets anders dan Jeremia vermoedt, 

want terwijl hij nog bezig is 

te jeremiëren over het leed, hem aangedaan, 

is zijn God al druk doende 

het hart van het geteisem te vermurwen 

en doet Hij hen beseffen 

dat er geen andere weg is naar verzoening 

dan via erkenning van schuld. 

Terwijl Jeremia nog wraak wil, bloedige wraak, 

is zijn God al op zoek naar vergeving, 

alle boosdoeners richting wijzend, 

van Kosovo tot Soweto, 

hen samen brengend op de enige weg 

die naar het nieuwe leven leidt: 

de weg van schuld en boete en clementie. 

Bijna, even nog, 

en Jeremia kan weer onbevreesd mee op de enige weg, 

die hij in al zijn boosheid even was vergeten. 

Is het hem kwalijk te nemen? 

Wat zouden wij doen, 

als we zo diep vernederd waren als hij? 

SLOTGEBED

V
Eeuwige God,

uw woord van bemoediging heeft ons gesterkt,

uw liefdemaal heeft ons gevoed.

Wij bidden U voor de tijd die komen gaat:

doe ons delen in uw blijvende trouw

en in uw milde zegen.

Dat vragen wij U in de naam van Jezus,

uw woord, uw genade voor tijd en eeuwigheid.

ofwel

V
God,

rijkelijk hebt Gij ons uw gaven meegedeeld,

want uw genade laat zich niet meten met de zonde.

Tot een nieuwe schepping hebt Gij ons gemaakt

in Jezus, uw Zoon.

Geef dat wij niet langer voor onszelf leven,

maar voor Hem die om ons gestorven en verrezen is,

Jezus Christus, onze Heer.

ofwel

V
Levende God,

wij danken U om uw trouw,

ons getoond in Jezus Christus.

Hem vertrouwt Gij ons toe,

opdat Hij zichtbaar wordt in deze wereld.

Wek Hem in ons tot leven,

dat wij midden in onze werkelijkheid

zijn lichaam durven zijn

door onszelf aan elkaar te geven

naar het voorbeeld van Hem,

die met U leeft tot in de eeuwen der eeuwen.

ofwel

V
Heer,

door de kracht van het heilig lichaam en het kostbaar bloed

zijn wij gesterkt en vernieuwd.

Wij vragen U:

laat ons eens en voorgoed het heil verwerven

dat wij met vroomheid en toewijding

in deze eucharistie hebben gevierd.

Door Christus, onze Heer.

ZENDING EN SLOTZEGEN

V
'Vrees niet, wees niet bang!'

Met deze woorden bemoedigt ons de Heer

om zijn weg te gaan.

Laat ons van hier heengaan in het vertrouwen,

dat Hij ons steeds nabij is met zijn levenskracht

in de naam van Vader, Zoon en heilige Geest. 
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