Paaszondag  (A)

BEGROETING

V
Allen een zalig Paasfeest!

Moge deze paasviering een sterke ontmoeting worden, 

een nieuwe lente voor onze innerlijkheid,

nu wij hier samen zijn 

in Naam van Vader, Zoon en Geest. 

ofwel 

V
Het licht van Pasen schijnt in ons midden!

De Heer is opgewekt tot nieuw leven. 

Wij zijn hier welkom in de naam van de goede God: 

Vader, Zoon en heilige Geest.

INLEIDING

L
Welkom op Pasen, 

dag des Heren bij uitstek, feest om te vieren, 

want één van ons heeft stervend 

de dood ontwapend en gedood 

en opgestaan ten leven 

heeft Hij ook voor ons alles nieuw gemaakt. 

PROCLAMATIE

Het verdient aanbeveling – zeker in plechtiger vieringen –

om bij de intochtprocessie de brandende paaskaars mee te dragen.

De hier volgende 'Proclamatie' is bedoeld

om staande bij de paaskaars en doopwater te worden gezegd.

De 'Inleiding' komt dan te vervallen.

V
Welkom op deze dag, 

die de Heer heeft gemaakt.

Welkom rondom het licht, 

dat het duister van de dood heeft overwonnen.

Welkom rondom het water, 

dat tot een bron van leven werd.

Welkom rondom brood en beker, 

de tekens die Hij ons naliet, 

om ons de ogen te openen voor Hem 

en ons te zeggen dat Hij bij ons blijft, 

ook als het avond wordt. 

Welkom, u allen, 

ooit geknechte mensen, maar nu bevrijd; 

ooit dwalend in het duister van de nacht, 

nu op klaarlichte dag op weg naar het land van belofte. 

Deze klaarlichte dag, de die Heer heeft gemaakt, 

vieren wij hier met vreugde.

BEKERINGSMOMENT

V
De Heer is verrezen uit de dood, 

Hij wil dat wij Hem volgen 

en zo bevrijdt worden van alle kwaad. 

Bidden wij om ontferming.

L
Heer, verdrijf van uw volk elk spoor van duisternis…

V
Heer, ontferm U over ons.

L
Christus, verlos uw volk van al zijn zonden…

V
Christus, ontferm U over ons.

L
Heer, vergeef uw volk al zijn tekortkomingen…

V
Heer, ontferm U over ons.

V
Moge de almachtige God zich over ons ontfermen, 

onze fouten vergeven 

en ons eens geleiden tot eeuwig leven. 

ofwel

V
Vanuit het vertrouwen in de Levende bidden wij,

dat Hij zich ontfermt over ons en over allen,

voor wie de macht van zonde en dood

schijnbaar groter is dan het ware leven.

L
Heer, die verrezen zijt,

in uw Naam verkrijgen wij vergeving van zonden…

V
Heer, ontferm U over ons.

L
Christus, die verrezen zijt,

eindeloos is uw erbarmen, want Gij zijt genadig…

V
Christus, ontferm U over ons.

L
Heer, die verrezen zijt,

Gij zijt door God aangesteld voor levenden en doden…

V
Heer, ontferm U over ons.

V
Moge de almachtige God 

ons bevrijden van zonden

en ons waardig maken 

eens deel te hebben aan zijn heerlijkheid.

OPENINGSGEBED

V
Gezegend zijt Gij, God, om deze dag, 

want Jezus, één van ons, 

hebt Gij niet gelaten aan de dood, 

maar opgewekt ten leven. 

Vervul ons met een vreugde die past bij dit feest 

en doe ons meer dan ooit uw liefdevolle trouw ervaren, 

sterker dan de dood, duurzaam tot in eeuwigheid. 

ofwel 

V
God, almachtige Vader, 

dit is de dag 

waarop Gij uw Zoon Jezus uit de doden hebt opgewekt. 

Gij hebt Hem gezalfd met de heilige Geest 

en verheven boven al wat leeft. 

Wij vragen U: 

bevestig ons geloof in de verrezen Heer, 

wek ons op uit zonde en dood. 

Dat wij ons niet vastklampen aan wat voorbijgaat 

maar uitzien naar uw heerlijkheid. 

Door onze Heer Jezus Christus, uw Zoon, 

die met U leeft en heerst in de eenheid van de heilige Geest, 

God, door de eeuwen der eeuwen. 

ofwel 

V
Eeuwige,

dit is de dag die Gij gemaakt hebt,

de dag waarop Gij uw Zoon verheerlijkt hebt.

Gezegend zijt Gij om Hem,

die ons nieuwe hoop op leven en toekomst geeft,

gezegend zijt Gij om deze dag,

waarop uw schepping herademt

en mensen mogen weten

dat uw liefde voor ons

sterker is dan alle dood

en duren zal door alle eeuwen der eeuwen.

ofwel 

V
God, 

vandaag hebt Gij door uw eniggeboren Zoon 

gezegevierd over de dood 

en ons de toegang ontsloten tot het eeuwig leven. 

Geef dat wij die het feest vieren 

van de verrijzenis van onze Heer, 

vernieuwd worden door uw Geest 

en verrijzen tot het leven in uw licht. 

Door onze Heer Jezus Christus, uw Zoon, 

die met U leeft en heerst in de eenheid van de heilige Geest, 

God door de eeuwen der eeuwen. 

INLEIDING OP DE LEZINGEN

L
We horen een toespraak van Petrus, 

een aansporing van Paulus 

en een verhaal van Johannes over drie mensen, 

die op paasmorgen op weg gaan naar het graf. 

Uit deze drie lezingen klinkt één boodschap: 

de dood is overwonnen. Christus is uw leven! 

EERSTE LEZING

L
Uit de handelingen van de apostelen.  (10,34a.37-43)

Petrus nam het woord en zei: 

‘U weet wat er in het hele Joodse land is gebeurd, 

beginnend in Galilea: 

hoe God, na de doop waartoe Johannes opriep, 

Jezus uit Nazaret heeft uitverkoren 

door hem de heilige Geest te schenken 

en hem te bekleden met kracht; 

hij trok als weldoener door het land 

en genas iedereen die in de macht van de duivel was, 

want God stond hem bij. 

Wij zijn de getuigen van alles wat hij gedaan heeft, 

in het land van de Joden en ook in Jeruzalem. 

Zeker, ze hebben hem gedood 

door hem aan een kruishout te hangen, 

maar God heeft hem op de derde dag weer tot leven gewekt 

en heeft hem aan de mensen laten verschijnen, 

niet aan het hele volk, maar aan enkele getuigen 

die daartoe door God waren aangewezen, 

aan ons namelijk, 

die samen met hem gegeten en gedronken hebben 

nadat hij uit de dood was opgestaan. 

Hij heeft ons opgedragen getuigenis af te leggen 

en aan het volk bekend te maken 

dat hij het is die door God is aangesteld 

als rechter over de levenden en de doden. 

Van hem getuigen alle profeten 

dat iedereen die in hem gelooft 

door zijn naam vergeving van zonden krijgt.’ 

TUSSENZANG   (Psalm  118)

Brengt dank aan de Heer, want Hij is genadig,

eindeloos is zijn erbarmen!

Stammen van Israël, dankt de Heer,

eindeloos is zijn erbarmen!

Dit is de dag die de Heer heeft gemaakt.

Wij zullen hem vieren in blijdschap.

De Heer greep in met krachtige hand,

de hand van de Heer heeft mij opgericht.

Ik zal niet sterven maar blijven leven

en alom verhalen het werk van de Heer.

Dit is de dag die de Heer heeft gemaakt.

Wij zullen hem vieren in blijdschap.

De steen die de bouwers hebben versmaad,

die is tot hoeksteen geworden.

Het is de Heer, die dit heeft gedaan,

een wonder voor onze ogen.

Dit is de dag die de Heer heeft gemaakt.

Wij zullen hem vieren in blijdschap.

TWEEDE LEZING

L
Uit de brief van Paulus aan de Kolossenzen.  (3,1-4)

Zusters en broeders,

Als u nu met Christus ten leven bent gewekt,

zoek dan ook wat boven is,

daar waar Christus zetelt aan de rechterhand van God.

Zet uw zinnen op wat boven is, niet op het aardse.

U bent immers gestorven

en uw leven is met Christus verborgen in God.

Wanneer Christus, die uw leven is, verschijnt,

zult ook u met Hem verschijnen in heerlijkheid.

ofwel

L
Uit de eerste brief van Paulus aan de Korintiërs.  (5,6b-8)

Zusters en broeders,

U weet toch dat een beetje zuurdesem genoeg is

om het hele deeg zuur te maken?

Doe de oude zuurdesem weg, om vers deeg te worden.

U moet zijn als ongezuurde broden,

want ons paaslam is geslacht: Christus.

Wij moeten ons feest vieren,

niet met de oude zuurdesem, 

de zuurdesem van slechtheid en boosheid,

maar met het ongezuurde brood van reinheid en waarheid.

SEQUENTIE

Laat ons 't Lam van Pasen loven,

't Lam Gods met offers eren.

Ja, het Lam redt de schapen,

Christus brengt door zijn onschuld

ons arme zondaren tot de Vader.

Dood en leven, o wonder,

moeten strijden tesamen.

Die stierf, Hij leeft, Hij is onze Koning.

Zeg het ons, Maria,

wat is 't dat gij gezien hebt?

Het graf van Christus dat leeg was,

de glorie van Hem die opgestaan is,

eng'len als getuigen,

de zweetdoek en het doodskleed.

Mijn hoop, mijn Christus in leven!

Zie Hij gaat u voor naar Galilea.

Waarlijk, Christus is verrezen:

stond op uit de doden.

O Koning, onze Held, geef ons vrede.  (Alleluja)

ALLELUJA  (Psalm  118)

Alleluja.

Dit is de dag die de Heer heeft gemaakt.

Wij zullen hem vieren in blijdschap.

Alleluja.

EVANGELIE

V
Uit de blijde boodschap van onze Heer Jezus

zoals die voor ons werd opgetekend door Johannes.  (20,1-9)
Op de eerste dag van de week ging Maria van Magdala, 

in alle vroegte, terwijl het nog donker was, 

naar het graf en zag 

dat de steen voor de opening van het graf was weggehaald. 

IJlings liep ze naar Simon Petrus en de andere leerling, 

die van wie Jezus hield. 

'Ze hebben de Heer uit het graf gehaald', zei ze. 

'Wisten we maar waar ze Hem hebben neergelegd!' 

Daarop gingen Petrus en de andere leerling 

op weg naar het graf. 

IJlings liepen de twee er samen naartoe, 

maar de andere leerling liep harder dan Petrus 

en kwam het eerst bij het graf aan. 

Hij wierp er een blik in 

en zag dat de linnen doeken er nog lagen. 

Maar hij ging niet naar binnen. 

Toen kwam ook Simon Petrus, na hem, bij het graf aan 

en ging meteen naar binnen. 

Hij zag hoe de doeken er nog lagen, 

maar ook hoe de doek die zijn hoofd had bedekt, 

niet bij de andere doeken lag: 

hij was opgerold en lag helemaal apart. 

Toen pas ging ook de andere leerling, 

die het eerst bij het graf was aangekomen, naar binnen. 

Hij zag en kwam tot geloof. 

Ze wisten toen nog niet wat de Schrift zei: 

dat Hij uit de doden móést opstaan.

HERNIEUWING VAN DE GELOOFSBELIJDENIS  (Fil  2,6-11)

Hij die bestond in goddelijke majesteit 

heeft zich niet willen vastklampen 

aan de gelijkheid met God.

Hij heeft zichzelf ontledigd 

en het bestaan van een slaaf op zich genomen. 

Hij is aan de mensen gelijk geworden. 
En als mens verschenen heeft Hij zich vernederd 

door gehoorzaam te worden tot de dood, 

tot de dood aan het kruis. 

Hij is gehoorzaam geworden tot de dood, 

tot de dood aan het kruis. 
Daarom heeft God Hem hoog verheven 

en Hem de naam verleend, die boven alle namen is. 

Opdat bij het noemen van zijn naam 

iedere knie zich zou buigen 

in de hemel op aarde en onder de aarde. 
En opdat iedere tong zou belijden, 

tot eer van God de Vader: 

Jezus Christus is de Heer. 

Tot eer van God de Vader: 

Jezus Christus is de Heer.

VOORBEDE

V
De Heer heeft de dood overwonnen 

en daarmee de hoop gevoed 

dat er een einde zal komen aan alle verdriet en pijn. 

Met Hem bidden wij tot God, de bron van alle leven:

L
Voor de kerk: 

dat zij overal het leven stelt tegenover de dood, 

de gerechtigheid tegenover het onrecht en het rechtsmisbruik, 

vrede tegenover geweld… 

Laat ons bidden.

L
Voor de wereld: 

dat zij een veilig thuis wordt 

waar een einde komt aan alle conflicten, 

waar al haar bewoners recht wordt gedaan… 

Laat ons bidden.

L
Voor allen die strijden tegen lichamelijk en geestelijk lijden,

voor allen die rouwenden troosten, 

voor allen die geen genoegen nemen met het onrecht…

Laat ons bidden.

L
Voor onze zusters en broeders 

die zwaar beproefd worden door ziekte en tegenslag, 

door werkeloosheid en armoede, 

door uitbuiting en geweld, 

door arrogantie en willekeur… 

Laat ons bidden.

L
Voor onze dopelingen;

voor hen die gaan trouwen;

voor hen die gestorven zijn

en die wij in deze viering speciaal gedenken…

Laat ons bidden.

V
U verhoorde het bidden van uw Zoon, Vader, 

verhoor ook ons bidden. 

Wek ons tot leven zoals U Hem hebt doen opstaan tot leven: 

Jezus Christus, onze Heer. 

ofwel 

V
In het licht van Pasen bidden wij:

L
Voor heel de schepping, voor al wat leeft:

dat wij niet doden wat God tot het bestaan riep;

dat wij het leven koesteren, eerbiedigen en hoogachten,

het kwetsbare het meest…

Laat ons bidden.

L
Voor de kerk, het volk van Gods verbond:

dat wij bijeenhouden wat als eenheid is bedoeld;

dat wij het geloof en de hoop bewaren

en in woord en daad getuigen van leven, sterker dan de dood…

Laat ons bidden.

L
Voor de zieken in ons midden;

voor hen die onder verdriet gebukt gaan;

voor mensen in de put, wanhopig en zonder uitzicht;

voor allen die nu leven met een steen op hun hart:

dat die steen wordt weggenomen,

dat het ook voor hen werkelijk Pasen mag zijn…

Laat ons bidden.

L
Voor onze dopelingen;

voor hen die gaan trouwen;

voor hen die gestorven zijn

en die wij in deze viering speciaal gedenken…

Laat ons bidden.

V
Luister naar onze gebeden, God,

en wil ons verhoren.

Openbaar U aan allen

als een God die leven geeft.

GEBED OVER DE GAVEN

V
Gezegend zijt Gij, God,

om deze tafel, die Gij voor ons hebt aangericht

om hier een nieuw bestaan te vieren

in Jezus, de verrezene.

Voed ons met uw gaven,

herschep ons tot mensen in zijn geest,

die leven zoals Hij in liefdevolle trouw,

sterker dan de dood, duurzaam tot in eeuwigheid.

ofwel 

V
God,

op deze dag van Pasen

doen wij het oude zuurdeeg weg

en bieden U het zuiver brood

van reinheid en van waarheid.

Aanvaard het offer van ons paaslam,

Jezus Christus, onze Heer.

ofwel 

V
Heilige God, 

zegen ons in brood en wijn 

en prent ons in het hart 

hoe heerlijkheid en vrede 

door lijden en dood gekocht zijn 

in Jezus, de Levende, 

om wie wij U dank brengen 

op deze dag der dagen 

en tot in eeuwigheid. 

ofwel 

V
Heer, 

op het feest van Pasen 

dragen wij U vol vreugde dit heilig offer op. 

Voltrek het paasmysterie van uw kerk, 

zodat zij herboren wordt 

en het voedsel van haar leven vindt. 

Door Christus onze Heer. 

PREFATIE

De Heer zal bij u zijn. 

De Heer zal u bewaren. 
Verheft uw hart. 

Wij zijn met ons hart bij de Heer. 
Brengen wij dank aan de Heer, onze God. 

Hij is onze dankbaarheid waardig. 
Heilige Vader, machtige eeuwige God, 

om recht te doen aan uw heerlijkheid, 

om heil en genezing te vinden 

zullen wij uw Naam verkondigen al onze dagen, 

maar vooral op deze dag bezingen wij U. 

Want ons paaslam, Christus, is voor ons geslacht. 

Hij, die voor ons geworden is het Lam, 

dat wegdraagt de zonden der wereld. 

Onze dood is Hij gestorven, 

voorgoed heeft Hij de dood ontwapend en gedood; 

Hij is opgestaan ten leven en alles heeft Hij nieuw gemaakt. 

Daarom, met alle engelen, machten en krachten, 

met allen die staan voor uw troon 

loven en aanbidden wij U zolang er woorden zijn, 

en zingen (zeggen) U toe vol vreugde: 

Heilig, heilig, heilig, de Heer…

VREDESGEBED

V
De vrede van Jezus de levende:

licht door het duister heen,

liefde sterker dan de dood,

recht en genade,

die vrede zij met ons allen

in onze wereld, in onze huizen,

hier aan de tafel van één.

Geef elkaar een teken van die vrede…

UITNODIGING TOT DE COMMUNIE

V
De verrezen Heer wil maaltijd met ons houden.

Hij schenkt ons zijn Lichaam en zijn Bloed:

brood voor eeuwig leven, drank voor blijvende vreugde.

Zie dit gebroken Brood, het Lam Gods,

dat wegneemt de zonden der wereld…

NA DE COMMUNIE 
L
Ik ben blij - zegt God - 

dat je vandaag het feest van mijn verrijzenis wilt vieren. 

Ik heb je gezien in de voorbije veertigdagentijd 

en heb gemerkt hoe je hebt volgehouden, 

met vallen en opstaan. 

Vandaag leg Ik in jou mijn leven en Ik plaats mijn hart 

in het midden van jouw pijn en jouw droefheid. 

Want met Pasen krijgt het kruis 

in het leven van mensen een hart, 

mijn hart – zegt God – dat klopt van liefde en tederheid. 

Het moge je goed gaan, paasmens! 

ofwel  (Een wens voor de eerste paasdag) 

L
Dat komen aan het licht: 

de leugen, de laster, het gif en het venijn, 

de valsheid in geschrifte, woord en daad, 

het bestelen van de arme, het schoppen en slaan, 

het molesteren in de nacht, het vuil en de dood, 

dat het kome aan het licht. 

Dat komen aan het licht: 

mijn aard, wat in mij is, 

mijn diepste wezen en mijn liefste wens, 

de dingen die ik droom, maar nog niet zeggen durf, 

het luisteren van mijn ziel dat nog geen taal gevonden heeft, 

dat het kome aan het licht. 

Ik hoop dat het jou goed mag gaan 

en dat er zegen rusten mag 

op jouw huilen en lachen, 

op jouw jammeren en dansen van plezier, 

op jouw zoeken en zorgeloos zijn, 

op jouw zwijgen en praten, 

op jouw samen- en alleen zijn, 

op jouw verwekken, baren en sterven, 

ik hoop dat het jou voor eeuwig goed mag gaan, 

zoals het ging met Hem, Jezus Messias, 

uitermate verhoogd door God. 

SLOTGEBED

V
Gezegend zijt Gij, God,

om deze dag die Gij ons geeft.

Voor hen die tasten in het duister

hebt Gij een licht ontstoken,

aan allen die gaan in de schaduw van de dood

het Gij in Jezus, de verrezene,

genade toegezegd en leven in overvloed.

Blijf ons nabij in goede en kwade dagen

en doe ons steeds uw liefde en uw trouw ervaren,

sterker dan de dood, duurzaam tot in eeuwigheid.

ofwel 

V
Heer God, 

Gij leeft in ons midden door Jezus, uw Zoon, 

en vervult ons met grote vreugde. 

Bewaar uw volk in de vrede 

die de verrezen Heer ons heeft toegezegd, 

en maak ons tot getuigen van zijn blijvende aanwezigheid. 

Hij die met U leeft in eeuwigheid. 

ofwel 

V
Levende God, 

wij danken U om alles 

wat Gij gedaan hebt aan Jezus. 

Gij hebt zijn leven voor altijd aanvaard 

en Hem een plaats gegeven aan uw rechterhand. 

Wij bidden U: 

laat ons leven getekend zijn 

door zijn bewogenheid om mensen, 

laat de wereld nieuw worden, een tuin van vrede, 

en geef dat wij nooit gescheiden worden van uw liefde, 

die ons gaande houdt tot in eeuwigheid. 

ofwel 

V
God, 

door de sacramenten van Pasen 

hebt Gij uw volk vernieuwd. 

Waak over uw kerk met liefde en trouw, 

zodat zij tot de heerlijkheid komt van de verrijzenis. 

Door Christus onze Heer. 

ZENDING EN SLOTZEGEN

V
Ga nu allen heen in vrede 

en breng de vreugde van Pasen 

aan allen die gij ontmoet. 

De Heer heeft de dood overwonnen; 

Hij is waarlijk verrezen! 

Zijn hand beschermt ons en wijst ons de richting. 

Zegene ons de almachtige God, 

Hij die voor ons is: Vader, Zoon en heilige Geest. 
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