Tenhemelopneming van Maria  (A)

BEGROETING

V
Van harte welkom heet ik u allen in deze viering.

Dat de Heer in ons midden mag zijn,

Hij die wij noemen: Vader, Zoon en heilige Geest.

ofwel

V
Welkom allen in deze viering, 

waarin we de voltooiing vieren van grote dingen 

die God aan kleine mensen kan doen. 

Verenigen we ons 

in naam van Vader, Zoon en heilige Geest. 

INLEIDING

L
Wij vieren vandaag Maria, ten hemel opgenomen.

Een vrouw, die zichzelf een geringe dienstmaagd noemt,

is door God hemelhoog verheven.

Zo zijn het – bij voorkeur – steeds kleine mensen,

aan wie God wondere dingen doet.

BEKERINGSMOMENT

V
Omdat wij de kracht niet altijd kunnen vinden

en ons geloof soms door twijfel wordt geremd,

vragen we God nu eerst, in de geest van Maria,

om ontferming.

L
Heer, 

Gij die barmhartig zijt voor allen die zoeken en soms wanhopen,

die een weg wijst aan hen die vertrouwen…

V
Heer, ontferm U over ons.

L
Christus, 

Gij die van harte liefhebt allen die klein en kwetsbaar zijn,

door armoede of liefdeloosheid getekend…

V
Christus, ontferm U over ons.

L
Heer, 

Gij die ons hart zoekt, ons wilt doordringen van uw liefde,

die een antwoord wilt zijn als wij ons open stellen voor U…

V
Heer, ontferm U over ons.

V
Moge God, die barmhartig is van geslacht tot geslacht,

zich over ons ontfermen,

onze welwillendheid zien,

en ons leiden naar het eeuwig leven.

ofwel 

V
Maria wijst haar Zoon aan als de bevrijdende liefde van God. 

Tot Hem bidden wij: 

L
Heer, Gij wijst ons de weg 

naar een liefdevol en rechtvaardig leven…

V
Heer, ontferm U over ons.

L
Christus, Gij die de machten van het kwaad 

hebt overwonnen…

V
Christus, ontferm U over ons.

L
Heer, Gij vervult aan ons 

de belofte van het Messiaans rijk…

V
Heer, ontferm U over ons.

V
Moge de almachtige God zich over ons ontfermen, 

onze fouten vergeven 

en ons eens geleiden tot eeuwig leven. 

OPENINGSGEBED

V
Eeuwige,

al wat kwetsbaar is gaat U bijzonder ter harte,

voor U zijn het steeds de kleinen, de geringen,

die het eerst tot hun recht moeten komen.

Maak ons meer en meer ontvankelijk voor dit geheim,

en tot mensen naar uw hart.

Dit vragen wij omwille van Maria,

klein in de ogen van mensen maar groot voor U,

God van tijd en eeuwigheid.

ofwel

V
God,

uw almacht reikt veel verder

dan de tijd die ons is toegemeten.

Zo hebt Gij de onbevlekte Maagd en Moeder Gods

uitverkoren en hemelhoog verheven

en haar doen delen in uw heerlijkheid.

Wij vragen:

wil ook ons tot U verheffen;

dat wij zoals Maria die nu verheerlijkt is,

altijd met U verbonden blijven

in de gemeenschap van de heiligen.

Door onze Heer Jezus Christus, uw Zoon,

die met U leeft en heerst in de eenheid van de heilige Geest,

God, door de eeuwen der eeuwen.

ofwel

V
Liefdevolle God,

ons leven is vaak vol vragen en keuzemomenten.

Gij leert ons te vertrouwen op uw liefde

en te leven naar het voorbeeld van uw Zoon.

Wij vragen U, Heer,

vergeef het ons als we niet altijd de juiste weg kiezen,

wanneer twijfel of angst ons doet weglopen

van wat er op ons pad komt.

Wees ons nabij zoals Gij het leven hebt bepaald

van Maria, de moeder van uw Zoon Jezus,

die met U en de heilige Geest leeft

in de eeuwen der eeuwen.

ofwel

V
Almachtige eeuwige God,

Gij hebt de onbevlekte Maagd,

de Moeder van uw Zoon,

met ziel en lichaam ten hemel opgenomen.

Wij vragen U:

open onze ogen voor het geluk dat ons wacht

en laat ons met Maria delen in uw heerlijkheid.

Door onze Heer Jezus Christus, uw Zoon,

die met U leeft en heerst in de eenheid van de heilige Geest,

God, door de eeuwen der eeuwen.

INLEIDING OP DE LEZINGEN

L
De schriftlezingen van dit feest bezingen God,

die de machtigen onttroont en de geringen verheft.

In de eerste lezing gebeurt dit in de taal van het visioen:

de grote draak staat machteloos tegenover de vrouw en haar kind,

die bij God bescherming vinden.

In de tweede lezing verkondigt Paulus de verrijzenis van Christus,

waardoor de laatste vijand, de dood, vernietigd wordt.

En in het evangelie wordt Maria door Elisabet zalig geprezen.

EERSTE LEZING

L
Uit de Apokalyps.  (11,19a; 12,1-6a.10ab)

Toen ging Gods tempel in de hemel open 

en er was in de hemel een indrukwekkend teken te zien: 

een vrouw, bekleed met de zon, 

met de maan onder haar voe​ten 

en een krans van twaalf sterren op haar hoofd. 

Ze was zwanger 

en schreeuwde het uit in haar weeën en haar ba​rensnood. 

Er was een tweede teken te zien in de hemel: 

een grote, vuurrode draak, 

met zeven koppen en tien hoorns, 

en op elke kop een diadeem. 

Met zijn staart 

sleepte hij een derde van de sterren aan de hemel mee 

en smeet ze op de aarde. 

De draak ging voor de vrouw staan 

die op het punt stond haar kind te baren, 

om het te verslinden zodra ze bevallen was. 

Maar toen ze het kind gebaard had - een zoon, 

die alle volken met een ijzeren herdersstaf zal hoeden - 

werd het dadelijk weggevoerd naar God en zijn troon. 

De vrouw zelf vluchtte naar de woestijn. 

God had daar een plaats voor haar in orde gebracht.


Toen hoorde ik een luide stem in de hemel zeggen:

'Nu zijn de redding, de macht en het koningschap van onze God 

werkelijkheid geworden, 

nu heeft zijn messias heerschappij. 

TUSSENZANG  (Psalm  45)

Prinsessen komen u daar tegemoet,

en naast u staat de koningin,

getooid met goud uit Ofir.

Nu luister, dochter, wees aandachtig,

vergeet uw volk, vergeet uw vaderhuis.

Naast u staat de koningin, getooid met goud.

Uw schoonheid wekt de liefde van de koning,

brengt hem uw hulde, want hij is uw heer.

Men haalt hen in met blijdschap en gejuich,

zij treden binnen in de koninklijke woning.

Naast u staat de koningin, getooid met goud.

TWEEDE LEZING

L
Uit de eerste brief van Paulus aan de Korintiërs.  (15,20-27a)
Zusters en broeders,

Christus is werkelijk uit de dood opgewekt, 

als de eerste van hen die gestorven zijn. 

Zoals de dood er is gekomen door een mens, 

zo is ook de opstanding uit de dood er gekomen door een mens. 

Zoals wij door Adam allen sterven, 

zo zullen wij door Christus allen levend wor​den gemaakt. 

Maar ieder op de voor hem bepaalde tijd: 

Christus als eerste 

en daarna, wanneer hij komt, zij die hem toebehoren. 

En dan komt het einde, 

dan draagt hij het koningschap over aan God, de Vader, 

nadat hij alle heerschappij en elke macht en kracht 

vernietigd heeft. 

Want hij moet koning zijn 

totdat 'God alle vijanden aan zijn voeten heeft gelegd.' 

De laatste vijand die vernietigd wordt is de dood. 

ALLELUJA  (Lc  11)

Alleluja.

Gelukkig die naar het woord van God luisteren

en het onderhouden.

Alleluja.

EVANGELIE

V
Uit de blijde boodschap van onze Heer Jezus Christus

zoals die voor ons werd opgetekend door Lucas.  (1,39-56)

In die dagen vertrok Maria met spoed naar het bergland, 

naar een stad van Juda. 

Zij ging het huis van Zacharias binnen, en begroette Elisabet. 

Meteen toen Elisabet de begroeting van Maria hoorde, 

sprong het kind op in haar schoot. 

Elisabet werd vervuld met heilige Geest. 

Ze riep met luide stem: 

'Gezegend ben jij onder de vrouwen, 

en gezegend is de vrucht van je schoot. 

Waar heb ik het aan te danken 

dat de moeder van mijn Heer bij mij komt? 

Op het moment dat je groet mij in de oren klonk, 

sprong het kind van blijdschap op in mijn schoot. 

Gelukkige vrouw, zij die gelooft! 

Wat haar namens de Heer is gezegd, zal in vervulling gaan.'

Daarop zei Maria:

'Met heel mijn hart roem ik de Heer,

met al mijn adem juich ik om God, mijn redder;

want Hij heeft omgezien naar zijn dienares in haar geringheid.

Voortaan prijzen alle generaties mij gelukkig,

want grote dingen heeft de Machtige met mij gedaan.

Heilig is zijn naam,

barmhartig is Hij, iedere generatie weer,

voor wie Hem eerbiedigen.

Hij heeft de kracht van zijn arm getoond,

wie zich verheven waanden, heeft Hij uiteengeslagen.

Machthebbers heeft Hij van hun troon gehaald,

geringen gaf Hij een hoge plaats.

Hongerigen overlaadde Hij met het beste,

rijken heeft Hij met lege handen weggestuurd.

Hij heeft het opgenomen voor Israël, zijn knecht,

indachtig de barmhartigheid die Hij,

zoals aan onze vaderen toegezegd,

bewijzen wil aan Abraham en zijn nageslacht, voor eeuwig.'

Maria bleef ongeveer drie maanden bij haar; 

toen keerde ze naar huis terug.

VOORBEDE

V
Arme en kleine mensen maakt Hij groot;

hongerigen geeft Hij te eten.

In dat vertrouwen, ons voorgehouden door Maria,

willen wij nu samen bidden tot de Vader:

L
Voor de kleinen in deze wereld,

mensen die klein gehouden worden

door de macht van de dictatuur of geld:

dat zij door de liefde van mensen mogen ervaren

dat zij voor de Eeuwige 'groot' zijn…

Laat ons bidden.

L
Voor allen die honger hebben,

letterlijk, 

op plaatsen waar gebrek is aan voedsel,

maar ook figuurlijk,

mensen die hongeren naar menselijkheid in vele opzichten:

dat zij door solidariteit van mensen mogen ervaren

wat Gods overvloed betekent…

Laat ons bidden.

L
Voor moeders en vaders, die vaak machteloos toezien

hoe hun kinderen een weg gaan die zij niet begrijpen:

dat zij het geduld en de kracht mogen ervaren

van die ene Moeder,

die ook wat zij niet begreep bewaarde in haar hart…

Laat ons bidden.

L
Voor de intenties van onze geloofsgemeenschap:

voor …, die gedoopt worden;

voor …, die binnenkort gaan huwen;

voor hen die zich eenzaam en verdrietig voelen;

voor onze zieken;

en voor onze overledenen,

die wij in deze viering speciaal gedenken…

Laat ons bidden.

V
God,

wij leggen U deze beden voor

omdat wij weten dat ze te groot zijn voor ons alleen.

Uw steun en troost mogen met ons zijn

op voorspraak van Maria

en haar zoon Jezus, onze Heer.

ofwel

V
Bidden wij tot God,

die naar ons omziet

en die ons ook in Maria nabij wil zijn.

L
Omwille van Maria, de gezegende onder de vrouwen,

bidden wij voor alle vrouwen,

die elkaar waar ter wereld ook gevonden hebben

en op geheel eigen wijze

de vrede en het welzijn van anderen dienen:

dat zij erkenning krijgen voor wat zij doen

en de kracht vinden om vol te houden…

Laat ons bidden.

L
Omwille van Maria, de moeder van Jezus,

bidden wij voor alle moeders,

die in hun zorgzaamheid en toewijding

- meer dan wie ook – beeld zijn van een God, die liefde is:

dat zij voldoening vinden in de opdracht,

waarvoor zij zich dagelijks gesteld zien,

dat zij, die altijd klaar staan voor anderen,

ook toekomen aan zichzelf…

Laat ons bidden.

L
Omwille van Maria, die zich verwant voelde met de kleinen,

bidden wij voor vrouwen en mannen,

die zich het lot aantrekken van de verworpenen der aarde,

dichtbij huis of ver weg:

dat het hun nooit aan kracht en fantasie ontbreken zal

op de lange weg die zij vaak moeten gaan,

dat zij met geduld en vreugde blijven bouwen

aan Gods woning onder de mensen…

Laat ons bidden.

L
Voor de intenties van onze geloofsgemeenschap:

voor …, die gedoopt worden;

voor …, die binnenkort gaan huwen;

voor hen die zich eenzaam en verdrietig voelen;

voor onze zieken;

en voor onze overledenen,

die wij in deze viering speciaal gedenken…

Laat ons bidden.

V
Eeuwige,

zegen ons allen met de volheid van uw genade.

Maak ons, als Maria, open en ontvankelijk genoeg,

om uw roepstem te horen en ons aan U toe te vertrouwen,

God van tijd en eeuwigheid.

GEBED OVER DE GAVEN

V
Eeuwige,

Gij verzamelt ons rondom uw tafel,

brengt ons bijeen rondom brood en beker.

Geef dat wij hier, brekend en delend met elkaar,

meer en meer kerk worden in de geest van Jezus:

bevrijdend en groot in dienstbaarheid.

Dat vragen wij U omwille van Maria,

dienstbaar van dag tot dag,

nu hoogverheven bij U,

God van tijd en eeuwigheid.

ofwel

V
Heer,

laat deze offerande en onze toewijding

alle menselijke kleinheid overstijgen en naar U uitgaan

op het feest van Maria's tenhemelopneming.

Aanvaard onze gaven als het antwoord op uw genade.

Door Christus onze Heer.

ofwel

V
Gezegende God,

zie hier onze gaven, voor U op deze tafel neergezet:

brood en wijn, voortgebracht door de aarde,

vruchten van uw schepping.

Zie ons hier, uw mensen, deel van uw schepping,

levend in verbondenheid met U, met uw Zoon en met elkaar.

Aanvaard onze gaven als teken van die verbondenheid,

in naam van Jezus, uw Zoon en onze Heer.

ofwel

V
Heer,

moge het offer dat wij met toewijding brengen,

tot U opstijgen.

Geef gehoor aan de voorbede van de heilige Maagd Maria

die ten hemel is opgenomen;

ontsteek in ons hart het vuur van uw liefde

en laat ons altijd naar U verlangen.

Door Christus onze Heer.

PREFATIE

De Heer zal bij U zijn.

De Heer zal u bewaren.

Verheft uw hart.

Wij zijn met ons hart bij de Heer.

Brengen wij dank aan de Heer, onze God.

Hij is onze dankbaarheid waardig.

Heilige Vader, machtige eeuwige God,

om recht te doen aan uw heerlijkheid,

om heil en genezing te vinden

zullen wij U danken, altijd en overal,

door Christus onze Heer.

Want op deze dag is de Maagd,

de Moeder van God, ten hemel opgenomen.

Zij is het begin,

het beeld van de kerk der voleinding.

Zij houdt de hoop in ons levend

en is een troost voor het volk onderweg.

Terecht hebt Gij haar het bederf van de dood

niet laten zien

omdat zij op wonderbare wijze

de Moeder is geworden van uw Zoon,

de gever van alle leven.

Daarom, met de koren van de engelen,

loven en aanbidden wij U

en zingen vol vreugde:

Heilig, heilig, heilig, de Heer…

VREDESGEBED

V
In het visioen van Johannes zagen we

hoe het goede, het kwetsbare,

- een vrouw die een kind baart -

het kwade overwon.

Laten we met dat beeld voor ogen bidden:

Heer Jezus,

ook Gij hebt ons laten zien

hoe het goede, het kwetsbare uiteindelijk overwint.

Gij hebt ons geleerd

hoe oprechtheid, standvastigheid, geloof en trouw

eerder leiden tot vrede 

dan welke macht ter wereld ook.

Wij vragen U ons te sterken in die levenshouding,

opdat wij die vrede dichterbij brengen,

in kracht van U die leeft in eeuwigheid.

De vrede des Heren zij altijd met u.

Geef elkaar een teken van die vrede

waarnaar wij zozeer verlangen…

UITNODIGING TOT DE COMMUNIE

V
Laten wij dan breken en delen,

deze tekenen van het Verbond,

opdat wij ons verbonden weten met Maria,

die door vreugde, verdriet en pijn heen,

haar geloof bewaarde;

en in verbondenheid met haar Zoon Jezus,

die in deze tekenen wil aanwezig zijn.

Zie dit gebroken Brood, het Lam Gods,

dat wegneemt de zonden der wereld…

NA DE COMMUNIE

L
Ik hoop dat je Mij met heel je hart 

kunt en wilt eren en danken – zegt God – net zoals Maria. 

Want toen Ik mensen zocht 

om mee te werken aan mijn droom 

koos Ik ook jou uit. 

Grote en wondere dingen heb Ik met je voor. 

Durf daarom in Mij te geloven. 

Vertrouw je toe aan mijn liefde. 

Kleine mensen maak Ik groot 

en aan armen geef Ik een onmetelijke rijkdom. 

Als je je leven in mijn handen legt, 

zal Ik je zegenen 

en Ik zal je in overvloed laten delen in mijn warmhartigheid. 

ofwel  (…) 

L
Wondere dingen heeft Hij gedaan. 

Wie? God? 

Maar Hij is zo ver weg, 

zo ver van gewone stervelingen af. 

Ik weet niet eens hoe ik tot Hem bidden moet. 

Hartje zomer spring ik van de fiets 

en ga op een eeuwenoude, door eiken omzoomde plek 

de Mariakapel binnen. 

Er flakkeren kleine rode waxinelichtjes, 

het beeldje van Maria staat in alle eenvoud mooi te wezen, 

er zijn zwakzinnigen die luidkeels zingen: 'Gebenedijd zijt Gij', 

ondersteund door het lied van de vogels daarbuiten. 

Nu weet ik het weer: 

'Door Maria tot Jezus, door Jezus tot God'. 

Goede God, 

daar in die rode lichtjes, 

dat stille beeld, 

die zingende zwakzinnigen 

en dat lied van de vogels, 

daarin heb ik verstaan, 

dat Gij wondere dingen gedaan hebt 

en zult blijven doen tot in uw eeuwigheid. 

SLOTGEBED

V
Eeuwige,

wij danken U voor Maria,

die in een lied de wondere daden bezong,

die Gij doet aan mensen, bij anderen niet in tel.

Zegen ook ons – zo bidden wij U –

met aandacht voor het kleine,

en met een oog voor al 

wat kwetsbaar en onaanzienlijk is.

Maak ons zo meer en meer

tot beeld en bondgenoot van U,

God van tijd en eeuwigheid.

ofwel

V
Heer,

wij hebben uw heilig sacrament ontvangen

en vragen U op voorspraak van de heilige Maagd Maria

die ten hemel is opgenomen:

breng ook ons tot de heerlijkheid van de verrijzenis.

Door Christus onze Heer.

ofwel

V
Goede God,

wij danken U voor Maria,

die ons heeft laten zien hoe geloof en overgave

een bron van kracht en wijsheid zijn.

Schenk ons de moed om te leven in het vertrouwen

dat uw barmhartige liefde ons begeleidt

bij onze inzet voor uw rijk van gerechtigheid en vrede,

dat duren zal tot in alle eeuwigheid.

ofwel

V
Goede God, 

wij danken U voor de gaven, 

die wij van U ontvangen hebben: 

uw levend woord, uw levenwekkende aanwezigheid. 

Mogen zij in ons leven vrucht dragen, zoals bij Maria. 

Zaai in ons het mysterie van uw liefde, 

opdat ook wij mensen worden naar uw hart. 

Door Christus onze Heer.

ZENDING EN SLOTZEGEN

V
Ga dan en laat in je daden zien,

dat nu gekomen zijn het heil en de macht

en het koningschap van onze God.

Ga en onthoud voorgoed:

de laatste vijand die vernietigd wordt,

is de dood.

Ga en wees ervan verzekerd,

dat de God die heersers hun troon ontneemt

de geringen zal verheffen.

Zegene ons hiertoe de goede God,

Hij die voor ons is: Vader, Zoon en heilige Geest. 
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