Eerste zondag van de advent  (A)

BEGROETING

V
Welkom u allen.

We zijn hier samen attent op de komst van de Heer.

In de naam van Vader, Zoon en heilige Geest.

ofwel

V
In het duister van de tijd

mogen wij hier samenkomen

om onze toekomst te vieren

in naam van God: Vader, Zoon en heilige Geest.

INLEIDING

L
'Open uw hart', daartoe roepen wij elkaar op,

vandaag op deze eerste zondag van de advent.

De advent richt ons denken en doen op Gods toekomst

en is daarom een tijd van uitzien en verwachten,

maar ook van daadwerkelijke inzet,

want stap voor stap zullen wij die toekomst van God

hier en nu alvast wat dichterbij moeten brengen.

BEKERINGSMOMENT

V
Onze wijze van leven, onze gevoelens en gedachten,

onze omgang met elkaar,

onze deelname aan het kerkelijk en maatschappelijk leven,

kunnen niet altijd het licht verdragen.

Daarom belijden we onze schuld:

L
Heer, Gij komt in onze wereld als een licht

om ons de weg naar God te wijzen…

V
Heer, ontferm U over ons.

L
Christus, Gij wilt ons bevrijden van duistere praktijken

en ons wekken uit een zorgeloze slaap…

V
Christus, ontferm U over ons.

L
Heer, Gij zult onverwacht komen en ons allen beoordelen.

Gij zult een nieuwe wereld stichten 

van gerechtigheid en vrede…

V
Heer, ontferm U over ons.

V
Moge het licht van God, dat alles zal doordringen,

voor ons weldadig zijn.

Moge Hij ons onze zonden vergeven

en ons eens opnemen in zijn wereld van vrede en geluk

in de eeuwen der eeuwen.

ofwel

V
Wij zeggen dat wij nuchter zijn,

dat we ons maar het liefst bij de feiten houden.

Maar daarmee ketenen we ons vast aan het verleden

en ontkomen we niet aan de wereld die ten onder gaat.

Belijden wij onze schuld en vragen wij de Heer om ontferming.

L
Heer, Gij komt om ons uw vrede te schenken…

V
Heer, ontferm U over ons.

L
Christus, Gij komt om ons uw heil te brengen…

V
Christus, ontferm U over ons.

L
Heer, Gij komt om de wereld te oordelen…

V
Heer, ontferm U over ons.

V
Moge de almachtige God zich over ons ontfermen,

onze fouten vergeven

en ons eens geleiden tot het eeuwig leven.

OPENINGSGEBED

V
God van belofte,

Gij blijft niet ver, maar komt temidden onder ons

en zegent ons hier met uw aanwezigheid.

Wij bidden U:

open ons hart voor het geheim van uw liefde,

voor uw woord van bemoediging,

voor de weg die Gij ons wijst

in Jezus Messias, onze toekomst, ons behoud

voor tijd en eeuwigheid.

ofwel

V
God, onze Vader,

van U zijn de eeuwen en de tijden, 

de dagen en de nachten.

Laat niet toe dat wij leven

alsof wij niets meer te verwachten hebben.

Wek in ons hart een heilzame onrust

omwille van het uur waarop uw Zoon zal wederkomen,

Jezus Christus, onze Heer,

die met U leeft en heerst in de eenheid van de heilige Geest,

God, door de eeuwen der eeuwen.

ofwel

V
Gij,

die woorden van belofte spreekt

tot mensen die verlangend uitzien naar uw komst,

laten zij de vrede naderbij brengen

waarop de wereld wacht

en doe ons zo ervaren wie Gij voor ons zijt,

vandaag en alle dagen die komen.

ofwel

V
God,

vervul het plan van uw verlossing.

Wek in ons de bereidheid naar het evangelie te leven

en gestalte te geven aan uw gerechtigheid.

Dan zal uw Zoon bij zijn wederkomst ons zalig prijzen

en uitnodigen van zijn Rijk bezit te nemen.

Dit vragen wij U door diezelfde Jezus, uw Zoon,

die met U en de heilige Geest leeft en heerst,

God, door de eeuwen der eeuwen.

LICHTRITUS

V
Advent,

tijd van hoopvol uitzien en verwachten.

Een hart van bladeren brengt in beeld,

waartoe de Schrift ons vandaag, 

op deze eerste zondag, uitnodigt:

'Open uw hart'.

L
Open uw hart en zie uit naar Hem,

die deze wereld zal bevrijden.

Waak en bid opdat gij staande blijft

die leeft in hoop en vreze - 

tot Hij gekomen is in die dagen.

V
In het vertrouwen, dat het licht van God uit

gaandeweg al ons duister zal overwinnen,

ontsteken wij de eerste kaars.

INLEIDING OP DE LEZINGEN

L
De Schriftlezingen van deze eerste adventszondag

nodigen ons ertoe uit ons hart te openen 

voor het nieuwe licht dat daagt.

'Laat ons wandelen in het licht van de Heer',

zo klinkt het in het visioen van Jesaja.

'Wakker worden', zegt Paulus in de tweede lezing,

'laten we ons wapenen met het licht'.

'Weest waakzaam, 

want gij weet niet op welke dag uw Heer komt',

waarschuwt Jezus in het evangelie.

EERSTE LEZING

L
Uit de profeet Jesaja  (2,1-5)

De openbaring over Juda en Jeruzalem,

die Jesaja, de zoon van Amos, in een visioen ontving.

Op het einde der dagen zal het gebeuren,

dat de berg van het huis van de Heer gevestigd zal zijn

als de hoogste der bergen, verheven boven de heuvels,

en alle volken stromen naar hem toe; en zij zeggen:

'Kom, laat ons optrekken naar de berg van de Heer,

naar het huis van Jakobs God:

dan zal Hij ons zijn wegen wijzen, 

en wij zullen zijn paden bewandelen.

Want uit Sion komt de Wet,

uit Jeruzalem het woord van de Heer.'

Hij zal recht doen onder de volken, 

en machtige naties straffen.

Dan smeden zij hun zwaarden om tot ploegscharen

en hun speerpunten tot sikkels.

Geen volk heft het zwaard meer tegen een ander

en oorlog leren ze niet meer.

Huis van Jakob, kom,

laat ons wandelen in het licht van de Heer.

TUSSENZANG  (Psalm  122)

Hoe blij was ik, toen men mij riep:

wij trekken naar Gods huis!

Nu mag mijn voet, Jeruzalem,

uw poorten binnentreden.

Hoe blij was ik, toen men mij riep: 

wij trekken naar Gods huis!

Jeruzalem, ommuurde stad,

zo dicht opeen gebouwd:

Naar u trekken de stammen op,

de stammen van Gods volk.

Hoe blij was ik, toen men mij riep: 

wij trekken naar Gods huis!

Zij gaan naar Israëls gebruik

de naam van God vereren.

Daar staan de zetels van het recht,

de troon van Davids huis.

Hoe blij was ik, toen men mij riep: 

wij trekken naar Gods huis!

Bidt dan om vrede voor Jeruzalem:

dat ieder die u liefheeft veilig zij.

Dat eendracht heerse binnen uw omwalling,

in al uw huizen rust.

Hoe blij was ik, toen men mij riep: 

wij trekken naar Gods huis!

Ter wille van mijn broeders en mijn makkers

wens ik u vrede toe.

Ter wille van het huis van God

bid ik voor u om zegen.

Hoe blij was ik, toen men mij riep: 

wij trekken naar Gods huis!

TWEEDE LEZING

L
Uit de brief van Paulus aan de Romeinen.  (13,11-14)

Zusters en broeders,

U weet hoe laat het is,

u weet dat het uur om uit de slaap te ontwaken

reeds is aangebroken.

Nu is onze redding dichterbij 

dan toen wij tot het geloof kwamen.

De nacht loopt ten einde, de dag breekt aan.

Laten wij ons dus ontdoen van de werken van de duisternis

en ons toerusten met de wapens van het licht.

Laten wij ons behoorlijk gedragen, als op klaarlichte dag,

en ons onthouden van zwelgpartijen en drinkgelagen,

van ontucht en losbandigheid, van twist en nijd.

Bekleed u met de Heer Jezus Christus,

en vertroetel uw lichaam niet;

er mogen geen begeerten worden opgewekt.

ALLELUJA  (Psalm  85)
Alleluja.

Laat ons uw barmhartigheid zien,

geef ons uw heil, o Heer.

Alleluja.

EVANGELIE

V
Uit de blijde boodschap van onze Heer Jezus

zoals die voor ons werd opgetekend door Matteüs.  (24,37-44)

In die tijd zei Jezus tot zijn leerlingen:

'Zoals het was in de dagen van Noach,

zo zal het gaan bij de komst van de Mensenzoon.

Want zoals in de dagen van de zonvloed 

de mensen aten en dronken, huwden en uithuwelijkten,

tot de dag waarop Noach de ark binnenging,

en ze van niets wisten 

totdat de zonvloed kwam en hen allemaal wegrukte,

zo zal het gaan bij de komst van de Mensenzoon.

Dan zullen er twee op het land zijn:

de een wordt meegenomen en de ander wordt achtergelaten.

Twee vrouwen zullen met de molen aan het malen zijn:

de een wordt meegenomen en de ander wordt achtergelaten.

Wees dus waakzaam,

want je weet niet op welke dag jullie Heer komt.

Want je weet:

als de heer des huizes geweten had 

in welk deel van de nacht de dief zou komen,

dan was hij wakker geweest 

en had hij het inbreken in zijn huis wel verhinderd.

Daarom moeten juist jullie voorbereid zijn,

omdat de Mensenzoon komt op een uur

waarop je het niet verwacht.'

VOORBEDE

V
Bidden wij tot God die komen zal,

onverwacht en met kracht:

L
Voor alle gelovigen:

dat zij gestalte geven aan het komende rijk

door het volgen van de Mensenzoon

en hun leven dienstbaar maken voor anderen…

Laat ons bidden.

L
Voor zoekers en twijfelaars:

dat zij in hun leven van elke dag de moed ontvangen

te doen wat de Heer van hen verlangt…

Laat ons bidden.

L
Voor hen die ons voorgaan in geloof;

voor hen die geroepen zijn tot dienst aan de eenheid;

voor onze wereld, de woonplaats van mensen:

dat zij samenleven in vrede en gerechtigheid…

Laat ons bidden.

L
Voor hen die ons zijn voorgegaan:

dat zij voor altijd bij Hem mogen leven;

wij bidden dat vandaag in het bijzonder voor …,

dat hij/zij voor eeuwig gelukkig mag (mogen) zijn…

Laat ons bidden.

V
Heer, onze God,

Gij draagt en ondersteunt ons 

op onze weg door het leven.

Verhoor onze beden

en maak onze aarde tot een plek

waar het goed leven en werken is,

alle dagen van ons leven

tot in de eeuwen der eeuwen.

ofwel

V
Kom ons tegemoet, God,

doe ons uw genade aanschouwen.

L
Voor de groten der aarde,

voor allen die in deze wereld de dienst uitmaken

en zeggingsmacht hebben over anderen:

dat zij slechts uitzijn 

op het geluk en het welzijn van hun medemensen

en zo Gods toekomst dichterbij brengen….

Laat ons bidden.

L
Voor ouders en opvoeders

en voor allen die beseffen

dat zij met hun zorg voor de jeugd

werken aan de wereld van morgen:

dat zij vertrouwen uitstralen

en jonge mensen weten te winnen voor idealen,

Gods toekomst tegemoet.

Laat ons bidden.

L
Voor mensen zonder uitzicht,

voor allen die de toekomst vrezen,

voor hen die gebukt gaan 

onder de zinloosheid van hun bestaan:

dat zij weer dromen durven dromen

en oog krijgen voor het nieuwe,

dat God steeds met ieder van ons beginnen wil…

Laat ons bidden.

L
Voor onszelf, zoals wij hier samenzijn:

dat wij wakker en alert blijven,

niet langs elkaar heen leven,

maar wandelen in Gods licht, zijn toekomst tegemoet…

Laat ons bidden.

L
Voor onze dopelingen:

dat zij uitgroeien tot waakzame leerlingen van de Heer;

voor hen die gaan trouwen:

dat hun onderlinge liefde getuigt

van Jezus' liefde voor de mensen;

voor de zieken onder ons:

dat zij met vreugde kunnen uitzien

naar de voltooiing die Jezus komt brengen;

en voor onze doden, die wij speciaal gedenken:

dat zij mogen delen in Jezus' heerlijkheid…

Laat ons bidden.

V
God van belofte,

wees ons leven, wees onze toekomst

nu en tot in eeuwigheid.

GEBED OVER DE GAVEN

V
God van belofte,

de nacht loopt ten einde, uw dag komt naderbij,

wanneer wij hier, verzameld rondom uw tafel, de liefde leren

en – door U begenadigd – genade worden voor elkaar.

Doe ons voortaan wandelen in uw licht

en zo de komst van uw dag verhaasten

in de geest van Jezus Messias, onze toekomst, ons behoud,

voor tijd en eeuwigheid.

ofwel

V
Heer,

als waakzame dienaars

hebben wij uw tafel gedekt met brood en wijn.

Kom Gij nu zelf tot ons

om rond te gaan en te bedienen

met de gaven van uw lichaam en uw bloed.

Gij die leeft en heerst in de eeuwen der eeuwen.

ofwel

V
Levende God,

wek in ons hoop op de nieuwe wereld die komen zal

en aanvaard in deze, onze gaven,

onze bereidheid onszelf te geven voor elkaars geluk,

dit uur en alle dagen van ons leven.

ofwel

V
Heer,

uit het goede van uw schepping

bieden wij U deze gaven aan

en vragen dat Gij ze wilt aanvaarden.

Laat deze viering onze toewijding ten goede komen

en in onze verlossing haar bekroning vinden.

Door Christus, onze Heer.

PREFATIE  (van de advent I)

De Heer zal bij u zijn.

De Heer zal u bewaren.

Verheft uw hart.

Wij zijn met ons hart bij de Heer.

En brengen wij dank aan de Heer, onze God.

Hij is onze dankbaarheid waardig.

Heilige Vader, machtige eeuwige God,

om recht te doen aan uw heerlijkheid,

om heil en genezing te vinden

zullen wij U danken, altijd en overal

door Christus, onze Heer.

Die, toen Hij eertijds kwam,

kwetsbaar en klein,

het werk van uw genade heeft voltooid,

en vlees geworden is

en voor ons allen open heeft gedaan

die deur naar een geluk dat eeuwig duurt,

een land dat Hij beloofd heeft en ons geven zal.

Nu nog zien wij allen naar die toekomst uit,

vol hoop en vastberaden;

ooit zullen wij er binnengaan en wonen

wanneer Hij komt in heerlijkheid voorgoed.

Daarom, met alle engelen, machten en krachten,

met allen die staan voor uw troon,

loeven en aanbidden wij U

en zingen (zeggen) U toe vol vreugde:

Heilig, heilig, heilig…

VREDESGEBED

V
Jesaja, een profeet van lang geleden,

werd ook geconfronteerd met geweld, misdaad en oorlog.

Toch voorspelde hij een vrede voor alle volkeren.

Die verwachting nemen wij over en bidden:

Heer Jezus,

Gij hebt ons geroepen tot verzoening, eenheid en vrede.

Vorm ons tot mensen van vrede

en schenk ons eens de vrede bij U,

in de eeuwen der eeuwen. Amen.

Die vrede van de Heer zij dan ook altijd met u.

Geef elkaar een teken van vrede.

UITNODIGING TOT DE COMMUNIE

V
De maaltijd, die Jezus gebruikte met zijn leerlingen

op de avond voor zijn dood,

gedenken en herhalen wij in deze samenkomst.

Wij bereiden ons tevens voor op een maaltijd,

die Hij ons beleefd heeft in het huis van zijn Vader.

Gelukkig allen die genodigd zijn tot de maaltijd van de Heer.

Zie dit gebroken Brood, het Lam Gods,

dat wegneemt de zonden der wereld…

NA DE COMMUNIE 

L
Wees waakzaam – zegt God – 

en hou je ogen en je hart open voor wat er rondom je gebeurt. 

Durf te zien waar mensen in nood zijn 

en probeer er iets aan te doen, op je eigen beperkte manier, 

kwetsbaar, maar toch vastberaden. 

Riskeer het om je leven te delen met armen en kleinen 

en ontmoet in hen mijn eigen Zoon, 

onverwacht, soms, heel even. 

In eenvoudige en gekwetste mensen wil Ik geboren worden. 

Kijk om je heen en je zult Mij ontdekken 

in de glimlach van een kind en in de ogen van een zieke. 

Wees dus waakzaam, want misschien herken je Mij niet. 

ofwel  (Een ander visioen) 

L
Dit zal zijn: een zintuiglijke Advent,

een tijd van horen, zien en nooit meer zwijgen.

Maar eerst zullen in deze dagen de harten opengaan,

opdat wij van harte horen, zien en voelen,

tasten, proeven en smaken.

Open het hart van de massa, de ziel van de volkeren,

open, open, open

en wat naar buiten stroomt

is één groot verlangen naar vrede,

naar ploegijzers voor zwaarden, sikkels voor speren,

naar eindelijk gerechtigheid.

Open het hart van jou

en licht zal stromen uit jouw binnenste,

het licht van de klaarlichte dag

en nooit meer zal jij doen de werken der duisternis,

in jou wordt dit Schriftwoord vervuld:

'De nacht loopt ten einde, de dag komt naderbij'.

Open, harten, oren, ogen, spiegels van de ziel.

Zo zal dit zijn: een zintuiglijke Advent.

SLOTGEBED

V
God van belofte,

Gij wacht op ons, totdat wij opengaan voor U.

Wij bidden U,

dat Gij niet tevergeefs naar ons uitziet en op ons bouwt.

Zegen ons daartoe met kracht en goede moed,

opdat wij vastberaden de wegen gaan,

die Gij ons wijst in Jezus Messias,

onze toekomst, ons behoud voor tijd en eeuwigheid.

ofwel

V
God, onze Vader,

in de gaven van deze eucharistie

is uw Zoon tot ons gekomen.

Sterk ons geloof, vermeerder onze hoop;

dat wij het uithouden in deze tijd van wachten,

en blijven uitzien naar de komst in heerlijkheid

van Jezus Christus, onze Heer.

ofwel

V
God van Jakob,

doe ons opstaan uit de slaap

en wandelen in uw licht

om de dag te begroeten

waarop Hij verschijnt

die uw belofte van vrede is in levenden lijve:

Jezus, de zoon van de mensen,

onze leidsman ten leven,

vandaag en alle dagen die komen.

ofwel

V
Wij vragen, Heer,

dat de heilige geheimen, 

waarbij Gij ons betrokken hebt,

ons bevestigen in uw genade.

Leer ons in dit vergankelijk bestaan 

het hemelse lief te hebben

en gehecht te zijn aan wat zal blijven.

Door Christus, onze Heer.

ZENDING EN SLOTZEGEN

V
Op deze eerste zondag van de advent

beginnen wij een weg van donker naar licht.

Op weg naar het licht en de vrede van het kerstfeest.

En tevens op weg naar de eindvoltooiing van onze wereld,

bij de wederkomst van Jezus.

Op onze tocht zegene ons de eeuwige God,

Hij die voor ons is: Vader, Zoon en heilige Geest.

En gaan wij van hier heen in vrede. 
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